


Η ΕΠΕΜΥ διοργανώνει στη Ρόδο (Ξενοδοχείο RODOS PALACE) από 2 έως 
5 Ιουνίου 2017 το 9ο Ετήσιο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συμπόσιο, με 
τίτλο: «Συνέργειες των ιατρικών ειδικοτήτων στις συστηματικές παθήσεις που 
επηρεάζουν το μυοσκελετικό σύστημα».

Φέτος συμμετέχουν πολλαπλάσιοι σύνεδροι διαφόρων ειδικοτήτων, 
Ρευματολόγοι, Δερματολόγοι, Ορθοπαιδικοί, Παθολόγοι, Γεν. Ιατροί, 
Ογκολόγοι, Αιματολόγοι, Γαστρεντερολόγοι, Ουρολόγοι κλπ.

Στο επιστημονικό πρόγραμμα έχει ενταχθεί θεματολογία σχετική με το AGEING 
(Μεγαλώνοντας) δηλαδή την ηλικιακή μετάβαση, τις αλλαγές και επιβαρύνσεις 
που προκαλούνται με την πάροδο της ηλικίας. Στις τρεις συνεδρίες για το 
Ageing θα αναπτυχθούν από διάφορες ειδικότητες αλλά και από ασθενείς 
θέματα σχετικά με τη φλεγμονή, τον καρκίνο, το μεταβολικό προφίλ και τον 
καρδιαγγειακό κίνδυνο, την αρθρίτιδα, την ορμονική και νευρολογική έκπτωση, 
τις διαταραχές στον οστικό μεταβολισμό, τις δερματικές αλλαγές, τις σεξουαλικές 
δυσλειτουργίες, τη διατροφή αλλά και τις κοινωνικο-οικονομικές επιπτώσεις που 
προκαλεί το φαινόμενο της γήρανσης του πληθυσμού. Η ΕΠΕΜΥ έχει ιδιαίτερο 
ενδιαφέρον για τα ζητήματα του Ageing και οι συνεδρίες αυτές είναι η πρώτη 
ενέργεια σε ένα μακροπρόθεσμο σχέδιο εκπαίδευσης, έρευνας και ενημέρωσης.

Επιπλέον φέτος συμμετέχουν στο Συμπόσιο προσκεκλημένοι ομιλητές, οι 
οποίοι θα αναπτύξουν θέματα ευρέως ενδιαφέροντος σχετικά με την ογκολογία, 
την αυτοάνοση ηπατίτιδα, τη μικροσκοπική κολίτιδα, τις καρδιοχειρουργικές 
επεμβάσεις, τη λειτουργική - συμπληρωματική ιατρική ενώ προσκεκλημένη 
ειδικότητα είναι η Γυναικολογία με ειδική συνεδρία στο επιστημονικό 
πρόγραμμα. Περιλαμβάνεται ακόμα στο πρόγραμμα η συνήθης θεματολογία 
των μυοσκελετικών παθήσεων (ρευματικές παθήσεις, οστικός μεταβολισμός), 
η συνεδρία για τα οικονομικά της υγείας ενώ έχουν ενταχθεί και σχετιζόμενες 
δορυφορικές εκδηλώσεις. Ακόμα υπάρχουν συνεδρίες δερματολογικού ή/και 
μεικτού ενδιαφέροντος με τη μορφή παράλληλων συνεδριών.

Τέλος, φέτος δίνεται η δυνατότητα παρακολούθησης 9 διαδραστικών 
Φροντιστηρίων (ανά 3 διεξάγονται παράλληλα) με ποικιλία εφαρμοσμένων 
θεμάτων. Η παρακολούθηση είναι ανοιχτή και ελεύθερη για όλους, ωστόσο οι 
περισσότεροι σύνεδροι χωρίζονται σε χρωματικές ομάδες (Κόκκινοι Ι, Κόκκινοι 
ΙΙ, Μπλε, Πράσινοι) και για λόγους εύρυθμης λειτουργίας παρακαλούνται να 
συμμετέχουν στις ειδικές συνεδρίες της ομάδας τους. Όσοι έχουν λευκή κονκάρδα 
συνέδρου μπορούν να επιλέγουν όποια από τις παράλληλες συνεδρίες επιθυμούν. 

Η ΕΠΕΜΥ με τη διοργάνωση του 9ου Συμποσίου ενισχύει ακόμα περισσότερο 
τον κλινικό εφαρμοσμένο χαρακτήρα των επιστημονικών της συναντήσεων 
μέσω ζωηρών, διαδραστικών συνεδριών προσανατολισμένων στην καθημερινή 
κλινική πράξη. Επιπλέον δίνει ακόμα μεγαλύτερη έμφαση στη διεταιρικότητα, τη 
συνεργασία μεταξύ των ιατρικών ειδικοτήτων, τη συμμετοχή άλλων εξειδικευμένων 
επιστημόνων αλλά και εκπροσώπων των ενώσεων ασθενών.

Θεωρούμε ότι με αυτό τον τρόπο, μέσω εκτεταμένων συνεργασιών και 
καινοτόμων πρωτοβουλιών, ενεργοποιείται η διάθεση συμμετοχής και 
ενισχύεται ποιοτικά η συνεχιζόμενη εκπαίδευση.

Καλωσορίζουμε όλους τους Συνέδρους προσβλέποντας σε μια ενεργητική και 
δυναμική συμμετοχή που θα βελτιώσει την κλινική πρακτική όλων μας.

Καλή διαμονή στη Ρόδο

Ο Πρόεδρος της ΕΠΕΜΥ

Παναγιώτης Τρόντζας
Πρόεδρος του Συμποσίου

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
ΤΟΥ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
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		  Παρασκευή 2 Ιουνίου 2017

14:00-18:00 	 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

		  Κεντρική αίθουσα			        Αμφιθέατρο Delphi

18:00-20:45 	 ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

		   
		
		  ΑGEING			 
		  «ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ - H ηλικιακή μετάβαση» 
		
		  Πρώτο Μέρος

		  «Ηλικιακή μετάβαση και γήρανση: Ιατρικό και 		
		  κοινωνικό πρόβλημα»

		  Προεδρείο:
		    Πετρίδης Αθανάσιος, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,
		    τ. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα

		    Μπερμπερίδης Χαράλαμπος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΡΕ-	
		    ΕΠΕΡΕ, Θεσσαλονίκη

		  Εισαγωγή: 
		  «ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ - Η ηλικιακή μετάβαση: Προκλήσεις και 	
		  πρωτοβουλίες» 

		  Τρόντζας Παναγιώτης, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ

		  Παρουσιάζουν:

		  1.«Σεξουαλική δυσλειτουργία μετά την εμμηνόπαυση και την 	
		  ανδρόπαυση» 

		  Μπιλιράκης Ευριπίδης, Γυναικολόγος, Νοσοκομείο «Έλενα Βενιζέλου», 	
		  Αθήνα

		  2. «Δίαιτα και διατροφή: η διαφοροποίηση των αναγκών στις 	
		  διάφορες ηλικιακές ομάδες» 

		  Παπαδοπούλου Σουζάννα, Επικ. Καθηγήτρια, ΤΕΙ Διατροφής & 		
		  Διαιτολογίας,  Θεσσαλονίκη

		  3. «Δερματικές μεταβολές με την πάροδο της ηλικίας»

		  Κατσαβού Αθηνά, Δερματολόγος, Αθήνα

		  4. «Καρκίνος: ποιος είσαι; πού ζεις; πώς ζεις;» 

		  Σπηλιώτης Ιωάννης, Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, Αντικαρκινικό 	 	
		  Νοσοκομείο «Μεταξά», Πειραιάς

		  5. «Διαταραχές στο μεταβολικό προφίλ με την πάροδο της ηλικίας» 
		  Ζαρίφης Ιωάννης, Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 	
		  Τμήματος, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

		  6. «Η εξέλιξη του καρδιαγγειακού κινδύνου στα χρόνια 		
		  φλεγμονώδη νοσήματα»

		  Κήτας Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, University of 	
		  Μanchester-UK, Διευθυντής Τμήματος Ρευματολογίας, Νοσοκομείο 	
		  «Υγεία», Αθήνα

		  7. «Τα συστήματα υγείας μπροστά στο φαινόμενο της γήρανσης
		  του πληθυσμού» 
		  Αθανασάκης Κωνσταντίνος, Οικονομολόγος Υγείας, ΕΣΔΥ, Αθήνα 

		  Συζήτηση

20:45-21:00	 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

21:00-22:00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 			   Αμφιθέατρο Delphi

		  Προεδρείο:
		  Γεωργιάδης Αχιλλέας, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα
		  Γκρούτσης Θεόδωρος, Παθολόγος, Αθήνα

		  • Καλωσόρισμα - Περιήγηση στο Συμπόσιο
		      Τρόντζας Παναγιώτης, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ

		  • Χαιρετισμοί 
   		       Μαντάς Χρήστος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ρόδου

    		      Μανδρακός Ευάγγελος, Πρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου Ρόδου

		  • Κήρυξη έναρξης του Συνεδρίου
   		      Κουτσόπουλος Κωνσταντίνος, Αντιπρόεδρος Πανελληνίου Ιατρικού 	
		      Συλλόγου

		  • Διαλέξεις

		  1. Ιατρική διάλεξη
		  «Μακροχρόνια θεραπεία με μικρές δόσεις κορτικοστεροειδών στις 	
		  χρόνιες φλεγμονώδεις παθήσεις: pros & cons - 70 χρόνια χρήσης & 	
		  ακόμη ξέρουμε τόσο λίγα!» 

		  Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

		  2. Ιστορική διάλεξη
		  «ΡΟΔΟγνωσία: Η αληθινή ιστορία της Ρόδου» 

		  Μπογιάννος Θεοφάνης, Μέλος του Συνδέσμου Ελλήνων Ιστορικών 	
		  Συγγραφέων, Ρόδος

22:00		  ΔΕΙΠΝΟ



		  Κεντρική αίθουσα			        Αμφιθέατρο Delphi

10:15-12:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ
		
		  Προεδρείο: Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 	
		  Νοσοκομείο «Θριάσειο», Ελευσίνα

10:15-10:40	 «Βιταμίνη D και Ασβέστιο» 
		  Τροβάς Γεώργιος, Ενδοκρινολόγος,  Αθήνα

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

10:40-11:10 	 «Η μακροχρόνια διαχείριση της θεραπευτικής αγωγής στην 		
		  Οστεοπόρωση»
		  Ηλιόπουλος Αλέξιος, Ρευματολόγος, Αθήνα

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

11:10-11:40	 «Θέτοντας στόχους στη θεραπεία της Οστεοπόρωσης: H κλινική 	
		  εμπειρία με το Denosumab» 
		  Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Αθήνα

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

11:40-12:00	 «Μετά το κάταγμα ισχίου, τι;» 
		  Τριανταφυλλόπουλος Ιωάννης, Επικ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ, 	

		  Νοσοκομείο «ΚΑΤ», Αθήνα

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

12:00-12:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

		  Σάββατο 3 Ιουνίου 2017

		  Πρωινή Συνεδρία

		  Παράλληλες αίθουσες

09:00-10:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

		  Συμμετοχή με βάση το χρώμα της κονκάρδας κάθε συνέδρου

		  A. «Ανεβάζοντας τις θεραπευτικές προσδοκίες στις 		
		  Σπονδυλαρθρίτιδες»

		  Αμφιθέατρο Delphi

		  Οι κόκκινοι 	

		  Συντονιστής: Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Αθήνα

		  1. «Στοχεύοντας στο κατάλληλο μονοπάτι στις Σπονδυλαρθρίτιδες: 	
		  από τα πειραματικά στοιχεία στα κλινικά δεδομένα» 
		  Μπούνας Ανδρέας, Ρευματολόγος, Πάτρα

		  2. «Η ελληνική κλινική εμπειρία της αναστολής της IL17A στις 	
		  Σπονδυλαρθρίτιδες» 
		  Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής 	
		  251 ΓΝΑ, Αθήνα

		  Συζήτηση

		  Β. «Η σημασία της έγκαιρης έναρξης συστηματικής θεραπείας & 	
		  η μακροχρόνια διατήρηση του θεραπευτικού αποτελέσματος σε 	
		  ασθενείς με Ψωρίαση: Μύθος ή πραγματικότητα;»

		  Salon des Roses B         

		  Οι μπλε

		  Συντονιστές:
		    Πετρίδης Αθανάσιος, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,
 		    τ. Συντονιστής Διευθυντής Νοσοκομείου «Α. Συγγρός», Αθήνα
		    Σπηλιόπουλος Θεοφάνης, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 	
		    Διευθυντής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

		  1. Παπουτσάκη Μαρίνα, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια 	

		  Ά  ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα 

		  2. Πολίτου Μαρία, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια 	

		  Β́  ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα 

		  Συζήτηση

		  Γ.  «Μητρώα Χρονίως Πασχόντων & ολοκλήρωση του 	
		  κύκλου της ηλεκτρονικής συνταγογράφησης:
		  Η  σημασία τους για τα νοσήματα με υψηλό κόστος 	
		  αντιμετώπισης»

		  Nafsika Α

		  Οι πράσινοι 

		  Συντονιστής:
		  Καρανίκας Χαράλαμπος, Σύμβουλος Ηλεκτρονικής Υγείας 		
		  Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, Γεν. Γραμματέας ΕΕΜΕΠΥ

		  Παρεμβαίνουν όλοι οι συμμετέχοντες
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		  Απογευματινή Συνεδρία

		  Παράλληλες αίθουσες

17:30-18:30	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ Ι

		  Συμμετοχή με βάση το χρώμα και το γράμμα της κονκάρδας κάθε συνέδρου

		  Πρώτο: «Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος»

		  Nefeli B

		  Οι Κόκκκινοι I

		  Προεδρείο: Μπερτσιάς Γεώργιος, Επικ. Καθηγητής Πανεπιστημίου 	
		  Κρήτης

		  1. «Καθημερινή κλινική διαχείριση των ασθενών με ΣΕΛ»
		  Μπερτσιάς Γεώργιος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου 	

	 	 Κρήτης, Νοσοκομείο ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης

		  2. «Η ελληνική εμπειρία με το Belimumab»
		  Φανουριάκης Αντώνιος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 	

	 	 Νοσοκομείο «Αττικό», Αθήνα

		  Συζήτηση

		
		  Δεύτερο: «Διαχείριση ασθενών με ρευματικά νοσήματα»

		  Salon des Roses B

		  Οι Κόκκκινοι II

		  1. «Οικογενειακός προγραμματισμός στη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα»
		  Μποκή Kυριακή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, 		

	 	 Νοσοκομείο Σισμανόγλειο, Αθήνα 

		  2. «Επιζητώντας την ποιότητα ζωής στην Aξονική Σπονδυλαρθρίτιδα» 
		  Πατρίκος Δήμος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο 	
		  Metropolitan, Αθήνα

		  3. «Αντιμετωπίζοντας την ενθεσίτιδα και τις δερματικές αλλοιώσεις 	
		  στην Ψωριασική Αρθρίτιδα»
		  Δαούσης Δημήτριος,  Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου 	

	 	 Πατρών

		  4. «Πρώτη φορά αντι-TNF θεραπεία σε ασθενή με Ρευματοειδή 	
		  Αρθρίτιδα» 
		  Κατσιφής Γκίκας, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, Ναυτικό 		

	 	 Νοσοκομείο, Αθήνα

12:30-13:30	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 

		  Ελεύθερη επιλογή συνεδρίας

		  Α. ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ

		  Nafsika A

		  «Εξατομικευμένη αντιμετώπιση γυναικών μετά από παθολογικό 	
		  screening τραχήλου στον 21ο αιώνα. Είναι απαραίτητη και εφικτή;»

		  Προεδρείο:  
		    Παρασκευαΐδης Ευάγγελος, Καθηγητής Γυναικολογίας 		
		    Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
		    Μπιλιράκης Ευριπίδης, Γυναικολόγος, Νοσοκομείο «Έλενα 	
		    Βενιζέλου», Αθήνα

		  1. «Γιατί είναι απαραίτητη και σε ποιες γυναίκες;» 
		  Κυργίου Μαρία, Senior Lecturer, Imperial College, Hammersmith 		
		  Hospital, London, UK

		  2. «Με ποιο τρόπο είναι εφικτή;» 
		  Παρασκευαΐδης Ευάγγελος, Καθηγητής Γυναικολογίας, Πανεπιστήμιο 	
		  Ιωαννίνων 

		  3. «Εάν είναι εφικτή είναι και cost effective;» 
		  Καρακίτσος Πέτρος, Καθηγητής Παθολογικής Ανατομικής ΕΚΠΑ, 		
		  Νοσοκομείο «Αττικό», Αθήνα
			 
		  Συζήτηση

		  Β. ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΞΟΝΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΩΝ

		  Salon des Roses B

		  «Ενδιαφέροντα θέματα στην εποχή της Αξονικής 		
		  Σπονδυλαρθρίτιδας»
		
		  Προεδρείο: 
		    Καρόκης Δημήτρης, Ρευματολόγος, Πάτρα
		    Αναγνώστης Θεόδωρος, Ρευματολόγος, Ρόδος

		  1. «Εξελίξεις στην παθογένεια των ΣπΑ» 
		  Παπαγόρας Χαράλαμπος, Ρευματολόγος, Αλεξανδρούπολη

		  2. «Non-radiographic axial SpA: Μύθος ή πραγματικά ξεχωριστή 	
		  νοσολογική οντότητα;» 
		  Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο 	

		  Κρήτης

		  3. Μακροχρόνια εξέλιξη και δυνατότητα διακοπής της θεραπείας 	
		  στην ΑΣ» 
		  Καλτσονούδης Ευριπίδης, Ρευματολόγος, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 	
		  Ιωαννίνων, Ιωάννινα

		  Συζήτηση

13:30-14:30	 ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΠΕΜΥ & ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 		               Nefeli B
 
14:30-17:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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		  Κεντρική αίθουσα			         Αμφιθέατρο Delphi

19:00-20:45	 ΘΕΜΑΤΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ ΜΕ ΕΥΡΥΤΕΡΟ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ		

		
		  Προεδρείο: Τσαβαρής Νικόλαος, Ομ. Καθηγητής Ογκολογίας 		
		  ΕΚΠΑ, Αθήνα

		  1. «Μυοσκελετικές εκδηλώσεις των παρανεοπλασματικών 			
		  συνδρόμων» 
		  Ραπτοπούλου Αμαλία, Ρευματολόγος, Βέροια 

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

		  2. «Σκελετικές εκδηλώσεις πολλαπλού μυελώματος»
		  Γιαννακούλας Νικόλαος, Αιματολόγος, Επικ. Καθηγητής Αιματολογίας, 		
		  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

		  3. «Επανορθωτική χειρουργική του μαστού, ενθέματα σιλικόνης 		
		  και ανοσολογική διαταραχή: Σύνδρομο ASIA (Autoimmune 			 
		  Syndrome Induced by Adjuvants)» 
		  Βαρβάρας Δημήτριος, Χειρουργός, Τμήματος Ογκοπλαστικής 			 
		  Χειρουργικής του Μαστού, Tor Vergata University Hospital, 			 
		  Rome, Italy 

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

		  4. «Παχυσαρκία: Ένοχη για καρκίνους; Δεδομένα και πιθανοί 		
		  μηχανισμοί» 
		  Κυργίου Μαρία, Γυναικολόγος - Ογκολόγος, Senior Lecturer, Imperial 		
		  College, Hammersmith Hospital, London, UK

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

17:30-18:30 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ Ι  - Συνέχεια

		  Τρίτο: «Η μετάβαση των παιδιών με χρόνιες φλεγμονώδεις 	
		  παθήσεις στην ενήλικη ζωή»

		  Nafsika A

		  Οι Μπλε και οι Πράσινοι     

		  Προεδρείο: Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας, 	
		  ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

		  1. Εισαγωγή 
		  Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας, ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

		  2. «Το παράδειγμα της διαχείρισης του ενήλικα ασθενή με 		
		  Νεανική Ιδιοπαθή Αρθρίτιδα» 
		  Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος, Ιατρείο Ενηλίκων με Νεανικά 	

	 	 Ρευματικά και Αυτοφλεγμονώδη Νοσήματα, Νοσοκομείο 		
		  «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

		  3. «Η Ψωρίαση πριν και κατά την ενηλικίωση» 
		  Παπουτσάκη Μαρίνα, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Νοσοκομείο 	
		  «Α. Συγγρός», Αθήνα

		  4. «Οι ΙΦΝΕ στα παιδιά και τους εφήβους και η ενηλικίωσή τους» 
		  Μαραγκουδάκη Μαρία, Παιδογαστρεντερολόγος, Νοσοκομείο
		  «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

		  Σχολιάζει:
		  Βουγιούκα Όλγα, Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος, Διευθύντρια 		

	 	 Υπεύθυνη Μονάδας Παιδορευματολογίας, Νοσοκομείο Παίδων 		
		  «Π.Α. Κυριακού», Αθήνα

		  Συζήτηση

18:30 -19:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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		  Παράλληλες αίθουσες

10:30-11:30 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ   

		  Ελεύθερη επιλογή Σεμιναρίου

		  Α. «16 έτη εμπειρίας με τους anti-TNF στα χρόνια 			
		  φλεγμονώδη νοσήματα. Δεδομένα και απόψεις των 		
		  διαφορετικών ειδικοτήτων με αναφορά στο Ιnfliximab» 

		  Αμφιθέατρο Delphi 

		  Συντονιστής: Ηλιόπουλος Αλέξης, Ρευματολόγος, Αθήνα

		  Απαντούν στα ερωτήματα: 

		  1. Απάλλα Ζωή, Δερματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Νοσοκομείο 		

	 	 «Δερματικών και Αφροδίσιων Νόσων», Θεσσαλονίκη 

		  2. Παπαντωνίου Νικήτας, Γαστρεντερολόγος, Ρόδος 

		  3.  Μπούνας Ανδρέας, Ρευματολόγος, Πάτρα 

		  Συμμετοχή του ακροατηρίου με voting (APP κινητού)

		  Β. «Η φωσφοδιεστεράση-4, ως στόχος στη θεραπεία της 		
		  Ψωρίασης και της Ψωριασικής Αρθρίτιδας» 			 

	 	 Salon des Roses B

		  Προεδρείο: Λαζαρίδου Ελισάβετ, Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας- 		
		  Αφροδισιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

		  1. Οι ανάγκες των ασθενών με Ψωρίαση & Ψωριασική Αρθρίτιδα 
		  Λαζαρίδου Ελισάβετ, Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας - 				  
		  Αφροδισιολογίας ΑΠΘ, Νοσοκομείο «Δερματικών και Αφροδισίων 		
		  Νόσων», Θεσσαλονίκη 

		  2. «Η διαφορετική θεραπευτική προσέγγιση της μέτριας και της 		
		  σοβαρής Ψωρίασης με την Απρεμιλάστη» 
		  Μπάρκης Ιωάννης, Δερματολόγος, Αθήνα

		  3. «Η θέση της Απρεμιλάστης στις πολλαπλές κλινικές εκδηλώσεις 		
		  της Ψωριασικής Αρθρίτιδας» 
		  Λιόσης Σταμάτης-Νικόλαος, Ρευματολόγος, Καθηγητής Πανεπιστημίου 		
		  Πατρών

		  Συζήτηση

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

		  Κυριακή 4 Ιουνίου 2017

		
		  Πρωινή Συνεδρία

	 	 Παράλληλες αίθουσες

09:15-10:15	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ ΙΙ

		  Ελεύθερη επιλογή Φροντιστηρίου

		  Τέταρτο: «Χρόνια οσφυαλγία» 					   

	 	 Αμφιθέατρο Delphi

		  Προεδρείο: Γεωργιάδης Αχιλλέας, Ρευματολόγος, Αθήνα

		  1. «Η οσφυαλγία δεν είναι μόνο δισκοκήλη» 
	 	 Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

		  2. «Σύγχρονες απόψεις για τη θεραπεία της οσφυαλγίας» 
		  Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

		  3. «Βελονισμός στην οσφυαλγία» 
		  Λυγνός Μιχάλης, Ρευματολόγος, Σύρος

		  4. «Ενδείξεις χειρουργείου» 
		  Ράδος Δημήτριος, Νευροχειρουργός, Αθήνα

		  Συζήτηση

		  Πέμπτο: «Η πολυετής εμπειρία με την Ετανερσέπτη και η 		
		  συμβολή της στην αντιμετώπιση της Ρευματοειδούς 			 
		  Αρθρίτιδας»

		  Salon des Roses B

		  Προεδρείο: Σέττας Λουκάς, Ομ. Καθηγητής ΑΠΘ

		  Θέματα: Επιβίωση του φαρμάκου, μακροχρόνια αποτελέσματα,
		  real word data
		  Καλλιτσάκης Ιωάννης, Ρευματολόγος, Χανιά 

		  Συζήτηση

		  Έκτο: «Ποδολογία» 							     

		  Nefeli B 

		  Προεδρείο: Αφαντενός Νικόλαος, Ρευματολόγος, Ρόδος

		  «Λειτουργικότητα του άκρου ποδός: Ο ρόλος του Ποδολόγου» 
		  Χαμουριάδης Δημήτριος, Ποδολόγος, Βέροια

		  Σχολιάζει:
		  Σουκάκος Μιχαήλ, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

	 	 Παρεμβαίνουν όλοι οι συμμετέχοντες
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		  Απογευματινή Συνεδρία

		  Παράλληλες Αίθουσες 

17:00-18:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

		  Ελεύθερη επιλογή Συνεδρίας

		  A. ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΥΠΟΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑΣ

		  Salon des Roses B

		  Προεδρείο: 
		    Μποκή Κυριακή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, 		
		    Νοσοκομείο «Σισμανόγλειο»,  Αθήνα

		    Τάγκα Άννα, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, 	
		    Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα

		  1. «Αίτια, διαφορική διάγνωση και αντιμετώπιση της υποδερματίτιδας» 
		  Μούστου Ευαγγελία, Δερματολόγος, Αθήνα

		  2. «Υποδερματίτιδα και ρευματικά νοσήματα» 
		  Κωνσταντοπούλου Πηνελόπη, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, 		

	 	 Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

		  3. «Οζώδες ερύθημα, από τη θεωρία στην πράξη» 
		  Δημητρούλας Θεόδωρος, Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής ΑΠΘ, 			 
		  Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

	 	 Συζήτηση

		  ΑGEING			 
		  «ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ - H ηλικιακή μετάβαση»

		  Nefeli B  

		  Δεύτερο Μέρος

		  «Η ηλικιακή μετάβαση από τη σκοπιά των ασθενών με
		  χρόνια 	μυοσκελετικά νοσήματα»

		  Προεδρείο:
		    Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας, ΑΠΘ
		    Ρηγοπούλου Γεωργία,  Δωδεκανησιακός Σύλλογος Αυτοανόσων 		
		    Νοσημάτων Αρθρίτιδας και Λύκου «ΘΑΛΕΙΑ»

		  Τοποθετήσεις εκπροσώπων των Ενώσεων και Συλλόγων Ασθενών 		
		  με Ρευματικές Παθήσεις:
		    Παππά Αθανασία, Πρόεδρος ΕΛΕΑΝΑ

		    Παππαδάκης Ιωάννης, Γεν. Γραμματέας Συλλόγου Ρευματοπαθών 		
		     Κρήτης

		    Χατζηκρυστάλλης Ιωάννης, Σύλλογος «ΕΠΙΔΕΡΜΙΑ»

		    Ταμπάσης Γρηγόρης,  Σύλλογος Υποστήριξης Ρευματοπαθών 
		     Δυτικής Αττικής «ΙΗΣΩ»

		    Ρούσου Μαρία, Πρόεδρος Συλλόγου Ρευματοπαθών & Φίλων 			 
		     Κυκλάδων «ΙΑΣΙΣ»

		    Φωτιάδης Λεωνίδας, Πρόεδρος «ΑΚΕΣΩ»

		     Γεωργά Θάλεια, Πρόεδρος  Δωδεκανησιακού Συλλόγου Αυτοανόσων 		
		     Νοσημάτων Αρθρίτιδας και Λύκου «ΘΑΛΕΙΑ»

		    Τσιάκου Ελένη, Εκπρόσωπος Συλλόγου Ρευματοπαθών Πάτρας

		  Παρεμβαίνουν όλοι οι συμμετέχοντες

18:00-18:15 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ26 27
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		  Κεντρική αίθουσα			        Αμφιθέατρο Delphi

12:00-12:30	 ΕΠΙΚΑΙΡΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  							     
		
		  Προεδρείο: Σταυρόπουλος Ευθύμιος, Ρευματολόγος, Αθήνα

		  «Μεθοτρεξάτη: τελικά σε ποιες δόσεις είναι αποτελεσματική και 		
		  ασφαλής;» 
		  Λιόσης Σταμάτης - Νικόλαος, Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου 		
		  Πατρών

		  Συζήτηση

12:30-14:00	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ		

		  Προεδρείο: Κήτας Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, 		
		  University of Μanchester-UK, Διευθυντής Τμήματος Ρευματολογίας, 	
		  Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα
			 
		  1. «Αυτοάνοση ηπατίδα vs ηπατικής συμμετοχής στα  συστηματικά 		
		  αυτοάνοσα φλεγμονώδη νοσήματα»
		  Μπόγδανος Δημήτριος, Αν. Καθηγητής Παθολογίας, Πανεπιστημίου 		
		  Θεσσαλίας

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

		  2. «Η διάγνωση, η σημασία και η αντιμετώπιση της μικροσκοπικής 		
		  (μη ειδικής) κολίτιδας» 
		  Σουγιουλτζής Σταύρος, Επικ. Καθηγητής Παθοφυσιολογίας-			 
		  Γαστρεντερολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

		  3. «Καρδιοχειρουργικές παρεμβάσεις σε ασθενείς με χρόνια 		
		  φλεγμονώδη νοσήματα» 
		  Περρέας Κωνσταντίνος, Καρδιοχειρουργός ΩΚΚ, Αθήνα

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

		  4. «Συμπληρωματική και λειτουργική ιατρική (functional medicine)» 
		  Τυρογιάννης Γεώργιος, Παθολόγος, Ιατρικό Κέντρο, Κλινική Π. Φαλήρου, 		

		  Αθήνα

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

14:00-17:00  	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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		  Κεντρική αίθουσα			        Αμφιθέατρο Delphi

18:15-19:45 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
					   
		  Προεδρείο: 
		    Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας ΑΠΘ
		    Αθανασίου Παναγιώτης, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο 		
		    «Αγ. Παύλος», Θεσσαλονίκη

		  1. «Υπερουριχαιμία : Μια μεταβολική διαταραχή με αναδυόμενες 		
		  προεκτάσεις. Ουρική νόσος και νεότερα δεδομένα»	
		  Βοσβοτέκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

		  2. «Tofacitinib: νέα θεραπευτική προσέγγιση στη Ρευματοειδή 		
		  Αρθρίτιδα με στόχο το ενδοκυττάριο μονοπάτι JAK/STAT»
		  Δαούσης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής 				  
		  Πανεπιστημίου Πατρών

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις

		  3. «Αναστέλλοντας την IL-1β στη νόσο του Still και στα σύνδρομα 		
		  περιοδικών πυρετών: νέα δεδομένα»
		  Παπαγόρας Χαράλαμπος, Ρευματολόγος, Αλεξανδρούπολη

		  Ερωτήσεις - Απαντήσεις
 

20:00	 	 ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΕΠΕΜΥ 	
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Το βιβλίο διανέμεται δωρεάν στους
Συνέδρους από τη Γραμματεία



		  Δευτέρα 5 Ιουνίου 2017

		  Παράλληλες αίθουσες

09:00-10:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ ΙΙΙ

		  Ελεύθερη επιλογή Φροντιστηρίου (εκτός των μπλε)

		  Έβδομο: «Η θέση των DMARDS στη σύγχρονη θεραπευτική 		
		  της Ψωρίασης»

		  Νefeli B

		  Οι Μπλε

		  Προεδρείο: 
		  Δημητρούλας Θεόδωρος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, 		
		  Θεσσαλονίκη

		  Παρουσιάζει:
		  Χαϊδεμένος Γεώργιος, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, τ. Διευθυντής 		
		  ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων», Θεσσαλονίκη 

		  Παρεμβαίνουν όλοι οι συμμετέχοντες

		  Όγδοο: «Συμπληρώματα διατροφής» 					   

		  Nafsika A 

		  (Υαλουρονικό οξύ, Κολλαγόνο, Κουρκουμάς, Μποσβέλια και άλλα)

		  Συζητούν:
		  Γεωργιάδης Αχιλλέας, Ρευματολόγος

		  Σπυρίδων Σοφία, Ρευματολόγος

		  Ένατο: «Συζήτηση ρευματολογικών περιστατικών» 			 

	 	 Nafsika B

		  Προεδρείο: 
		    Κοτρώτσιος Αναστάσιος, Ρευματολόγος, Καρδίτσα
		    Aλεξίου Ιωάννης, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 		
		    Λάρισας

		  Παρουσιάζουν:
		  1. Κωστόπουλος Μάρκος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας,			 
		  ΓΝ «Αγ. Παύλος», Θεσσαλονίκη 
		  2. Μπουλίος Ευάγγελος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας,
		  ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
		  3. Τζαναβάρη Αικατερίνη, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
		  ΓΝ «Αγ. Παύλος», Θεσσαλονίκη 

		  4. Σπηλιώτης Γεώργιος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας,
		  ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα 
		  5. Φιλιπποπούλου Αλεξάνδρα, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 			 
		  Ρευματολογικό Τμήμα ΠΓΝ, Πάτρα 

		  Συζήτηση

30

		  Κεντρική αίθουσα			       Αμφιθέατρο Delphi

10:00-11:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  				  
		

		  Προεδρείο:  
		    Καραμήτσος  Δημήτριος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 			
		    Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός», Αθήνα
		    Μανδρακός Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος Δημοτικού 		
		    Συμβουλίου Ρόδου

		  1. «Η αξία της χρήσης των δεδομένων υγείας στην κλινική 			 
		  τεκμηριωμένη φροντίδα»
		  Θηραίος Ελευθέριος, Γεν. Ιατρός, Γεν. Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας 		
		  Αθηνών

		  2. «Γιατί μπορούμε να πετύχουμε μείωση του κόστους υγείας με την 		
		  παραμονή στη θεραπεία;»

		  Βοζίκης Αθανάσιος, Οικονομολόγος Υγείας, Επικ. Καθηγητής 			 
		  Πανεπιστημίου Πειραιώς

		  Συζήτηση

11:00-11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

		  Κεντρική αίθουσα			       Αμφιθέατρο Delphi

11:30-13:00	 AGEING
		  «ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ - H ηλικιακή μετάβαση»
		

		  Τρίτο Μέρος

		  «Χαρτογράφηση της νοσηρότητας στις ειδικότητες των 		
		  μυοσκελετικών παθήσεων»

		  Προεδρείο:
		  Θηραίος Ελευθέριος, Γεν. Ιατρός, Γεν. Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας 		
		  Αθηνών

		  1. Νευρολογία: «Νευρολογικά νοσήματα και επιβαρύνσεις στην 		
		  ποιότητα ζωής των ηλικιακών ομάδων»
		  Στάθης Παντελής, Νευρολόγος, Νοσοκομείο Mediterraneo, Αθήνα 

		  2. Ενδοκρινολογία: «Ορμονικές αλλαγές με την ηλικία»
		  Κώστογλου Ιφιγένεια, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 			 
		  Νοσοκομείο «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

		  3. Ορθοπαιδική: «Οστική ευθραυστότητα - κατάγματα» 
		  Δρετάκης Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Μetropolitan», 		
		  Αθήνα

		  4. Ρευματολογία: «Αρθρίτιδα και ενηλικίωση» 
		  Τσατσάνη Παναγιώτα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια  Β’ ΕΣΥ, Νοσοκομείο 		
		  «ΚΑΤ», Αθήνα 

		  Συζήτηση
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13:00-14:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΛΗΞΗΣ 			   Αμφιθέατρο Delphi		
		
		  Ι. Λόγος - Αντίλογος

		  Συντονίστρια: Δικαίου Σταυρούλα, Ρευματολόγος, ΔΣ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, 		
		  Αθήνα

		  «Anti-TNF  ή non anti-TNF βιολογικός παράγοντας μετά την πρώτη 		
		  αποτυχία;» 

		  Λόγος: Κατσιφής Γκίκας

		  Αντίλογος: Πατρίκος Δήμος

		  ΙΙ. Συμπεράσματα και κλείσιμο του Συνεδρίου
		  Γεωργιάδης Αχιλλέας &  Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, ΔΣ ΕΠΕΜΥ
			 
14:30		  ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ
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www. epemy.gr





ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Aλεξίου Ιωάννης, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας

Αθανασάκης Κωνσταντίνος, Οικονομολόγος Υγείας, ΕΣΔΥ, Αθήνα

Αθανασίου Παναγιώτης, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ 
«Αγ. Παύλος», Θεσσαλονίκη

Αναγνώστης Θεόδωρος, Ρευματολόγος, ΔΣ Ιατρικού Συλλόγου, Ρόδος

Απάλλα Ζωή, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Νοσοκομείο 
«Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων», Θεσσαλονίκη

Αφαντενός Νικόλαος, Ρευματολόγος, Ρόδος

Βαρβάρας Δημήτριος, Χειρουργός, Επικεφαλής Τμήματος Ογκοπλαστικής 
Χειρουργικής Μαστού της Κλινικής Χειρουργικής Ογκολογίας, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Policlinico Tor Vergata, Διευθυντής Κέντρου Μαστού, Κλινική Nuova Villa 
Claudia, Rome, Italy

Βοζίκης Αθανάσιος, Οικονομολόγος Υγείας, Επικ. Καθηγητής Οικονομικών της 
Υγείας, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Πειραιά

Βοσβοτέκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Υπεύθυνος Ρευματολογικού Τμήματος 
Euromedica Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης, Ακαδημαϊκός υπότροφος ΑΠΘ, Α’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΓΠΝ «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Βουγιούκα Όλγα, Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη 
Μονάδας Παιδορευματολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο 
Παίδων «Π.Α.Κυριακού», Αθήνα

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας ΑΠΘ, 
Διευθυντής Δ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Γεωργά Θάλεια, Πρόεδρος Δωδεκανησιακού Συλλόγου Αυτοανόσων Νοσημάτων 
Αρθρίτιδας και Λύκου «ΘΑΛΕΙΑ»

Γεωργιάδης Αχιλλέας, Ρευματολόγος, Διευθυντής Κέντρου Οστεοπόρωσης, 
Νοσοκομείο «ΛΗΤΩ», Αντιπρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

Γιαννακούλας Νικόλαος, Αιματολόγος, Επικ. Καθηγητής Αιματολογίας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας

Γκρούτσης Θεόδωρος, Παθολόγος, Αθήνα

Δαούσης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, Ρευματολογικό Τμήμα, ΠΓΝ Πατρών «Παναγία η Βοήθεια», Ρίο-Πάτρα

Δημητρούλας Θεόδωρος, Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής ΑΠΘ, Δ΄  Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος στο Τμήμα 
Νοσημάτων Συνδετικού Ιστού Δ΄ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Υπεύθυνη Ιατρείου Ενηλίκων 
με Νεανικά Ρευματικά και Αυτοφλεγμονώδη Νοσήματα, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Δικαίου Σταυρούλα, Ρευματολόγος, ΔΣ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα

Δρετάκης Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Μetropolitan», Αθήνα

Ζαρίφης Ιωάννης, Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
ΓΝ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Ηλιόπουλος Αλέξιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής 251 
ΓΝΑ, Αθήνα

Θηραίος Ελευθέριος, Γεν. Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ ΚΥ Βάρης, Γεν. Γραμματέας 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, Αθήνα

Καλλιτσάκης Ιωάννης, Ρευματολόγος, Χανιά

Καλτσονούδης Ευριπίδης, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, Ρευματολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Καρακίτσος Πέτρος, Καθηγητής Παθολογικής Ανατομικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Εργαστηρίου Διαγνωστικής Κυτταρολογίας, ΠΓΝ Αθηνών «Αττικόν», 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Κλινικής Κυτταρολογίας, Αθήνα

Καραμήτσος Δημήτριος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
ΓΝ «Ευαγγελισμός», Αθήνα

Καρανίκας Χαράλαμπος, Senior Researcher, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Μέλος του 
PARENT (Cross Border Patient Registries Initiatives) Executive Committee, Σύμβουλος 
Ηλεκτρονικής Υγείας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, Γεν. Γραμματέας ΕΕΜΕΠΥ

Καρόκης Δημήτρης, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Θριάσειο», Ελευσίνα

Κατσαβού Αθηνά, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Κατσιφής Γκίκας, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο, Αθήνα

Κήτας Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, University of Μanchester-UK, 
Διευθυντής Τμήματος Ρευματολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

Κοτρώτσιος Αναστάσιος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήμα 
Διατροφής και Διαιτολογίας ΤΕΙ Θεσσαλίας, Καρδίτσα

Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, Κλινική Ρευματολογίας-
Κλινικής Ανοσολογίας και Αλλεργιολογίας, ΠΓΝ Ηρακλείου Κρήτης

Κουτσόπουλος Κωνσταντίνος, Χειρουργός, Συντονιστής Διευθυντής ΓΝ Ρόδου, 
Αντιπρόεδρος Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου, Ρόδος

Κυργίου Μαρία, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Clinical Senior Lecturer - Consultant 
in Gynaecologic Oncology, IRDB - Department of Surgery and Cancer, Imperial College 
London, West London Gynaecological Cancer Centre, Queen Charlotte’s & Chelsea 
Hammersmith Hospital, Imperial Healthcare NHS Trust, London, UK

Κωνσταντοπούλου Πηνελόπη, Ρευματολόγος, Επιμ. Β΄ ΕΣΥ, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα

Κώστογλου Ιφιγένεια, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»,
Καθηγήτρια - Σύμβουλος στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο στο νέο μεταπτυχιακό 
πρόγραμμα με θέμα: «Διαχείριση Γήρανσης και Χρονίων Νοσημάτων», Αθήνα

Κωστόπουλος Μάρκος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική ΓΝ 
«Αγ. Παύλος», Θεσσαλονίκη

Λαζαρίδου Ελισάβετ, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας 
- Αφροδισιολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Νοσοκομείο «Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων», 
Θεσσαλονίκη

Λιόσης Σταμάτης - Νικόλαος, Ρευματολόγος, Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, ΠΓΝ 
Πατρών «Παναγία η Βοήθεια», Ρίο - Πάτρα

Λυγνός Μιχάλης, Ρευματολόγος, ΔΣ ΕΠΕΜΥ, Σύρος

Μανδρακός Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου Ρόδου

Μαντάς Χρήστος, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ρόδου

Μαραγκουδάκη Μαρία, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια 
Μονάδας Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστήμιου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

3736



Μούστου Ευαγγελία, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Νοσοκομείου 
Αφροδίσιων & Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

Μπάρκης Ιωάννης, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Αθήνα

Μπερμπερίδης Χαράλαμπος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Θεσσαλονίκη

Μπερτσιάς Γεώργιος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Κλινική Ρευματολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας και Αλλεργιολογίας, ΠΓΝ 
Ηρακλείου Κρήτης

Μπιλιράκης Ευριπίδης, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διευθυντής ΓΝ «Έλενα Βενιζέλου», 
Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Κολποσκόπησης & Παθολογίας Τραχήλου, Αθήνα

Μπόγδανος Δημήτριος, Παθολόγος, Αν. Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων 
Νοσημάτων Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ρευματολογική Κλινική ΠΓΝ Λάρισας

Μπογιάννος Θεοφάνης, Ξεναγός, Ιστορικός, Μέλος του Συνδέσμου Ελλήνων 
Ιστορικών Συγγραφέων, Ρόδος

Μποκή Kυριακή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Σισμανόγλειο», 
Αθήνα

Μπουλίος Ευάγγελος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Μπούνας Ανδρέας, Ρευματολόγος, Πάτρα

Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Παπαγόρας Χαράλαμπος, Ρευματολόγος, Αλεξανδρούπολη

Παπαδοπούλου Σουζάνα, Επικ. Καθηγήτρια, ΤΕΙ Διατροφής και Διαιτολογίας, 
Θεσσαλονίκη

Παπαντωνίου Νικήτας, Γαστρεντερολόγος, Ρόδος

Παπουτσάκη Μαρίνα, Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Νοσοκομείου Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων «Α. 
Συγγρός», Αθήνα

Παππά Αθανασία, Πρόεδρος ΕΛΕΑΝΑ

Παππαδάκης Ιωάννης, Γ. Γραμματέας Συλλόγου Ρευματοπαθών Κρήτης

Παρασκευαΐδης Ευάγγελος, Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, Καθηγητής Μαιευτικής & 
Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Κολποσκόπησης & Παθολογίας Τραχήλου, Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημαϊκής Ομάδας 
Μελετών Παθολογίας Τραχήλου (HeCPA Group), Ιωάννινα

Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος Νοσοκομείου
«Metropolitan», Αθήνα

Περρέας Κωνσταντίνος, Καρδιοχειρουργός, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο», 
Αθήνα

Πετρίδης Αθανάσιος, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής 
ΕΣΥ, Νοσοκομείο Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

Πολίτου Μαρία, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Κλινική Νοσοκομείου Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

Ράδος Δημήτριος, Νευροχειρουργός, Ιατρικό Κέντρο, Κλινική Π. Φαλήρου, Αθήνα

Ραπτοπούλου Αμαλία, Ρευματολόγος, Βέροια

Ρηγοπούλου Γεωργία, Γεν. Γραμματέας, Δωδεκανησιακός Σύλλογος Αυτοανόσων 
Νοσημάτων Αρθρίτιδας και Λύκου «ΘΑΛΕΙΑ», Ρόδος

Ρούσου Μαρία, Πρόεδρος Συλλόγου Ρευματοπαθών & Φίλων Κυκλάδων «ΙΑΣΙΣ», 
Σύρος

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», ΔΣ 
ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

Σέττας Λουκάς, Ρευματολόγος, Ομ. Καθηγητής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Σουγιουλτζής Σταύρος, Γαστρεντερολόγος, Επικ. Καθηγητής Παθοφυσιολογίας-
Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Σουκάκος Μιχαήλ, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

Σπηλιόπουλος Θεοφάνης, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΠΓΝ 
Πατρών «Παναγία η Βοήθεια», Ρίο - Πάτρα

Σπηλιώτης Γεώργιος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ 
«Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Σπηλιώτης Ιωάννης, Χειρουργός, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Χειρουργικό 
Τμήμα, Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Μεταξά», Πειραιάς

Σπυρίδων Σοφία, Ρευματολόγος, ΔΣ ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

Στάθης Παντελής, Νευρολόγος, Νοσοκομείο «Mediterraneo», Αθήνα

Σταυρόπουλος Ευθύμιος, Ρευματολόγος, τ. Διευθυντής  Ρευματολογικής Κλινικής 
ΝΝΑ, Αθήνα

Τάγκα Άννα, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια A΄  ΕΣΥ, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Κλινική Νοσοκομείου Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

Ταμπάσης Γρηγόρης, Σύλλογος Υποστήριξης Ρευματοπαθών Δυτικής Αττικής 
«ΙΗΣΩ», Αθήνα

Τζαναβάρη Αικατερίνη, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Αγ.
Παύλος», Θεσσαλονίκη

Τριανταφυλλόπουλος Ιωάννης, Ορθοπαιδικός, Επικ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, 
Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ - ΓΝ 
«ΚΑΤ», Αθήνα

Τροβάς Γεώργιος, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Έρευνας 
Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ - ΓΝ «ΚΑΤ», ΔΣ ΕΛΙΟΣ, 
Αθήνα

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

Τσαβαρής Νικόλαος, Ογκολόγος, Ομ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Τσατσάνη Παναγιώτα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική 
ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

Τσιάκου Ελένη, Ρευματολόγος, Σύλλογος Ρευματοπαθών Πάτρας

Τυρογιάννης Γεώργιος, Παθολόγος, Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής και 
υπεύθυνος πρόληψης τμήματος προληπτικής ιατρικής Ιατρικού Κέντρου - Κλινική Π. 
Φαλήρου, Αθήνα

Φανουριάκης Αντώνιος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ 
Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής ΠΓΝ «Αττικό», Αθήνα

Φιλιπποπούλου Αλεξάνδρα, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογικό Τμήμα 
ΠΓΝ, Πάτρα

Φωτιάδης Λεωνίδας, Πρόεδρος «ΑΚΕΣΩ», Θεσσαλονίκη

Χαϊδεμένος Γεώργιος, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, τ. Διευθυντής ΕΣΥ, 
Νοσοκομείο «Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων», Θεσσαλονίκη

Χαμουριάδης Δημήτριος, Ποδολόγος, Βέροια

Χατζηκρυστάλλης Ιωάννης, Σύλλογος «ΕΠΙΔΕΡΜΙΑ»
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ΓΕΝΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
Ξενοδοχείο Rodos Palace
Λεωφόρος Τριάντων 
851 00 Ιξιά, Ρόδος
www.rodos-palace.com 

Συνεδριακοί Χώροι
Κύρια Συνεδριακή Αίθουσα	 Αμφιθέατρο Delphi

Παράλληλες Αίθουσες		  Salon des Roses B

Παράλληλες Αίθουσες		  Nafsika A

				    Nafsika B

				    Nefeli Α

				    Nefeli Β

Εκθεσιακός χώρος		  Foyer Delphi

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙΑΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ

Παρασκευή 2 Ιουνίου 2017	 14:00 - 22:00					   

Σάββατο 3 Ιουνίου 2017		  08:30 - 14:30 & 17:00 - 21:00			 

Κυριακή 4 Ιουνίου 2017		  08:30 - 14:00 & 16:30 - 20:00			 

Δευτέρα 5 Ιουνίου 2017		  08:30 - 14:30

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΥΛΙΚΟ
Το συνεδριακό υλικό θα παραδίδεται σε όλους τους εγγεγραμμένους Συνέδρους από 
τη Γραμματεία του Συνεδρίου, η οποία θα λειτουργεί στο Συνεδριακό χώρο, κατά τις 
παραπάνω ημέρες και ώρες.

Κάρτες Συνέδρων
Για την πρόσβαση τόσο στις συνεδριακές αίθουσες, όσο και στον εκθεσιακό χώρο, 
απαιτείται η επίδειξη της κάρτας συνέδρων (badge). Οι κάρτες θα φέρουν γραμμωτό 
κώδικα (barcode), και θα σκανάρονται από ειδικό μηχάνημα κατά την είσοδο και 
έξοδο των συνέδρων από τις συνεδριακές αίθουσες. Με τον τρόπο αυτό θα γίνεται 
καταμέτρηση των ωρών παρακολούθησης για κάθε σύνεδρο και η συνολική ώρα 
παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος θα αποτελεί το βασικό κριτήριο 
για τη διάθεση των Πιστοποιητικών Παρακολούθησης, βάσει της ισχύουσας εγκυκλίου 
του ΕΟΦ για τη διοργάνωση Συνεδρίων.

Για το λόγο αυτό, παρακαλούνται οι Σύνεδροι να φορούν την κάρτα τους καθ’ 
όλη τη διάρκεια του Συμποσίου σε εμφανές σημείο και να την επιδεικνύουν στο 
εξουσιοδοτημένο προσωπικό στις εισόδους των αιθουσών.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου 
κατά την τελευταία ημέρα διεξαγωγής του. Για την παραλαβή των πιστοποιητικών είναι 
απαραίτητη η συμπλήρωση της φόρμας αξιολόγησης και η επίδειξη της κάρτας με το 
barcode. 

Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, απαραίτητη προϋπόθεση για τη χορήγηση 
πιστοποιητικού παρακολούθησης είναι η παρουσία του σύνεδρου μέσα στην αίθουσα, 
τουλάχιστον κατά το 60% του επιστημονικού προγράμματος 

USB Syllabus
Όλες οι παρουσιάσεις του Συμποσίου θα αναρτηθούν στην επίσημη ιστοσελίδα της 
Επιστημονικής Εταιρείας (www.epemy.gr) μετά το τέλος του Συμποσίου.

ΟΘΟΝΕΣ PLASMA - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Για την εξυπηρέτηση των Συνέδρων το επιστημονικό πρόγραμμα του Συμποσίου θα 
είναι διαθέσιμο σε οθόνες plasma 42’’ στο Συνεδριακό χώρο, καθ’ όλη τη διάρκεια 
του Συμποσίου.

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
Η συμπλήρωση της online φόρμας αξιολόγησης είναι υποχρεωτική για τη χορήγηση 
του πιστοποιητικού παρακολούθησης. Οι σύνεδροι μπορούν να συμπληρώσουν 
τη φόρμα καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου και όχι μόνο την τελευταία μέρα. Για 
τη συμπλήρωση της φόρμας, παρακαλούνται οι σύνεδροι να εισάγουν τον κωδικό 
αριθμό που αναγράφεται στο badge τους. Προς διευκόλυνση των συνέδρων, η φόρμα 
αξιολόγησης μπορεί να συμπληρωθεί και να υποβληθεί και μέσω του συνεδριακού app.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
Οι συνεδριακές αίθουσες θα είναι εξοπλισμένες, με τον απαραίτητο για την προβολή 
των παρουσιάσεων, οπτικοακουστικό εξοπλισμό (laptop, data video projector, οθόνη 
και laser pointer). Διαφανοσκόπια ή προβολείς slides δε θα είναι διαθέσιμα.

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
Όλοι οι Ομιλητές / Εισηγητές, παρακαλούνται να έχουν διαθέσιμες τις παρουσιάσεις τους 
σε ηλεκτρονική μορφή (USB stick). Υλικό σε δισκέτες δε θα γίνεται δεκτό. Όλοι οι τύποι 
ΜS PowerPoint είναι αποδεκτοί εκτός από Mac. Η χρήση προσωπικών υπολογιστών 
και ipads δεν επιτρέπεται. Όλες οι παρουσιάσεις θα πρέπει να παραδίδονται στο 
εξουσιοδοτημένο προσωπικό, που στελεχώνει το Γραφείο Εξυπηρέτησης Ομιλητών 
και θα βρίσκεται καθ’όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου στο Συνεδριακό χώρο.

 

INTERNET CORNER
Για την εξυπηρέτηση των Συνέδρων, θα λειτουργεί στο Συνεδριακό χώρο σημείο 
πρόσβασης στο internet.

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ APPLICATION
Για πρώτη φορά στο πλαίσιο του 9ου Πανελληνίου Επιστημονικού Συμποσίου της 
ΕΠΕΜΥ, είναι διαθέσιμη ειδική καινοτόμος εφαρμογή (application), η οποία περιλαμβάνει 
όλες τις πληροφορίες του συνεδρίου (επιστημονικό πρόγραμμα, ομιλητές κλπ.). Η 
εφαρμογή είναι προσβάσιμη απ’ όλα τα κινητά τηλέφωνα (smart phones) και tablets 
των συνέδρων, εφόσον την κατεβάσουν (download application). Οι συμμετέχοντες 
μπορούν να κατεβάσουν την εφαρμογή από το play store (για android) και apple store 
(για i-phone), αναζητώντας την με το όνομα του συνεδρίου “9ο Πανελλήνιο ΕΠΕΜΥ”.

	

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΥΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ
Για την εξυπηρέτηση των Συνέδρων, θα υπάρχει διαθέσιμη στο Συνεδριακό χώρο οθόνη 
plasma, όπου οι Σύνεδροι θα έχουν τη δυνατότητα να περιηγηθούν στη νέα, σύγχρονη 
και δυναμική ιστοσελίδα της Εταιρείας www.epemy.gr
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TELEVOTING
Σε μια προσπάθεια αύξησης της διαδραστικότητας μεταξύ των συνέδρων, κατά τη 
διάρκεια του Σεμιναρίου με θέμα «16 έτη εμπειρίας με τους anti-TNF στα χρόνια φλεγμονώδη 
νοσήματα. Δεδομένα και απόψεις των διαφορετικών ειδικοτήτων με αναφορά στο Ιnfliximab», 
θα πραγματοποιηθεί τηλεψηφορορία (televoting). Οι συμμετέχοντες θα έχουν την 
ευκαιρία, μέσω του συνεδριακού app να απαντήσουν και να καταθέσουν τις απόψεις 
τους πάνω στα ερωτήματα που θέτουν οι Ομιλητές, αναλαμβάνοντας ενεργό ρόλο στην 
όλη διαδικασία.

ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ
Για την ομαλή διεξαγωγή του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούμε, όπως έχετε 
τα κινητά σας τηλέφωνα στην αθόρυβη λειτουργία εντός των συνεδριακών αιθουσών 
κατά την ώρα διεξαγωγής των συνεδριάσεων.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συμποσίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί στο Συνεδριακό κέντρο, και συγκριμένα 
στο foyer των συνεδριακών αιθουσών έκθεση φαρμακευτικών εταιρειών.

Ώρες Λειτουργίας Έκθεσης

Παρασκευή 2 Ιουνίου 2017 		  18.00 - 22.00

Σάββατο 3 Ιουνίου 2017	  		  09.00 - 14.30 & 17.00 - 20.00

Κυριακή 4 Ιουνίου 2017	  		  09.00 - 14.00 & 17.00 - 20.00

Δευτέρα 5 Ιουνίου 2017	  		  09.00 - 14.30

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
H Επιστημονική Εταιρεία για τη Μυοσκελετική Υγεία (ΕΠΜΕΥ) και η Εταιρεία Οργάνωσης 
του Συμποσίου δε φέρουν καμιά ευθύνη για προσωπική φθορά, απώλεια ή ζημιά σε 
προσωπικά αντικείμενα των συμμετεχόντων, καθώς και για απρόβλεπτα έξοδα, που 
πιθανά να προκύψουν κατά τη διάρκεια του Συμποσίου, ή λόγω καθυστερήσεων, 
απεργιών ή άλλων ειδικών συνθηκών κατά τη διάρκεια του ταξιδιού τους. Παρακαλούνται 
οι συμμετέχοντες, όπως φροντίσουν για τις ανάγκες τους σε ταξιδιωτική και υγειονομική 
ασφαλιστική κάλυψη.

ΑΠΟΛΕΣΘΕΝΤΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Σε περίπτωση απώλειας προσωπικών αντικειμένων, παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε 
στη Γραμματεία του Συμποσίου.

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ
Με γνώμονα το σεβασμό προς το περιβάλλον, η Επιστημονική Εταιρεία, και 
η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου, προχώρησαν σε οικολογικές δράσεις, 
χρησιμοποιώντας πρώτη ύλη και στοιχεία φιλικά προς το περιβάλλον, για 
την παραγωγή του συνεδριακού υλικού. Παράλληλα, τα badges (eco-badge) 

παρασκευάστηκαν από υλικό, με τη χρήση του οποίου αποφεύγεται η πλαστική θήκη, 
με όλες τις καταστροφικές συνέπειες, που το πλαστικό επιφέρει στο περιβάλλον. Τέλος, 
όλες οι εκδόσεις του Συνεδρίου τυπώθηκαν σε χαρτί από δασικούς πόρους ειδικής 
διαχείρισης και σε αυστηρά καθορισμό αριθμό αντιτύπων, ώστε να μην υπάρχει σπατάλη 
χαρτιού.
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Η ΕΠΕΜΥ ΑΠΟΚΤΑ NEA ΜΕΛΗ

Ι. ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΜΕΛΩΝ

Αίτηση μέλους μπορούν να κάνουν ιατροί των παρακάτω ειδικοτήτων:
Ρευματολογία, Ορθοπαιδική, Ενδοκρινολογία, Φυσική Ιατρική και 
Αποκατάσταση, Παιδιατρική, Παθολογία, Γενική Ιατρική, Δερματολογία, 
Πνευμονολογία, Νευρολογία, Ψυχιατρική, Γαστρεντερολογία, Αιματολογία, 
Ουρολογία, Γυναικολογία-Μαιευτική Ογκολογία, Χειρουργική Ογκολογία, 
Καρδιολογία, Καρδιοχειρουργική.

Γίνονται επίσης δεκτά ως μέλη και  Ειδικευόμενοι  ιατροί  των παραπάνω ιατρικών 
ειδικοτήτων.

Τα υποψήφια μέλη υποβάλλουν ενυπόγραφη αίτηση - διατίθενται στη   Γραμματεία του 
Συμποσίου (η αίτηση εγκρίνεται από το ΔΣ).

Οικονομική υποχρέωση: Συνδρομή 20 ευρώ για το 2017 (πληρωμή και απόδειξη στη 
Γραμματεία του Συμποσίου) 

ΙΙ. ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ
 
Η Γενική Συνέλευση της ΕΠΕΜΥ θα γίνει το Σάββατο 3 Ιουνίου 2017 στο Ξενοδοχείο 
RODOS PALACE (Aίθουσα NEFELI  B) στις 13:30 - 14:30.
Στην αίθουσα θα διατίθεται ελαφρύ γεύμα (finger food).

ΕΠΕΜΥ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ





AGEING
Μεγαλώνοντας -

Η ηλικιακή μετάβαση

Η πρωτοβουλία της ΕΠΕΜΥ

Η ΕΠΕΜΥ διαμορφώνει ένα μακροπρόθεσμο σχεδιασμό για το AGEING, δηλαδή την 
ηλικιακή μετάβαση τόσο σε ατομικό επίπεδο όσο και στις διάφορες ομάδες χρονίως 
πασχόντων αλλά και στο γενικό πληθυσμό.

Το AGEING αναφέρεται στις αλλαγές και τις επιβαρύνσεις που προκαλούνται με την 
πάροδο της ηλικίας, δεν ταυτίζεται πάντοτε με τη γήρανση και διακρίνεται σε πολλούς 
θεματικούς τομείς, όπως: φλεγμονή, αυτοανοσία, καρκίνος, αρθρίτιδα και ρευματικές 
παθήσεις, καρδιαγγειακός κίνδυνος, αλλαγές στο μεταβολισμό, διαταραχές στον οστικό 
μεταβολισμό και κατάγματα, δερματικές αλλαγές, ορμονική και νευρολογική έκπτωση, 
σεξουαλικές δυσλειτουργίες, ψυχικές επιβαρύνσεις, δίαιτα και διατροφή, βιοδείκτες, 
λειτουργική και συμπληρωματική ιατρική.

Επίσης περιλαμβάνει την ενασχόληση με την οικονομική και κοινωνική διάσταση που 
προκαλεί η πάροδος της ηλικίας και το φαινόμενο της γήρανσης του πληθυσμού αλλά και 
με τις επιβαρύνσεις που προκαλούνται στα συστήματα υγείας και κοινωνικών παροχών.

Η εκστρατεία της ΕΠΕΜΥ με τίτλο: «ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ - Ηλικιακή μετάβαση», 
πρόκειται να περιλάβει δράσεις:

- συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης
- εκπαίδευσης άλλων επαγγελματιών υγείας
- έρευνας
- ενημέρωσης - ευαισθητοποίησης του πληθυσμού
- παρεμβάσεις στα μέσα μαζικής ενημέρωσης και στα social media
- συνεργασία με άλλες επιστημονικές εταιρείες
- πρωτοβουλίες μαζί με τις ενώσεις/συλλόγους ασθενών
- συνέργειες με τη φαρμακοβιομηχανία
- προώθηση θεσμικών αλλαγών μέσω της κεντρικής διοίκησης και της αυτοδιοίκησης

Στο 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΕΠΕΜΥ στη Ρόδο, 2-5 Ιουνίου 2017, έχει ενταχθεί 
θεματολογία σχετική με το AGEING (Παρασκευή 18:15 - 20:45, Κυριακή 17:00 - 18:00, 
Δευτέρα 11:30-13:00). Στο Συνέδριο θα τεθούν τα ζητήματα και θα γίνει μια πρώτη 
επαφή-συνομιλία των ενδιαφερομένων μερών. Στη συνέχεια πρόκειται να δημιουργηθούν
κοινές συνεργατικές ομάδες εργασίας με επαγγελματίες υγείας, ασθενείς με χρόνια 
νοσήματα καθώς και εξειδικευμένους επιστήμονες με σκοπό την προώθηση στοχευμένων 
δράσεων εκπαίδευσης, έρευνας, ενημέρωσης και θεσμικών αλλαγών.

Η ΕΠΕΜΥ επενδύει στη διεταιρικότητα και τη συνεργασία των ιατρικών ειδικοτήτων 
καθώς και στη συνεργασία με τις ενώσεις ασθενών και άλλους σχετικούς φορείς. Η 
συμμετοχή στις δράσεις για το AGEING είναι ελεύθερη σε κάθε ενδιαφερόμενο άτομο ή 
συλλογικότητα.

Τελικός στόχος, η ανταπόκριση σε μια από τις μεγάλες σύγχρονες προκλήσεις της εποχής 
μας τόσο στο επίπεδο της προσωπικής υγείας και ευεξίας με την πάροδο της ηλικίας 
όσο και στο επίπεδο της δημόσιας υγείας και της κοινωνικής συνοχής που προκαλεί το 
φαινόμενο της γήρανσης του πληθυσμού.
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