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 Διεγείρουν την παραγωγή μεταλλοπρωτεινασών

 Διεγείρουν την παραγωγή ελευθέρων ριζών

 Αυξάνουν την παραγωγή προσταγλανδινών

 Μειώνουν την παραγωγή ινιδίων κολλαγόνου

 Μειώνουν την παραγωγή πρωτεογλυκανών

 Μειώνουν την παραγωγή αυξητικών παραγόντων

άρα

Αυξάνουν τη βλάβη και                     
μειώνουν την επούλωση
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 Μειώνει την παραγωγή 

Ιντερλευκίνης-1, TNF,  ΝΟ,  MMPs

και την απόπτωση των χονδροκυττάρων

 Αυξάνει την παραγωγή

κολλαγόνων ινιδίων, πρωτεογλυκανών       

και παραγόντων ανάπτυξης

άρα

Μειώνει τη βλάβη και Aυξάνει την επούλωση
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Η αναβολική της δράση 

οφείλεται στη χημική δομή της 
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παραγωγή πρωτεογλυκανών)
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για τη βιοσύνθεση πρωτεογλυκανών
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