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Elooaywyn

H oupkn apBpitida eival ekdbnAwon tng umepoupyopiog. H
uTtEPOUPLYaLULA elval pLa oo TG EKONAWOELC TOU peTaBoALKoU
ouvdpopou. H avtipetwriion tTng ouptkne apBpitidac mapouvolalet
WoLaittepo evoladepov ta TeEAsuTALA XPOVLD, KABWC LETA Ao £1N
OlWTINC VEOL OPHOAKEUTLKOL TTAPAYOVTEC EpdavioTnKOV yla TNV
QVTIMETWTILON TNG UTIEPOUPLXOLULOG. H QVTLHETWTILON TNC OUPLKAC
apBpitidac mapadoolakd yivetal Pe KOAYLKiv. QOTO00, 0€ OVOEKTLKEC
oTN XopNynon tng KOAXLKLVNC MEPUMTWOELC onpepa dokpalovtal Kol
AAAOL PaPUAKEVUTIKOL TTOPAYOVTEC.



2 KOTTOC

2KOTIOC TNC EPyaciog NTav n nopouaciaon meplotatikol aacBevouc pe
oupLKn apBpitida Tou avIIMETWTILOTNKE pe canakinumab yla tnv
apBpitida kol pe pepmovéooTaTn Yo TNV UTIEPOUPLXOLULAL.



MeBoobol

AcBevrg avdpag 43 eTwv MPooNABe pe ACUUUETPN LETAVOOTEUTIKN
rnoAuopBpitioa amo MeEVIOUNVOU e cuVoOO EUNTUPETO YLOL TNV OTIOLAL EKAVE
xpnon M2A® nieplotaciokd. Avedepe apBpitida AE yovatoc armo TpLNUEPOU
nou npokathovoe duoxepela Badionc, apbpitidba AE aykwva, AP MXK kot AP
MAK. O gpyaotnplakoc EAEYXOC éﬁe&e OUPLKO o&u 8.8 mg/dl, CRP 9.8 mg/dI
§\<O.5 mgf ), TKE 60 mm/h, RF (-), anti-CCP (-) pe puotloloywkr vebpikry

ettoupyla. Eywe mapakevtnor AE yovatog, adaipednkav 50 ml apBpikou
uypou orou napatnpnenkav kuttapa 13975/mm?2, yaukoln 90 mg/dl kot
avixvevOnkav Belovoeldeic kpUoTaAloL ouplkoU povovatpiou, eAeUBepol
Kol evbokuttaplol, SUTAoBAOTIKOL 0TO TIOAWUEVO PWC. AVTLUETWTILOTNKE LLE
KOAXLKLVN QTIO TOU OTOMOTOC Kot Eyxuon HeEBUATpedIVOAOVNC LE AEDN
BeAtiwon. Meta 20ruepo pootebnke otnv aywyr) aAAomoupvoAn. Evtog
TOU ETIOUEVOU TPLUAVOU KOl EVW FTAV UTIO aywyr) KE KOAXLKivN Kot
npedvIloAovn o acBevng mapouaotace 3 SLAOOXLKEG KPLOELG OUPLKNG
apOpLtidac.



AmoteAeopata

AOyw >3 KpLloewV oUpLKNC apBpitidac evtoc etouc Kal tTnS EANeLYPNC
avtanokplong otn Beparmeio pe KOAXLKIVN Kol KOPTLKOELON, TEONKE o€
aywyn pe canakinumab 150 mg SC. Ektote n ouplkn apBpitda ival
o€ Udeon. o TNV OVTIMETWTILON TNC UTTEPOUPLXALULOC XopnyNOnke
depmovéootatn 80 mg nuepnolwc.



YUUIEpAoOTO

2 UTIEPOOULATLKA, TIEPLYPADETAL N AVTIHETWTILON AWVOEKTLKNC OTN
Bepameia ouplknc apBpitdac pe canakinumab kat TN
uTtepoupLyaLpiac pe peumovéootatn. To avOpWELO LOVOKAWVLKO
avtiowpa evavtl tne vtepAeukivne-1pB canakinumab sival wblaitepa
QTTOTEAECUOTIKO OTNV QVTLLETWTILON TNC OUPLKNC apBpitidoac Kalt
QTTOTEAEL KALVOTOLLO TTPOCEYYLON YL TNV AVTIMETWTILON TNC. O €181KOC
avaoTtoAeac Tne oféeldaonc tne EavBivnc (selective xanthine oxidase
inhibitor) pepmovéootatn cupuBarAeL otn olyxpovn GAPUOKEUTLKN
TPOCEYYLON TNG UTIEPOUPLYALILOC.



