
 Βελτίωση της ποιότητας ζωής και επαγωγή άμεσης κλινικής 

ανταπόκρισης

 Διατήρηση της ύφεσης χωρίς στεροειδή

 Αποφυγή επιπλοκών και μείωση των νοσηλειών και χειρουργείων 

 Επίτευξη και διατήρηση της πλήρης επούλωσης του βλεννογόνου
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Anti-TNF 

Agent

Corporate 

Clinical Trials

Independent 

Studies and 

IISs

Community 

Cohorts

Infliximab Targan

ACCENT I

SONIC

SUTD

GETAID

Regueiro

post-op

Leuven cohort

Rome cohort

Adalimumab EXTEND

Certolizumab MUSIC

IISs, investigator-initiated studies.
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Επεισοδιακή θεραπεία

Προγραμματισμένη/επεισοδιακή με αλλαγή σε

προγραμματισμένη

N=614

1



Πρόγραμμα δοσολογίας

Εβδομάδα 0,2,6: IFX 5 mg/kg. 
Εβδομάδα 14 : Εκτίμηση της ανταπόκρισης.  

Τυχαιοποίηση ανταποκριθέντων σε αναλογία  1:1 να λάβουν εικονικό φάρμακο ή 5 mg/kg IFX στις εβδομάδες 14, 22, 

30, 38, 46. 

Κύριο τελικό σημείο
• Για τους ασθενείς που ανταποκρίθηκαν την εβδομάδα 14, πόσος χρόνος μεσολάβησε έως ότου χάσουν την 

ανταπόκριση την εβδομάδα 54

Διάρκεια της μελέτης 54 εβδομάδες

Αποτελέσματα
Ο διάμεσος χρόνος έως τη διάρκεια της ανταπόκρισης (LoR) ήταν 14 εβδομάδες στην

ομάδα συντήρησης του εικονικού φαρμάκου, συγκριτικά με >40 εβδομάδες στην ομάδα συντήρησης

του IFX. (p < 0,001). 

ACCENT II



Θεραπευτικός αλγόριθμος: 
Επαγωγή και διατήρηση της 
ύφεσης στην ΕΚ

Σοβαρή

Επείγουσα 

κολεκτομή

Υψηλή 

δόση 

στεροει

δών
IV 

Στεροε

ιδή

Σοβαρή

Νοσοκομειακός 

ασθενής

Modified from Feagan BF et al. Am J Gastroenterol 2007 
102:S7-13.

Ήπια

IF

X*

Εξαρτώμενος

5-

ASA

Από του 

στόματος 

στεροειδή

AZA/6-MP
Ανθεκτικός

Κολεκτομή

Μέτρια

Χρόνιος ανθεκτικός εξωτερικός 

ασθενής

προς



DDW 2016



• 57 ασθενείς με οξεία σοβαρή 
ελκώδη κολίτιδα

• 17 ασθενείς έλαβαν τη 2η δόση IFX  
3 ημέρες μετά την 1η

•CRP < 0.7 mg/dL
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