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ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 1 

TRIAL 1 

Ασθενείς 2-19 ετών με 
ενεργό  ΝΡΑ : 
•Πυρετός>38°C 
•≥2 ενεργές αρθρώσεις 
•CRP>30mg/L 
•Ανεπαρκής 
ανταπόκριση σε 
NSAIDs,steroids,MTX 



ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 2 

 

N=177 

ΜΕΙΩΣΗ ΚΟΡΤΙΖΟΝΗΣ ΥΠΟΤΡΟΠΗ 



ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

 



TRIAL 2 PART II :ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ  

Canakinumab 

Placebo 



ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

ΜΕΛΕΤΗ 1  84 % των ασθενών που έλαβαν canakinumab 
πέτυχαν την 15η ημέρα JIA ACR 30 ανταπόκριση 

 

ΜΕΛΕΤΗ 2 

PART I   Σημαντική μείωση δόσης κορτιζόνης (45 % ασθενών) 

               Πλήρης διακοπή (33 % ασθενών ) 

 

 

              Σημαντική μείωση κινδύνου υποτροπής (45 % vs 25 %) 

 

 

 

 

 

PART I 

PART II 



H IL-1Β ΕΠΑΓΕΙ ΤΟΝ ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΗ ΤΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΠΟΥ 
ΠΡΟΚΑΛΕΙ ΤΙΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΣΝΙΑ 

. 
Dinarello C. J Exp Med. 2005;201:1355-9. 

IL-1β  

LIVER 
IL-6  

PROSTAGLANDIN E2 

Μονοκύτταρα / μακροφάγα 

Ενδοθήλιο Mυελός οστών Εγκέφαλος 

↑ Πυρετός Ουδετεροφιλία ↑ Πρωτείνες οξείας φάσης Θρομβοκυττάρωση 





CANAKINUMAB 

• Είναι ο μοναδικός εκλεκτικός 
αναστολέας της IL-1β 

• Είναι πλήρως ανθρώπινο 
μονοκλωνικό αντίσωμα 

• Προσδένεται στην IL-1β με υψηλή 
συγγένεια 

• Μακρά ημιζωή πλάσματος 21-28 
ημέρες 

• Χορηγείται στην θεραπεία  των 

      Cryopyrin-associated periodic 
syndrome (CAPS) 

• Πρόσφατα πήρε έγκριση για την 
θεραπεία της οξείας ουρικής 
αρθρίτιδας 

Canakinumab  

IL-1β 


