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COSTA NAVARINO 



23-26 Ιουνίου 2011 

COSTA NAVARINO 
 

ΠΤΛΟ ΜΕΘΝΙΑ 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  18 ωρϊν 

• 11 Διαλζξεισ 

•   2 Διαδραςτικζσ ςυνεδρίεσ 

•   1 υνεδρία λόγου-αντιλόγου 

•   1 Debate 

•   2 τρογγυλά τραπζηια 

•   2 υμπόςια 

•   2 Διαδραςτικά φροντιςτιρια 

•   7 Εκπαιδευτικά ςεμινάρια 



57 ΟΜΙΛΗΣΕ   

• 26  Ιδιϊτεσ 

• 10  ΕΤ 

•   8  Πανεπιςτθμιακοί 

•   7  τρατιωτικοί 

•   6  ΙΚΑ 

48 ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΤΝΣΟΝΙΣΕ   

• 19  ΙΚΑ 

• 12  Ιδιϊτεσ 

•   7  ΕΤ 

•   6  Πανεπιςτθμιακοί 

•   4  τρατιωτικοί 



•145  Ρευματολόγοι 

•   46  Ουρολόγοι 

•   42  Ορκοπαιδικοί 

•   12  Νευρολόγοι 

•     5  Ψυχίατροι 

•     4   Πακολόγοι 

•     2   Καρδιολόγοι 

•     2   Γενικοί Ιατροί 

•     1   Νεφρολόγοσ 

•     1   Ενδοκρινολόγοσ 

•     1   Γαςτρεντερολόγοσ 

•     1   Οφκαλμίατροσ 

•     1   Χειρουργόσ 

•     1  Ανοςολόγοσ 

•     2  Νοςθλεφτριεσ 

•     2  Ειδικευόμενοι 



•145  Ρευματολόγοι 

•   46  Ουρολόγοι 

•   42  Ορκοπαιδικοί 

•   13  Νευρολόγοι 

395 Επαγγελματίεσ Τγείασ 

•   10  Εργαςτθριακοί 

•   10  Νοςθλεφτριεσ 

•   10  Πακολόγοι 

•     6   Καρδιολόγοι 

•     6   Οδοντίατροι 

•     5  Ψυχίατροι 



•     5   Γενικοί Ιατροί 

•     5   Παιδίατροι 

•     4  Οφκαλμίατροι 

•     3   Γαςτρεντερολόγοι 

•     3   Αναιςκθςιολόγοι 

•     3   ΩΡΛ 

•     3   Ενδοκρινολόγοι 

•     3   Φαρμακοποιοί 

•     3   Ειδικευόμενοι 

•     2   Νεφρολόγοι 

•     2  Δερματολόγοι 

•     2  Γυναικολόγοι 

•     1   Εντατικολόγοσ 

•     1   Πλαςτικόσ Χειρουργόσ 

•     1   Πνευμονολόγοσ 

•     1  Διαιτολόγοσ 

•     1   Ψυχολόγοσ 

•     1   Επόπτθσ Δθμόςιασ Τγείασ 

•     60 εργαηόμενοι 

      ςε Φαρμακευτικζσ Εταιρείεσ 



•     216  Ακινα 

•       41  Θεςςαλονίκθ 

•       16  Πάτρα 

•       12  Ιωάννινα 

•         6  Βόλοσ 

•         6  Καλαμάτα 

•         6  Κριτθ 

•         6  Αγρίνιο 

•         5  Πφργοσ 

•         4  Λαμία 

•         4  Γιαννιτςά 

•         4  ζρρεσ 

•         4  Εφβοια 

•     Από 3    

Δράμα, Κζρκυρα, Βζροια, Σρίκαλα, Μζγαρα 
 

•     Από 2 

Καβάλα, Κόρινκοσ, Καρδίτςα, Καςτοριά, 

Αίγιο, Πρζβεηα, Πτολεμαϊδα, Μυτιλινθ, 

Ναφπακτοσ, Σρίπολθ 
 

• Από 1    

Κιάτο, Αμαλιάδα, Άργοσ, Άρτα, Λουτράκι, 

Θιβα, Κιλκίσ, Κοηάνθ, Κομοτθνι, Φάρςαλα, 

φροσ, Κεφαλλονιά, Μεςςολόγγι, Ξάνκθ,  

Γερμανία 



 

ΠΡΩΙ  ΑΠΟΓΕΤΜΑ 
10:00-13:00 
 
 

1θ Ρευματολογικι ςυνεδρία   
Κεντρικι αίκουςα ORION  

17:45-18:45 Επτά εκπαιδευτικά ςεμινάρια (κατόπιν επιλογισ) 

Παράλλθλεσ αίκουςεσ  

Διαδραςτικι ςυνεδρία 

«Διαφοροποίθςθ των βιολογικϊν παραγόντων» 
Α. Θλιόπουλοσ και 8 Ρευματολόγοι:   
(Ι.  Αλεξίου,  Δ.  Ηθςόπουλοσ, Ν. Ηυγοφρθσ, Α. Θεοδωρίδου,   
Γ. Καμπάκθσ, Ε. Koμνθνοφ, Α. Κουτροφμπασ,                                                 
Λ. Κουτςογεωργοποφλου)  
 

Μικρό ςυμπόςιο  
1. Ερωτθματολόγιο των ςυνζδρων: «Κριτιρια επιλογισ 
βιολογικοφ παράγοντα από τουσ ρευματολόγουσ»  
Γ. Βοςβοτζκασ, Μ. Πολυχρονιάδθσ 
 

2. «Το προφίλ του αςκενοφσ με ρευματοειδι αρκρίτιδα 
ζχει ςθμαςία κατά τθν επιλογι του βιολογικοφ 
παράγοντα;» 
Π. Ακαναςίου 
 

Διάλεξθ 

«Νεότεροι βιολογικοί παράγοντεσ με επζκταςθ των 
κεραπευτικϊν ενδείξεων: Το Canakinumab» 
Α. Μποφνασ 

1. «Συγκριτικι εφαρμογι των κεραπειϊν τθσ οςτεοαρκρίτιδασ» 
Αίκουςα COSMOS 1 (Α. Κοτρϊτςιοσ, Ε. Καςκάνθ, Ν. Λάγιοσ) 

2. «Ο ρόλοσ τθσ υπερθχογραφίασ ςτθ ςφγχρονθ ρευματολογία» 
Αίκουςα COSMOS 2 (. Νίκασ, Α. ιάγκρθ, Δ. Καρόκθσ) 

3. «Αντιμετϊπιςθ των ανεπικφμθτων ενεργειϊν των νευρο-ψυχιατρικϊν 
φαρμάκων, που χορθγοφνται ςτισ μυοςκελετικζσ πακιςεισ»  
Αίκουςα METER (Α. Ματςοφκα, Ε. Χερουβείμ, Γ. Χειλάκοσ) 

4. «Νευροπακθτικόσ και υποχόνδριοσ πόνοσ: διαφοροποίθςθ και 
ςτρατθγικι αντιμετϊπιςθσ»  
Αίκουςα SYNERGY (Γ. Γιαννόπουλοσ, . Δικαίου, Χ. Πρωτογζρου) 

5. «Καρδιοαναπνευςτικι ανακοπι και αναηωογόνθςθ ςτο ιατρείο 
πρωτοβάκμιασ φροντίδασ» 
Αίκουςα ETHOS (Ε. Ραπτάκθσ, Α. Ηαχαριουδάκθ, Κ. Κανζλοσ) 

6. «Ο ανοςολογικόσ ζλεγχοσ ςτθν παρακολοφκθςθ τθσ πορείασ τθσ νόςου 
και τθσ αποτελεςματικότθτασ τθσ κεραπείασ» 
Αίκουςα IDEA (Ε. ταυρόπουλοσ, Β. Καψιμάλθ, Γ. Κατςιφισ) 

7. «Συηιτθςθ περιςτατικϊν με μυοςκελετικζσ πακιςεισ και ιδιαιτερότθτεσ» 
Αίκουςα CHARACTER (Α. Αςλανίδθσ, Α. Πυρπαςοποφλου, Θ. αρικοφδθσ) 
 

ΠΑΡΑΚΕΤΗ 24 ΙΟΤΝΙΟΤ 



 

13:00-14:00 
 

Δορυφορικζσ εκδθλϊςεισ 
Παράλλθλεσ αίκουςεσ 

 19:00-20:30 2θ Ρευματολογικι ςυνεδρία 
Κεντρικι αίκουςα ORION 

Ρευματολόγοι-Ορκοπαιδικοί 
Κεντρικι Αίκουςα ORION 

Ουρολόγοι-Νευρολόγοι 
Αίκουςα HISTORY 

1. Λόγοσ-Αντίλογοσ 
«Πρϊιμθ ζναρξθ τθσ βιολογικισ κεραπείασ» 
Λ. ζττασ, Κ. Μποκι, Α. Αςλανίδθσ,  Ι. Πάκασ, Λ. Πανταηι 
 

2. Διάλεξθ 
«Τα DMARDs ςτθν εποχι των βιολογικϊν κεραπειϊν: θ 
λεφλουνομίδθ» 
Κ. Γεωργανάσ 

 

1. Debate οςτεοπόρωςθσ 
«Αιτιότθτα και αναγκαιότθτα 
των νεότερων κεραπειϊν ςτθν 
οςτεοπόρωςθ» 
Π. Σρόντηασ, Δ. Πατρίκοσ,                      
Α. Γεωργιάδθσ                
 

2. Eλαφρφ buffet 
 

Διάλεξθ 
«Υπερδραςτιρια κφςτθ, 
ζνα ςυχνό πρόβλθμα με 
αποτελεςματικζσ λφςεισ» 
Α. Ακαναςόπουλοσ 

14:00-17:45 Μεςθμβρινι διακοπι  

ΠΑΡΑΚΕΤΗ 24 ΙΟΤΝΙΟΤ ΜΕΗΜΕΡΙ 



 

ΠΡΩΙ  ΑΠΟΓΕΤΜΑ 
10:00-13:00 
 
 

1θ Ρευματολογικι ςυνεδρία   
Κεντρικι αίκουςα ORION  

17:45-18:45 Επτά εκπαιδευτικά ςεμινάρια (κατόπιν επιλογισ) 

Παράλλθλεσ αίκουςεσ  

Διαδραςτικι ςυνεδρία 

«Διαφοροποίθςθ των βιολογικϊν παραγόντων» 
Α. Θλιόπουλοσ και 8 Ρευματολόγοι:   
(Ι.  Αλεξίου,  Δ.  Ηθςόπουλοσ, Ν. Ηυγοφρθσ, Α. Θεοδωρίδου,   
Γ. Καμπάκθσ, Ε. Koμνθνοφ, Α. Κουτροφμπασ,                                                 
Λ. Κουτςογεωργοποφλου)  
 

Μικρό ςυμπόςιο  
1. Ερωτθματολόγιο των ςυνζδρων: «Κριτιρια επιλογισ 
βιολογικοφ παράγοντα από τουσ ρευματολόγουσ»  
Γ. Βοςβοτζκασ, Μ. Πολυχρονιάδθσ 
 

2. «Το προφίλ του αςκενοφσ με ρευματοειδι αρκρίτιδα 
ζχει ςθμαςία κατά τθν επιλογι του βιολογικοφ 
παράγοντα;» 
Π. Ακαναςίου 
 

Διάλεξθ 

«Νεότεροι βιολογικοί παράγοντεσ με επζκταςθ των 
κεραπευτικϊν ενδείξεων: Το Canakinumab» 
Α. Μποφνασ 

1. «Συγκριτικι εφαρμογι των κεραπειϊν τθσ οςτεοαρκρίτιδασ» 
Αίκουςα COSMOS 1 (Α. Κοτρϊτςιοσ, Ε. Καςκάνθ, Ν. Λάγιοσ) 

2. «Ο ρόλοσ τθσ υπερθχογραφίασ ςτθ ςφγχρονθ ρευματολογία» 
Αίκουςα COSMOS 2 (. Νίκασ, Α. ιάγκρθ, Δ. Καρόκθσ) 

3. «Αντιμετϊπιςθ των ανεπικφμθτων ενεργειϊν των νευρο-ψυχιατρικϊν 
φαρμάκων, που χορθγοφνται ςτισ μυοςκελετικζσ πακιςεισ»  
Αίκουςα METER (Α. Ματςοφκα, Ε. Χερουβείμ, Γ. Χειλάκοσ) 

4. «Νευροπακθτικόσ και υποχόνδριοσ πόνοσ: διαφοροποίθςθ και 
ςτρατθγικι αντιμετϊπιςθσ»  
Αίκουςα SYNERGY (Γ. Γιαννόπουλοσ, . Δικαίου, Χ. Πρωτογζρου) 

5. «Καρδιοαναπνευςτικι ανακοπι και αναηωογόνθςθ ςτο ιατρείο 
πρωτοβάκμιασ φροντίδασ» 
Αίκουςα ETHOS (Ε. Ραπτάκθσ, Α. Ηαχαριουδάκθ, Κ. Κανζλοσ) 

6. «Ο ανοςολογικόσ ζλεγχοσ ςτθν παρακολοφκθςθ τθσ πορείασ τθσ νόςου 
και τθσ αποτελεςματικότθτασ τθσ κεραπείασ» 
Αίκουςα IDEA (Ε. ταυρόπουλοσ, Β. Καψιμάλθ, Γ. Κατςιφισ) 

7. «Συηιτθςθ περιςτατικϊν με μυοςκελετικζσ πακιςεισ και ιδιαιτερότθτεσ» 
Αίκουςα CHARACTER (Α. Αςλανίδθσ, Α. Πυρπαςοποφλου, Θ. αρικοφδθσ) 
 

ΠΑΡΑΚΕΤΗ 24 ΙΟΤΝΙΟΤ 



ΠΑΡΑΚΕΤΗ 24 ΙΟΤΝΙΟΤ ΒΡΑΔΤ 

 

13:00-14:00 
 

Δορυφορικζσ εκδθλϊςεισ 
Παράλλθλεσ αίκουςεσ 

 19:00-20:30 2θ Ρευματολογικι ςυνεδρία 
Κεντρικι αίκουςα ORION 

Ρευματολόγοι-Ορκοπαιδικοί 
Κεντρικι Αίκουςα ORION 

Ουρολόγοι-Νευρολόγοι 
Αίκουςα HISTORY 

1. Λόγοσ-Αντίλογοσ 
«Πρϊιμθ ζναρξθ τθσ βιολογικισ κεραπείασ» 
Λ. ζττασ, Κ. Μποκι, Α. Αςλανίδθσ,  Ι. Πάκασ, Λ. Πανταηι 
 

2. Διάλεξθ 
«Τα DMARDs ςτθν εποχι των βιολογικϊν κεραπειϊν: θ 
λεφλουνομίδθ» 
Κ. Γεωργανάσ 

 

1. Debate οςτεοπόρωςθσ 
«Αιτιότθτα και αναγκαιότθτα 
των νεότερων κεραπειϊν ςτθν 
οςτεοπόρωςθ» 
Π. Σρόντηασ, Δ. Πατρίκοσ,                      
Α. Γεωργιάδθσ                
 

2. Eλαφρφ buffet 
 

Διάλεξθ 
«Υπερδραςτιρια κφςτθ, 
ζνα ςυχνό πρόβλθμα με 
αποτελεςματικζσ λφςεισ» 
Α. Ακαναςόπουλοσ 

14:00-17:45 Μεςθμβρινι διακοπι  



 

ΠΡΩΙ 
10:00-11:30 υνεδρία ςεξουαλικισ υγείασ ςτον άνδρα                                10:00-14:00 3θ Ρευματολογικι ςυνεδρία 

  Ουρολόγοι, Καρδιολόγοι, Νευρολόγοι, Ψυχίατροι 
  Αίκουςα  HISTORY 

Ρευματολόγοι, Καρδιολόγοι, Πακολόγοι  
Κεντρικι αίκουςα ORION 

Διαδραςτικι ςυνεδρία 
Παρουςίαςθ περιςτατικϊν 

Διεταιρικι προςζγγιςθ των εξωαρκρικϊν 
εκδθλϊςεων ςτισ ρευματικζσ πακιςεισ 

  «Η ςτυτικι δυςλειτουργία» 
  Α. Αςκθτισ, Κ. Ρόκκασ, Χ. Βλαχόπουλοσ 

1. Πρϊτο ςτρογγυλό τραπζηι 
«Εξωαρκρικζσ εκδθλϊςεισ ςτισ ρευματικζσ πακιςεισ 
και οι βιολογικζσ κεραπείεσ» 
Δ. Σαμπακόπουλοσ, Ν. Μαρκομιχελάκθσ 
 

2. Διάλεξθ 
«Eξελίξεισ ςε εγκατεςτθμζνεσ κεραπευτικζσ πρακτικζσ: 
θ φεβουξοςτάτθ» 
Χ. Μπερμπερίδθσ 
 

3. Δεφτερο ςτρογγυλό τραπζηι 
«Καρδιακι ςυννοςθρότθτα ςτθ ρευματοειδι 
αρκρίτιδα» 
Α. Δρόςοσ, Β. Βιδαλάκθ, Γ. Λάηαροσ, Α. Γεωργιάδθσ 
 

  
 

12:45-13:15 Διάλειμμα (χυμοί-φροφτα) 

Δορυφορικό ςυμπόςιο  

«Η ζκπτωςθ τθσ ποιότθτασ ηωισ ςτθ ρευματοειδι 
αρκρίτιδα και θ απάντθςθ ςτθ κεραπεία»  
Α. Γαρφφαλλοσ, Α. Γεωργοφντηοσ, . Νίκασ 
 

14:00-19:00 Mεςθμβρινι διακοπι 

19:00-20:00 Ειδικζσ διαλζξεισ 
Κεντρικι αίκουςα ORION 

 1. «Eπιπτϊςεισ των ςκευαςμάτων τθσ αιςκθτικισ χειρουργικισ ςε αςκενείσ με δερματικά και μυοςκελετικά νοςιματα» 
Θ. Βουκφδθσ 
 

2. «Γθσ περίοδοσ πάςθσ - μία χαρτογραφικι περιπλάνθςθ» 
Α. Γαρφφαλλοσ 
 

20:30 Αναχωριςεισ για δείπνο ςτθ Μαρακόπολθ 

ΑΒΒΑΣΟ 25 ΙΟΤΝΙΟΤ  ΠΡΩΙ 



ΑΒΒΑΣΟ 25 ΙΟΤΝΙΟΤ  ΒΡΑΔΤ 

 

ΠΡΩΙ 
10:00-11:30 υνεδρία ςεξουαλικισ υγείασ ςτον άνδρα                                10:00-14:00 3θ Ρευματολογικι ςυνεδρία 

  Ουρολόγοι, Καρδιολόγοι, Νευρολόγοι, Ψυχίατροι 
  Αίκουςα  HISTORY 

Ρευματολόγοι, Καρδιολόγοι, Πακολόγοι  
Κεντρικι αίκουςα ORION 

Διαδραςτικι ςυνεδρία 
Παρουςίαςθ περιςτατικϊν 

Διεταιρικι προςζγγιςθ των εξωαρκρικϊν 
εκδθλϊςεων ςτισ ρευματικζσ πακιςεισ 

  «Η ςτυτικι δυςλειτουργία» 
  Α. Αςκθτισ, Κ. Ρόκκασ, Χ. Βλαχόπουλοσ 

1. Πρϊτο ςτρογγυλό τραπζηι 
«Εξωαρκρικζσ εκδθλϊςεισ ςτισ ρευματικζσ πακιςεισ 
και οι βιολογικζσ κεραπείεσ» 
Δ. Σαμπακόπουλοσ, Ν. Μαρκομιχελάκθσ 
 

2. Διάλεξθ 
«Eξελίξεισ ςε εγκατεςτθμζνεσ κεραπευτικζσ πρακτικζσ: 
θ φεβουξοςτάτθ» 
Χ. Μπερμπερίδθσ 
 

3. Δεφτερο ςτρογγυλό τραπζηι 
«Καρδιακι ςυννοςθρότθτα ςτθ ρευματοειδι 
αρκρίτιδα» 
Α. Δρόςοσ, Β. Βιδαλάκθ, Γ. Λάηαροσ, Α. Γεωργιάδθσ 
 

  
 

12:45-13:15 Διάλειμμα (χυμοί-φροφτα) 

Δορυφορικό ςυμπόςιο  

«Η ζκπτωςθ τθσ ποιότθτασ ηωισ ςτθ ρευματοειδι 
αρκρίτιδα και θ απάντθςθ ςτθ κεραπεία»  
Α. Γαρφφαλλοσ, Α. Γεωργοφντηοσ, . Νίκασ 
 

14:00-19:00 Mεςθμβρινι διακοπι 

19:00-20:00 Ειδικζσ διαλζξεισ 
Κεντρικι αίκουςα ORION 

 1. «Eπιπτϊςεισ των ςκευαςμάτων τθσ αιςκθτικισ χειρουργικισ ςε αςκενείσ με δερματικά και μυοςκελετικά νοςιματα» 
Θ. Βουκφδθσ 
 

2. «Γθσ περίοδοσ πάςθσ - μία χαρτογραφικι περιπλάνθςθ» 
Α. Γαρφφαλλοσ 
 

20:30 Αναχωριςεισ για δείπνο ςτθ Μαρακόπολθ 



 

ΚΤΡΙΑΚΗ  26 ΙΟΤΝΙΟΤ 

ΠΡΩΙ 
10:15-11:30 Πρϊτο διαδραςτικό φροντιςτιριο 

Οι πορτοκαλί 
Αίκουςα COSMOS 1 

                         10:15-11:15 Δεφτερο διαδραςτικό φροντιςτιριο 
Οι πράςινοι 
Αίκουςα COSMOS 2 

«Η ανδρικι οςτεοπόρωςθ: διαγνωςτικζσ και 
κεραπευτικζσ προκλιςεισ»  
Ε. Καταξάκθ, Κ. Δρετάκθσ, Α. φυρόερα, Π. Μάκρασ 

«H επίπτωςθ του μεταβολικοφ ςυνδρόμου και τθσ 
χρόνιασ αρκρίτιδασ ςτθ ςεξουαλικι ηωι των αςκενϊν» 
Κ. Ρόκκασ, Χ. Βλαχόπουλοσ, Θ. Σεμεκονίδθσ 

11:45-13:15    υνεδρία λιξθσ 
Κεντρικι Αίκουςα  ORION 

Αποχαιρετιςτιριεσ διαλζξεισ 
 

1. «Κοινωνικι αντίδραςθ και κατάκλιψθ ωσ απόρροια τθσ οικονομικισ κρίςθσ»  
Α. Αςκθτισ 
 

2. «Θεραπεία αυτοανόςων νοςθμάτων: παρόν και μζλλον» 
Α. Σηιοφφασ 
 

Χαιρετιςμοί λιξθσ 
Κ. Ρόκκασ, Δ. Πατρίκοσ 

14:00 Αναχωριςεισ 

ΚΤΡΙΑΚΗ 26 ΙΟΤΝΙΟΤ  ΠΡΩΙ 





ΕΤΧΑΡΙΣΙΕ 

τθν οργανωτικι επιτροπι 



ΕΤΧΑΡΙΣΙΕ 

τουσ ςυναδζλφουσ τθσ 
ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΚΕΝΣΡΟΤ ΟΣΕΟΠΟΡΩΗ 

Γ.Ν.Α. ΠΟΛΤΚΛΙΝΙΚΗ-ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 



ΕΤΧΑΡΙΣΙΕ 

το γραφείο οργάνωςθσ του υμποςίου 



ΕΤΧΑΡΙΣΙΕ τισ χορθγοφσ φαρμακευτικζσ εταιρείεσ 

ΧΡΤΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ 

ΑΡΓΤΡΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ 

ΧΟΡΗΓΟΙ 









Kοινωνικό πρόγραμμα 

Πζμπτθ 23 Ιουνίου 
 

19:30 Δεξίωςθ υποδοχισ 
 Τπαίκριοσ χϊροσ μπροςτά από τθ Βιβλιοκικθ 

22:00 Δείπνο (Ιταλικι κουηίνα) 
 Κεντρικι Πλατεία «Agora»  ςτο Navarino Dunes 

http://2.bp.blogspot.com/_bXODbSST-l8/Sx5ZfrYjjNI/AAAAAAAABPg/oB-nOfTIGi8/s1600-h/%CE%95%CF%8D%CE%B7+%CE%A3%CE%B9%CE%B1%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%AC.jpg


Kοινωνικό πρόγραμμα 

Παραςκευι  24 Ιουνίου 
 
ΕΛΕΤΘΕΡΗ ΒΡΑΔΙΑ  
 
 

20:30 Αναχϊρθςθ λεωφορείων για Πφλο 
 - Ανά 20 λεπτά 
                 - Επιςτροφι από 23:30 μζχρι 01:00 



Kοινωνικό πρόγραμμα 

άββατο  25 Ιουνίου 
 
ΔΕΙΠΝΟ ΣΗ ΜΑΡΑΘΟΠΟΛΗ  
Παρακαλάςςιεσ ταβζρνεσ  
 
 

20:30 Αναχϊρθςθ λεωφορείων για Μαρακόπολθ 
 Επιςτροφι από 23:30 μζχρι 01:00 



ΚΟΤΠΟΝΙΑ ΦΑΓΗΣΟΤ 

Δείπνο Πζμπτθσ 
ςτθν «AGORA, Costa Navarino» 

Δείπνο αββάτου 
ςτθ Μαρακόπολθ 

Απαραίτθτα για τα δφο δωρεάν δείπνα που προςφζρει το υμπόςιο 
αλλιϊσ κα υπάρχει ατομικι χρζωςθ κόςτουσ 70 ευρϊ ανά άτομο 

Χρειάηεται 1 κουπόνι για κάκε άτομο που κάκεται ςε κάκε φαγθτό 
καλαςςί τθν Πζμπτθ και κόκκινο το άββατο 



3ο Επιςτθμονικό Καλοκαιρινό Διαδραςτικό Διεταιρικό υμπόςιο 

1721, J. Senex 

υλλογι – Επιμζλεια 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ ΓΑΡΤΦΑΛΛΟ 

Κακθγθτισ  Ιατρικισ χολισ ΑΠΘ  
υλλζκτθσ παλαιϊν χαρτϊν 

υνεδριακό Κζντρο Navarino Dunes 

Aίκουςα THEORY 

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ 
Πζμπτθ   17:00-19:00 
Παραςκευι 10:30-12:30 18:00-20:00 
άββατο  10:30-12:30 18:00-20:00 

23-25 ΙΟΤΝΙΟΤ 2011 



3o Eπιζηημονικό Καλοκαιπινό Διαδπαζηικό Διεηαιπικό Συμπόζιο 

«Θεπαπεςηικέρ πποκλήζειρ ζηιρ πεςμαηικέρ παθήζειρ  

και η τςσοζεξοςαλική θπονηίδα ηος σπονίυρ πάζσονηορ αζθενή» 

    Costa Navarino 23-26 Ιουνίου 2011 
 
 

ΕΝΤΥΠΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

Άνδπαρ         Γςναίκα    Ηλικία 

Ιαηπόρ   Αζθενήρ    Φαπμ. Εηαιπ.   Νοζηλεςηήρ   ςνοδόρ    Άλλο  

Ρεςμαηολόγορ     Οςπολόγορ         Οπθοπαιδικόρ   

Νεςπολόγορ        Παθολόγορ         Καπδιολόγορ     

Ψςσίαηπορ           Γεν. Ιαηπόρ          Άλλο   ……….. 

Έηη από ηη λήτη 
ηηρ ειδικόηηηαρ 

             

Θέζη επγαζίαρ ΙΚΑ      Ιδιυηικό ιαηπείο       Ιδιυηική Κλινική           

Πανεπιζηήμιο    ΕΤ    ηπαηιυηικόρ       Άλλο                  

Παπακαλούμε βαθμολογήζηε ηα παπακάηω θέμαηα ηου ζυμποζίου        

ζε κλίμακα 1-5 (όπου 1 η πλέον χαμηλή και 5 η πλέον υψηλή): 
 

Γενική αξιολόγηζη 1 2 3 4 5 

ςμπόζιο ζςνολικά 
     

Ομιληηέρ 
     

ςνηονιζηέρ - Πποεδπεία 
     

Εκπαιδεςηική αξία 
     

Ππυηοηςπία 
     

Κλινική σπηζιμόηηηα 
     

Τποδομή 
     

Διοπγάνυζη 
     

Σοςπιζηικέρ ςπηπεζίερ 
     



1Ο Καλοκαιρινό υμπόςιο 
ΜΤKONΟ 2009 

Επιλογζσ  
• Θζματα εφαρμοςμζνθσ κεραπευτικισ 
• Ικανϊν και παραςτατικϊν ομιλθτϊν (χωρίσ επετθρίδα) 
• υνζδρων κυρίωσ από τθν πρωτοβάκμια φροντίδα 
• Αποφυγι δορυφορικϊν εκδθλϊςεων 
• Προοριςμόσ, υποδομι, κοινωνικό πρόγραμμα 
• Αρκετόσ ελεφκεροσ χρόνοσ 
 



2Ο Καλοκαιρινό υμπόςιο 
ΕΛΟΤΝΣΑ 2010  

Επιλογζσ  
• Διαδραςτικϊν ςυνεδριϊν 
• Νζων ομιλθτϊν 
• υνζδρων κυρίωσ από τθν πρωτοβάκμια φροντίδα 
• Προοριςμόσ, υποδομι 
• Λιγότεροσ ελεφκεροσ χρόνοσ  
• Ζμφαςθ ςτο κοινωνικό πρόγραμμα 
 
 



3Ο Καλοκαιρινό υμπόςιο 
  COSTA NAVARINO 2011  

Επιλογζσ  
• Διαδραςτικζσ ςυνεδρίεσ 
• Διεταιρικότθτα 
• Κοινζσ ςυνεδρίεσ 
• Νζοι ομιλθτζσ δίπλα ςε παλαιότερουσ καταξιωμζνουσ 
• υνάντθςθ με τον ειδικό 
• εμινάρια και φροντιςτιρια 
• υνζδροι από πολλζσ ειδικότθτεσ 
• φνεδροι όχι μόνο από τθν πρωτοβάκμια φροντίδα 
• Προοριςμόσ, υποδομι 
• Ελάχιςτοσ ελεφκεροσ χρόνοσ  
• Ελάχιςτο κοινωνικό πρόγραμμα 
• Αιγίδα τθσ ΕΡΕ 
 



ΚΑΙ ΜΕΣΑ  ? ΣΕΛΟ 

Καιρόσ για περιςυλλογι 
Kαιρόσ του ςπείρειν.… 
Καιρόσ του κερίηειν….. 

• Χωρίσ υπερβολζσ 
• Χωρίσ θττοπάκεια 

ΔΙΑΚΟΠΗ ; 

ι 



Ευκαιρία, χϊρο και χρόνο  
ςε όλουσ τουσ εμπλεκόμενουσ   

να αξιοποιιςουν 
τα μθνφματα που ζλαβαν 



  Για τισ κεςμικζσ επιςτθμονικζσ εταιρείεσ 
 

Διαφορετικά 
οι αίκουςεσ 

κα ςυνεχίηουν να κυμίηουν  
Μνθμόςυνο!!!! 

Και επειδι θ φφςθ 
απεχκάνεται το κενό 
άλλοι κα αναλάβουν 

να ςασ αναπλθρϊςουν. 



Για τισ φαρμακευτικζσ εταιρείεσ 
 

Διαφορετικά 
οι ιατρικοί ςυνεργάτεσ 

κα ψάχνουν τισ ςυμμετοχζσ  
με το φανάρι!!!! 



Για τουσ ςυναδζλφουσ ιατροφσ 
 

Διαφορετικά 
κα μασ ρυκμίςουν άλλοι. 

Άρχιςαν ιδθ! 
Και κα χακοφν όλα!!! 



Θα είμαςτε παρόντεσ 
με μικρότερεσ εκδθλϊςεισ 

• εμινάρια 
• Φροντιςτιρια 
• Workshops 
• Θεματικζσ εκδθλϊςεισ 



Ενθμζρωςθ - υμμετοχι 

Οι ομιλθτζσ να ςτείλουν 
τισ περιλιψεισ τουσ 
και οι ςφνεδροι τισ 
εντυπϊςεισ τουσ 



Αφιερϊνεται ςτθ μνιμθ του φίλου 
 

Θρακλι Κρθτικοφ 

ΝΑΒΑΡΙΝΟ 2011 



Ζνα νθςί 
θ καρδιά μασ 

μονάχο ςτο πζλαγοσ 
αντζχει ςτουσ ανζμουσ 

και επιπλζει 


