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ΔΝΣΤΠΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 2009 

πλνιηθόο βαζκόο 4,3  (θιίκαθα 1-5) 

Αηηήκαηα – Πξνηξνπέο 

 

• Γηαδξαζηηθόηεηα 

• Δθαξκνζκέλεο ζπδεηήζεηο 

• Γηεπηζηεκνληθόηεηα 

• Δπθαηξίεο ζε λένπο γηαηξνύο 



Ρεπκαηνινγηθή Κιηληθή & Κέληξν Οζηενπόξσζεο, 3ν Ννζνζθνκείν ΙΚΑ 

ε ζπλεξγαζία κε ηελ Ιαηξηθή Δηαηξία Λαζηζίνπ 

Με ηε ζπκκεηνρή ηνπ πιιόγνπ Ρεπκαηνπαζώλ Κξήηεο 

Πεξηζζόηεξα...    
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πλεδξίεο 

 4 ζεκηλάξηα (workshops) 

 7 παξνπζηάζεηο ελδηαθεξόλησλ θιηληθώλ πεξηζηαηηθώλ (case studies) 

 1 ζπλεδξία ιόγνπ-αληηιόγνπ (debate) 

 1 ζηξνγγπιό ηξαπέδη 

 4 δηαιέμεηο 

 1 κία θνηλή ζπλεδξία αζζελώλ-ηαηξώλ  

Πνιιέο ηειεςεθνθνξίεο 

 

72 νκηιεηέο, ζπληνληζηέο, πξόεδξνη (30% λένη ξεπκαηνιόγνη) 

 Καζεγεηέο 

 Ννζνθνκεηαθνί 

 Ηαηξνί ΗΚΑ 

 Ηδηώηεο 

 

5 ηαηξνί άιισλ εηδηθνηήησλ  

  Αλαηζζεζηνιόγνο 

  Νεθξνιόγνο 

  Οξζνπεδηθόο 

  Φπρίαηξνο 

  Βηνθαξκαθνπνηόο 

 

2010 



Eπηζηεκνληθό πξόγξακκα 

ΠΔΜΠΣΗ  1 ΙΟΤΛΙΟΤ 
 

20:-20:30 Έλαξμε πκπνζίνπ  Κεληξηθή αίζνπζα «ΕEUS» 

 

Πξόεδξνο: Λνπθάο έηηαο 

 

Ρεπκαηνιόγνο, Καζεγεηήο Ηαηξηθήο ρνιήο ΑΠΘ 

Γηεπζπληήο Ρεπκαηνινγηθήο Κιηληθήο, Ννζνθνκείν ΑΥΔΠΑ, Θεζζαινλίθε 

 

-Καισζόξηζκα 

Ο πξόεδξνο ηνπ πκπνζίνπ 

Παλαγηώηεο Σξόληδαο   

 

-Υαηξεηηζκνί 
 

• Ο πξόεδξνο ηεο Ηαηξηθήο Δηαηξείαο Λαζηζίνπ 

Παλίθνο Καξάηζεο 

 

•Ζ πξόεδξνο ηνπ πιιόγνπ Ρεπκαηνπαζώλ Κξήηεο 

Αηθαηεξίλε Κνπηζνγηάλλε 



20:30-21:30 Κεληξηθή δηάιεμε (State of the art) Κεληξηθή αίζνπζα «ΕEUS» 

 

Πξνεδξείν:  

Xαξάιακπνο Μπεξκπεξίδεο 

Γηεπζπληήο Ρεπκαηνινγηθνύ Σκήκαηνο 424 ΓΝ, Θεζζαινλίθε 
 

Καξπνθύιιεο Μπιάκεο 

Γηεπζπληήο Ρεπκαηνινγηθήο Κιηληθήο, Γ. Ν. Καβάιαο 

 

Θέκα: «Οδηθόο ράξηεο ζηε ζεξαπεπηηθή ηεο ξεπκαηνεηδνύο αξζξίηηδαο» 

 

πληνληζηήο – νκηιεηήο: Αιέμαλδξνο Γξόζνο 

Καζεγεηήο Παζνινγίαο- Ρεπκαηνινγίαο Ηαηξηθή ρνιή Παλεπηζηεκίνπ Ησαλλίλσλ 

 

- 1ν ελδηαθέξνλ θιηληθό πεξηζηαηηθό  

«Καζπζηέξεζε ζηελ έλαξμε ηεο βηνινγηθήο ζεξαπείαο» 

Οκηιεηήο: Ησάλλεο Παπαδόπνπινο 

Δπηκειεηήο Α΄, Ρεπκαηνινγηθή Κιηληθή, Γ. Ν. Καβάιαο 

 

- 2ν ελδηαθέξνλ θιηληθό πεξηζηαηηθό  

«Αδηθαηνιόγεηε αιιαγή βηνινγηθώλ παξαγόλησλ» 

Οκηιεηήο: Αλδξέαο Μπνύλαο, Πάηξα 

ΠΔΜΠΣΗ  1 ΙΟΤΛΙΟΤ 



ΠΑΡΑΚΔΤΗ 2 ΙΟΤΛΙΟΤ 

10:00-12:00 Πξώην ζεκηλάξην (1ν workshop κε ρξήζε ηειεςεθνθνξίαο) 

       Κεληξηθή Αίζνπζα “ZEUS” 

 

Θέκα: «Βηνινγηθνί παξάγνληεο: Σα θαξκαθεπηηθά κελύκαηα, 

ε νπηηθή ησλ θιηληθώλ ηαηξώλ θαη ε βηβιηνγξαθηθή ηεθκεξίσζε» 

 

πληνληζηήο: Γήκνο Παηξίθνο 

Γηεπζπληήο Ρεπκαηνινγηθήο Κιηληθήο 401 ΓΝ Αζελώλ 

 

-Δπηζθόπεζε βηβιηνγξαθηθώλ δεδνκέλσλ 

 

• Γεώξγηνο Γηαλλόπνπινο  Abatacept 

Γηεπζπληήο ΔΤ, Παλεπηζηεκηαθό Γ. Ν. Παηξώλ 

 

• ππξίδσλ Νίθαο  Adalimumab 

Πξσηνβάζκηα θξνληίδα, Ησάλληλα 

 

• Θεκηζηνθιήο Σεκεθνλίδεο  Canakinumab 

Πξσηνβάζκηα θξνληίδα, Καβάια 

 



• Αζαλάζηνο Γεσξγνύληδνο  Certolizumab pegol 

Ρεπκαηνινγηθή Κιηληθή 3ν Ννζνθνκείν ΗΚΑ, Αζήλα 

 

• Αλαζηάζηνο Κνηξώηζηνο  Etanercept 

Πξσηνβάζκηα θξνληίδα, Καξδίηζα 

 

• Σειέκαρνο θέηζηνο  Golimumab 

Πξσηνβάζκηα θξνληίδα, Θεζζαινλίθε 

 

•  Παλαγηώηεο Γεσξγίνπ  Infliximab 

Γηεπζπληήο ΔΤ, Γ.Ν. Άγηνο Αλδξέαο, Πάηξα 

 

•  Αηθαηεξίλε ηάγθξε  Rituximab 

Πξσηνβάζκηα θξνληίδα, Θεζζαινλίθε 

 

•Βαξβάξα Βηδαιάθε Tocilizumab 

Πξσηνβάζκηα θξνληίδα, Γιπθάδα 

ΠΑΡΑΚΔΤΗ 2 ΙΟΤΛΙΟΤ 

12:00-12:15 Γηάιεηκκα θαθέ 

 



 

12:15-13:15   3ν ελδηαθέξνλ θιηληθό πεξηζηαηηθό Αίζνπζα “ΚRONOS” 

 

Πξόεδξνο: Ησάλλεο Μπξηνθεθαιηηάθεο 

Γηεπζπληήο ΔΤ, Ρεπκαηνινγηθή Κιηληθή Γ. Ν. Αζθιεπηείν Βνύιαο 

 

12:15-12:45 πδήηεζε 3νπ πεξηζηαηηθνύ (κε ηειεςεθνθνξίεο) 

Θέκα: «Αζζελήο κε ξεπκαηνεηδή αξζξίηηδα ε νπνία ζπλερίδεη λα 

πνλάεη παξά ηελ παξαηεξνύκελε ύθεζε ηεο λόζνπ» 

 

πληνλίζηξηα: Κπξηαθή Μπνθή 

Γηεπζύληξηα ΔΤ, Ρεπκαηνινγηθή Μνλάδα Γ. Ν. ηζκαλόγιεην, Αζήλα 

 

- Παξνπζίαζε 3νπ πεξηζηαηηθνύ 

Οκηιήηξηα: Λακπξηλή Παληαδή  

Δπηθνπξηθή ΔΤ, Ρεπκαηνινγηθή Μνλάδα, Γ.Ν. ηζκαλόγιεην, Αζήλα 

 

- Δπηζθόπεζε βηβιηνγξαθηθώλ δεδνκέλσλ 

Οκηιεηήο: Ησάλλεο Πάθαο 

Πξσηνβάζκηα Φξνληίδα, Λάξηζα 

ΠΑΡΑΚΔΤΗ 2 ΙΟΤΛΙΟΤ 



12:45-13:15 Δθπαηδεπηηθή δηάιεμε 

 

Πξνεδξείν: Παλαγηώηεο Καηδάθεο 

Πξσηνβάζκηα θξνληίδα Υαληά – Κξήηεο 

 

Θέκα: «Ζ ρξήζε ησλ αληηθαηαζιηπηηθώλ από ηνλ κε εηδηθό θιηληθό ηαηξό» 

 

Οκηιεηήο: Γεώξγηνο Παπαγεσξγίνπ  

Φπρίαηξνο, Γηεπζπληήο ΔΤ, Φπρηαηξηθό Σκήκα, Γ. Ν. Δπαγγειηζκόο, Αζήλα 

 

13:15-13:30 Γηάιεηκκα κε θξνύηα θαη ρπκνύο 

ΠΑΡΑΚΔΤΗ 2 ΙΟΤΛΙΟΤ 



ΠΑΡΑΚΔΤΗ 2 ΙΟΤΛΙΟΤ 

13:30-14:30 Γεύηεξν ζεκηλάξην (2ν workshop) Αίζνπζεο “ΚRONOS 1 θαη 2” 

[Υσξηζκόο ζπλέδξσλ ζε 2 νκάδεο - ελαιιαγή ζπληνληζηώλ θαη 

νκηιεηώλ ζην εκίσξν ζηηο αίζνπζεο KRONOS 1 θαη KRONOS 2] 

 

Θέκα: «ηξαηεγηθή αληηκεηώπηζεο ηνπ πόλνπ» 

 

Αίζνπζα “ΚRONOS 1” (πξάζηλνη + θίηξηλνη): «Ο θιεγκνλώδεο πόλνο» 

Πξνεδξείν: 

-Άλλα Εαραξηνπδάθε 

Πξσηνβάζκηα θξνληίδα, Ρέζπκλν Κξήηεο, κέινο Γ ΔΡΔ 
 

-Δπάγγεινο Κνύγθαο 

Ρεπκαηνιόγνο, Γηεπζπληήο ΔΤ, Γ.Ν. Γηαλληηζώλ 

 

πληνληζηήο: Αρηιιέαο Γεσξγηάδεο 

Γηεπζπληήο Κέληξνπ Οζηενπόξσζεο, Ννζνθνκείν Λεηώ, Αζήλα 

 

-Παξνπζίαζε 4νπ πεξηζηαηηθνύ 

Οκηιήηξηα: Αγγειηθή Ληληδέξε 

3ν Ννζνθνκείν ΗΚΑ, Αζήλα 

  



Αίζνπζα “ΚONOS 2” (γαιάδηνη + θόθθηλνη): «Ο λεπξνπαζεηηθόο πόλνο» 

 

Πξνεδξείν:  

-Γήκεηξα Μαπξίδνπ 

ΝΜΤ ΗΚΑ εξξώλ 
 

-Αζαλάζηνο αξαθηώηεο 

ΝΜΤ ΗΚΑ Λακίαο 

 

πληνλίζηξηα: Ησάλλα ηαθάθα  

Αλαηζζεζηνιόγνο, Αλ. Καζεγήηξηα 

Δζληθό & Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην Αζελώλ 

Ηαηξείν πόλνπ, Γ. Ν. Αξεηαίεην, Αζήλα 

 

-Παξνπζίαζε 5νπ πεξηζηαηηθνύ 

Οκηιεηήο: Χξήζηνο Παηίθνο 

3ν Ννζνθνκείν ΗΚΑ, Αζήλα 

 

ΠΑΡΑΚΔΤΗ 2 ΙΟΤΛΙΟΤ 



ΑΒΒΑΣΟ 3 ΙΟΤΛΙΟΤ 

08:30-11:00 Θεκαηηθή ελόηεηα: H ζεξαπεία ηεο νζηενπόξσζεο 

 

Α. Σξίην ζεκηλάξην (3ν workshop) 

Θέκα: «Σα δηθσζθνληθά ζηελ θαζεκεξηλή πξάμε» 

 

08:30-09:30 Πεξίνδνο Ι: πδήηεζε ζην πξόγεπκα (breakfast session) 

Υσξηζκόο ησλ ζπλέδξσλ ζε 4 νκάδεο 

[Παξάιιειε δηεμαγσγή ζηηο αίζνπζεο KRONOS 1, ΚRONOS 2, 

103 (VENUS), 105 (ILIOS)] 

 

Οκάδα Α (νη πξάζηλνη): «Ζ αιελδξνλάηε» Αίζνπζα “KRONOS 1” 

Πξνεδξείν: Γεώξγηνο Γήκνπ 

NMY IKA Ησαλλίλσλ 
 

πληνλίζηξηα: Δπαγγειία Καζθάλε 

ΜΤ ΗΚΑ Υαιαλδξίνπ 

 

Οκάδα Β (νη θίηξηλνη): «Ζ ξηδεδξνλάηε» Αίζνπζα “KRONOS 2” 

Πξνεδξείν: Παλαγηώηεο Αιεμίνπ 

ΜΤ ΗΚΑ Δπόζκνπ, Θεζζαινλίθε 
 

πληνλίζηξηα: Αηθαηεξίλε θπξόεξα 

ΜΤ ΗΚΑ Γαιαηζίνπ 



Οκάδα Γ (νη γαιάδηνη): «Ζ Ηβαλδξνλάηε» Αίζνπζα “103 -VENUS” 

Πξνεδξείν: Γεώξγηνο Πέηξνπ 

NMY IKA Tξηθάισλ 
 

πληνλίζηξηα: Αηθαηεξίλε Kαηζαιήξα 

Δπηζηεκνληθόο πλεξγάηεο, Δξγαζηήξην Έξεπλαο Παζήζεσλ                     

ηνπ Μπνζθειεηηθνύ πζηήκαηνο, Γεληθό Ννζνθνκείν ΚΑΣ, Αζήλα 

 

Οκάδα Γ (νη θόθθηλνη): «Σν δνιεδξνληθό νμύ» Αίζνπζα “105 ILIOS” 

Πξνεδξείν: Αληώλεο Λακπξόπνπινο 

NMY IKA Kνδάλεο 
 

πληνλίζηξηα: Δπαγγειία Καηαμάθε 

Δπηκειήηξηα Α ΔΤ, Γ. Ν. Θξηάζην, Διεπζίλα 

Αληηπξόεδξνο ΔΔΜΜΟ 

ΑΒΒΑΣΟ 3 ΙΟΤΛΙΟΤ 



10:30-11:30 Πεξίνδνο ΙΙ: Βηβιηνγξαθηθή ηεθκεξίσζε Κεληξηθή Αίζνπζα «ZEUS» 

Πξνεδξείν: 

 

Αξηζηείδεο Λαγνπδάθεο 

Ρεπκαηνιόγνο, Μ. Τ. ΗΚΑ Ακπεινθήπσλ, Θεζζαινλίθε 

Μέινο Γ ΔΔΜΜΟ 

 

-Βηθησξία Καξακήηζηνπ 

Ρεπκαηνιόγνο, Ν. Μ. Τ. ΗΚΑ, Αζήλα 

 

πληνληζηήο: Παλαγηώηεο Σξόληδαο 

3ν Ννζνθνκείν ΗΚΑ, Αζήλα 

 

πκκεηέρνπλ: 

-Οη ζπληνληζηέο ησλ νκάδσλ (Α, Β, Γ, Γ) ηεο Πεξηόδνπ Η 

-Οη medical advisers ησλ δηθσζθνληθώλ: 

 Παπαγεσξγαληάο Ησάλλεο 

 Ρνκπόπνπινο Γξεγόξεο 

 Εαθεηξάηνπ νθία 

 Μπαιέθε Βάγηα 

-Όινη νη ζύλεδξνη (κε ηειεςεθνξίεο) 

ΑΒΒΑΣΟ 3 ΙΟΤΛΙΟΤ 



ΑΒΒΑΣΟ 3 ΙΟΤΛΙΟΤ 

Β. Σέηαξην ζύληνκν ζεκηλάξην (mini workshop) Κεληξηθή Αίζνπζα «ZEUS» 

 

Πξόεδξνο: Αηθαηεξηλή Μαηζνύθα 

Ρεπκαηνιόγνο, πξσηνβάζκηα θξνληίδα, Υνιαξγόο 

 

Θέκα: «Πξνθιήζεηο ζηε ζεξαπεία ηεο νζηενπόξσζεο» 

 

-11:30-11:40 Παξνπζίαζε απαληήζεσλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ησλ ζπλέδξσλ 

Αηθαηεξίλε Μαηζνύθα 

 

-11:40-12:00 Γηάιεμε 

Θέκα: «Ζ εμέιημε ζηε ζεξαπεπηηθή ηεο νζηενπόξσζεο: Ζ αλαζηνιή ηνπ RANKL» 

 

Οκηιήηξηα: Ακαιία Ραπηνπνύινπ 

Ρεπκαηνιόγνο, Δπηθνπξηθή, Παλεπηζηεκηαθό Γ. Ν. Ζξαθιείνπ Κξήηεο 

 

12:00-12:30 Γηάιεηκκα θαθέ 



11:15-12:15 ηξνγγπιό ηξαπέδη Κεληξηθή αίζνπζα “ZEUS” 

 

Πξνεδξείν:  

-Γεκήηξεο Καξξάο, Αζήλα 

-Αζεκίλα Σαρνύια, ΝΜΤ Βόινπ 

 

Θέκα: «Σξία εξσηήκαηα ζρεηηθά κε ηε ζεξαπεπηηθή ηεο νζηεναξζξίηηδαο» 

 

Γηάιεμε Ι: «Τπάξρεη ηξνπνπνηεηηθή ζεξαπεία ζηελ νζηεναξζξίηηδα;» 

Οκηιεηήο: Αρηιιέαο Γεσξγηάδεο 

 

Γηάιεμε ΙΙ: «Τπάξρνπλ δηαθνξέο κεηαμύ ησλ γιπθνδακηλνγιπθαλώλ;» 

Οκηιεηήο: Mηράιεο Πoιπρξνληάδεο 

3ν Ννζνθνκείν ΗΚΑ 

 

Γηάιεμε ΙΙΙ: «Πόηε δελ έρεη πιένλ θιηληθή αμία ε ζπληεξεηηθή ζεξαπεία;» 

Οκηιεηήο: Κσλζηαληίλνο Γξεηάθεο 

Οξζνπαηδηθόο, Ννζνθνκείν Metropolitan, Αζήλα 

ΑΒΒΑΣΟ 3 ΙΟΤΛΙΟΤ 



ΑΒΒΑΣΟ 3 ΙΟΤΛΙΟΤ 

12:15-13:00 Σέηαξην ελδηαθέξνλ θιηληθό πεξηζηαηηθό Κεληξηθή αίζνπζα “ZEUS” 

Πξνεδξείν: Γεκήηξεο Kαξακήηζνο 

Γηεπζπληήο ΔΤ, ΓΝ Δπαγγειηζκόο, Αζήλα 

 

12:15-12:45 πδήηεζε 6νπ πεξηζηαηηθνύ (κε ηειεςεθνθνξίεο) 

Θέκα: «Αζζελήο κε βηνινγηθή ζεξαπεία γηα ξεπκαηνεηδή αξζξίηηδα 

ν νπνίνο παξνπζηάδεη επηβάξπλζε ηεο λεθξηθήο ιεηηνπξγίαο» 

πληνληζηήο: πύξνο Αζιαλίδεο 

Γηεπζπληήο ΔΤ, Γ.Ν. Ηππνθξάηεην, Θεζζαινλίθε 

 

- Παξνπζίαζε πεξηζηαηηθνύ 

Οκηιήηξηα: Μαξίλα Εαθαιθά 

Πνιπταηξείν ΗΚΑ Πύιεο Αμηνύ 

 

12:45-13:00 Βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε 

Θέκα: «Νεθξνί θαη βηνινγηθέο ζεξαπείεο» 

Οκηιεηήο: Υξήζηνο Νηηνύδεο  

Νεθξνιόγνο, Δπηκειεηήο Α΄ ΔΤ, Μνλάδα Σερλεηνύ Νεθξνύ, Γ.Ν. Γξάκαο 

13:00-13:15 Γηάιεηκκα 



13:15-14:30 Κνηλή ζπλεδξία ηαηξώλ θαη αζζελώλ Κεληξηθή αίζνπζα “ZEUS” 

Πξνεδξείν:  

Κσλζηαληίλνο Αλδξνπιάθεο, ΝΜΤ ΗΚΑ Ζξαθιείνπ 

Γεξάζηκνο Μαξθέηνο, Αζήλα 

 

Θέκα: «Ζ πνηόηεηα δσήο ησλ αζζελώλ κε ξεπκαηνεηδή αξζξίηηδα» 

 

13:15-13:25 Δηζαγσγή 

Οκηιεηήο: Παλαγηώηεο Σξόληδαο 

 

13:25-14:25 Δξσηήζεηο - απαληήζεηο ζε ηαηξνύο θαη αζζελείο 

Θέκα: «Γηαθνξνπνίεζε αζζελώλ θαη ηαηξώλ σο πξνο ηελ 

αληίιεςε ηεο πνηόηεηαο δσήο» 

πληνληζηήο: Λεσλίδαο Καιιηδώλεο (Γεκνζηνγξάθνο) 

 

ΑΒΒΑΣΟ 3 ΙΟΤΛΙΟΤ 



Α. Η νπηηθή ησλ ηαηξώλ 

1. Αζαλάζηνο Γεσξγηάδεο 

Πξσηνβάζκηα θξνληίδα Ησάλληλα 

2. Διέλε Σζηάθνπ 

ΝΜΤ ΗΚΑ Πάηξαο 

3. Γθίθαο Καηζηθήο 

Ρεπκαηνινγηθή Κιηληθή ΝΝΑ, Γηδάθηνξαο Ηαηξηθήο Αζελώλ 

 

Β. Η νπηηθή ησλ αζζελώλ 

1. Αηθαηεξίλε Κνπηζνγηάλλε 

2. νθία Παηεξάθε 

3. Δπαγγειία Κξίηδα 

(ύιινγνο Ρεπκαηνπαζώλ Κξήηεο) 

 

14:25-14:30 πκπεξάζκαηα 

ΑΒΒΑΣΟ 3 ΙΟΤΛΙΟΤ 



Κπξηαθή 4 ΙΟΤΛΙΟΤ 

10:30-12:00 πλεδξία ιόγνπ-αληηιόγνπ (debate - κε ηειεςεθνθνξίεο) 

Κεληξηθή Αίζνπζα “ZEUS” 

 

Πξνεδξείν - πληνληζηήο: Παλαγηώηεο Σξόληδαο 

 

Θέκα: «Μεηά ηελ απνηπρία ηνπ 1νπ βηνινγηθνύ παξάγνληα 

ππάξρνπλ ελδεδεηγκέλεο ζεξαπεπηηθέο επηινγέο;» 

 

-Παξνπζίαζε 7νπ πεξηζηαηηθνύ: 

Οκηιεηήο: Γεώξγηνο Βνζβνηέθαο 

Ννζνθνκείν EUROMEDICA Θεζζαινλίθε 

 

-Λόγνο: «Αιιαγή παξάγνληα ηνπ ηδίνπ ηύπνπ βηνινγηθήο ζεξαπείαο» 

Οκηιεηήο: Αιέμηνο Ζιηόπνπινο 

Γηεπζπληήο Ρεπκαηνινγηθνύ Σκήκαηνο ΝΗΜΣ, Αζήλα 



Κπξηαθή 4 ΙΟΤΛΙΟΤ 

-Αληίινγνο: «Αιιαγή ηνπ ηύπνπ ηεο βηνινγηθήο ζεξαπείαο» 

Οκηιεηήο: Γεκήηξηνο Βαζηιόπνπινο 

Αλ. Καζεγεηήο Παζνινγίαο-Ρεπκαηνινγίαο 

Ηαηξηθή ρνιή, Δζληθό & Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην 

Β΄ Παλεπηζηεκηαθή Παζνινγηθή Κιηληθή, Γ. Ν. Ηππνθξάηεην, Αζήλα 

 

-Δπηζθόπεζε ζηηο βάζεηο δεδνκέλσλ 

Οκηιεηήο: Hιίαο Μπνπξλάδνο 

Πξσηνβάζκηα θξνληίδα, Βάξε Αηηηθήο 

 

-Οινθιήξσζε 7νπ πεξηζηαηηθνύ 

Οκηιεηήο: Γεώξγηνο Βνζβνηέθαο 



Κπξηαθή 4 ΙΟΤΛΙΟΤ 

12:00-12:45 Πξσηόηππε Γηάιεμε 

Πξνεδξείν: Δπζύκηνο ηαπξόπνπινο 

Γηεπζπληήο Ρεπκαηνινγηθήο Κιηληθήο ΝΝΑ, Αζήλα 

 

Θέκα: «Μειέηεο βηντζνδπλακίαο: κεζνδνινγία, ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία, 

παξαδείγκαηα» 

Οκηιήηξηα: Γεσξγία Βαιζακή 

Δπίθνπξε Καζεγήηξηα Βηνθαξκαθεπηηθήο 

Σκήκα Φαξκαθεπηηθήο, Δζληθό & Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην Αζελώλ 

 

12:45-13:00 πκπεξάζκαηα – ιήμε ηνπ πκπνζίνπ 



Kνηλσληθό πξόγξακκα 

Πέκπηε 1 Ινπιίνπ 
 

19:15 Γεμίσζε ππνδνρήο 

 Ζκηππαίζξηνο ρώξνο κπξνζηά από ηελ αίζνπζα “KRONOS”    
 

22:00 Γείπλν  

 Δζηηαηόξην “Thalassa” ζην κώιν ηνπ μελνδνρείνπ  



Παξαζθεπή 2 Ινπιίνπ 
 

15:00 Βarbeque - beach party 

 Μηθξόο όξκνο ηνπ μελνδνρείνπ δίπια ζην “Veghera Jetty Bar”  



άββαην 3 Ινπιίνπ 
 

18:15 Δθδξνκή ζηε πηλαιόγθα 

 Αλαρώξεζε κε θαξαβάθηα από ηελ πξνβιήηα ηνπ μελνδνρείνπ 
 

20:30     Γείπλν 

 Φαξνηαβέξλεο ζηελ παξαιία ηεο Πιάθαο (έλαληη πηλαιόγθαο) 
 

24:00 Δπηζηξνθή 

 Λεσθνξεία από ηελ Πιάθα  



2o Καινθαηξηλό Γηαδξαζηηθό Eπηζηεκνληθό πκπόζην 

 «Θεξαπεπηηθέο Δπηινγέο ζηηο Ρεπκαηηθέο Παζήζεηο 

Δινύληα 1-4 Ηνπιίνπ 2010 
 

 

ΔΝΣΤΠΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 
 

Άλδξαο         Γπλαίθα    Ζιηθία 

Ηαηξόο   Αζζελήο    Φαξκ. Δηαηξ.   Ννζειεπηήο   πλνδόο    Άιιν  

Έηε από ηε ιήςε               
ηεο εηδηθόηεηαο  

 

ΗΚΑ        Άιιν Σακείν       Ηδησηηθό ηαηξείν        

Παλεπηζηήκην      Ννζ. ΔΤ       ηξαηησηηθό Ννζ.  

Θέζεηο εξγαζίαο 

Ννζ. ΗΚΑ       Ηδησηηθή Κιηληθή          Άιιν                  

 

Παξαθαινύκε βαζκνινγήζηε ηα παξαθάησ ζέκαηα ηνπ ζπκπνζίνπ        

ζε θιίκαθα 1-5 (όπνπ 1 ε πένλ ρακειή θαη 5 ε πιένλ πςειή): 

Γεληθή αμηνιόγεζε 1 2 3 4 5 

πκπόζην ζπλνιηθά 
     

Οκηιεηέο 
     

πληνληζηέο - Πξνεδξεία 
     

Δθπαηδεπηηθή αμία 
     

Πξσηνηππία 
     

Κιηληθή ρξεζηκόηεηα 
     

Τπνδνκή 
     

Γηνξγάλσζε 
     

Σνπξηζηηθέο ππεξεζίεο 
     

Γειηίν 

ζηνηρείσλ  

ηνπ μελνδνρείνπ 



ΔΡΩΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΟ ΣΩΝ ΤΝΔΓΡΩΝ 
 

ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΟ ΚΔΝΟ ΣΖΝ ΟΣΔΟΠΟΡΧΖ 
 
 
 

1. Τπάξρεη θαηά ηε γλώκε ζαο θελό ζηηο ζεξαπεπηηθέο αλάγθεο ηεο 

νζηενπόξσζεο; 

 

 ΝΑΗ     ΟΥΗ    
 
 
 
2. Καηαηάμηε θαηά ζεηξά αμηνιόγεζεο (1, 2, θ.ι.π.) ηηο ππάξρνπζεο 

ζεξαπεπηηθέο θαηεγνξίεο αληηνζηενπνξσηηθώλ θαξκάθσλ 

ζύκθσλα κε ην βαζκό αληαπόθξηζεο ζηηο αλάγθεο ησλ αζζελώλ: 

 

 Παξαζνξκόλε   

 Γηθσζθνληθά    

 Οηζηξνγόλα  

 SERMs  

 Γξαζηηθά αλάινγα ηεο βηηακίλεο D  

 Kαιζηηνλίλε  

 ηξόληην  

 

 

3. Θεσξείηε όηη ε ζηνρεπκέλε ζεξαπεία ηεο νζηενπόξσζεο κε 

κνλνθισληθό αληίζσκα κπνξεί λα απνβεί ηόζν ρξήζηκε όζν θαη         

νη ζηνρεπκέλεο ζεξαπείεο ησλ άιισλ ξεπκαηηθώλ παζήζεσλ; 

 

 ΝΑΗ   ΟΥΗ   Γελ γλσξίδσ    



Δπραξηζηίεο  

ζηνπο 

ρνξεγνύο 



Πξνζσπηθέο επραξηζηίεο 

• Άγγειν θεληά 

• Γήκν Παηξίθν 

• Αρηιιέα Γεσξγηάδε 

• Παλίθν Καξαηζή 

• Αηθαηεξίλε Κνπηζνγηάλλε 

• Αληώλε Κνιύξε θαη Βίθε Κνληνύ 

• Αιίθε Μπισλά  θαη ζπλ. 

• Θσκά Μαξγαξηηίδε θαη ζπλ.  



Αθηεξώλεηαη κε αγάπε θαη επρέο ζηνπο ζπλαδέιθνπο 
 

• Αζαλαζίνπ Παλαγηώηε 

• Κξεηηθό Ζξαθιή 

• Γαξύθαιιν Αιέμαλδξν 

 

Καη ζηε κλήκε ηνπ δαζθάινπ κνπ 

 

Νίθνπ Κπξηαδή 





Hotel & Resorts 

COSTA NAVARINO 



23-26 Ηνπλίνπ 2011 

COSTA NAVARINO 

 

ΠΤΛΟ ΜΔΖΝΗΑ 


