
ΙΦΝΕ ΣΕ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 



1ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 
ΕΛΚΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑ  

■ Γυναίκα 82 ετών με ελκώδη κολίτιδα (πανκολίτιδα) από 30ετίας σε 

αγωγή με 5-ASA 

■ Μητέρα συναδέλφου  

■ Έξαρση από μηνός με 7-8 διαρροϊοκές κενώσεις με αίμα  

■ Κολονοσκόπηση εικόνα έξαρσης Mayo II 

■ Έναρξη αγωγής με Vedolizumab 

■ Χωρίς βελτίωση μετά από δύο εγχύσεις  

 

 

 



2ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 
ΕΛΚΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑ  

■ Γυναίκα 74 ετών με ελκώδη κολίτιδα (αριστερόπλευρη)  

■ Ύφεση χωρίς αγωγή (έχει διακόψει με δική της πρωτοβουλία)  

■ Παρουσιάζει 5-6 διαρροϊοκές κενώσεις με αίμα και αρθραλγίες σε 
περιφερικές αρθρώσεις  

■ Διάγνωση περιφερικής σπονδυλοαρθροπάθειας  

■ Κολονοσκόπηση εικόνα έξαρσης Mayo II 

■ Έναρξη αγωγής με Ustekinumab  

■ Χωρίς βελτίωση μετά την πρώτη ενδοφλέβια έγχυση   

 

 

 



3ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 
ΝΟΣΟΣ CROHN  

■ Άνδρας 92 ετών με διάγνωση νόσου Crohn από 2 ετίας (τελικός ειλεός 

και παχύ έντερο)  

■ Διαρροϊκές κενώσεις και κοιλιακό άλγος  

■ Αγωγή με Vedolizumab, αρχικά βελτίωση, στη συνέχεια υποτροπή  

■ Έναρξη Ustekinumab, αρχικά βελτίωση, στη συνέχεια υποτροπή  

 

 

 



4ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 
ΕΛΚΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑ  

■ Γυναίκα 78 ετών με ελκώδη κολίτιδα (πανκολίτιδα) από 6ετίας  

■ Αγωγή με 5-ASA και κορτιζόνη 

■ Κορτικοεξαρτώμενη νόσος 

■ Έναρξη αγωγής με Vedolizumab 

■ Για 5 χρόνια νόσος σε ύφεση, τώρα έξαρση με 6-7 διαρροϊκές κενώσεις 

με αίμα 

■ Αλλαγή σε Ustekinumab, καμία βελτίωση  

 

 

 



ΣΤΕΝΩΤΙΚΗ  
ΝΟΣΟΣ CROHN 



1ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 
ΣΤΕΝΩΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ CROHN ΤΕΛΙΚΟΥ ΕΙΛΕΟΥ 

■ Νεαρός άνδρας 29 ετών, μηχανικός στο επάγγελμα 

■ Διάγνωση νόσου Crohn από 5ετίας με στένωση στον τελικό ειλεό 

■ Αγωγή με adalimumab 

■ Χειρουργική επέμβαση και εκτομή τελικού ειλεού προ 5μήνου 

■ Συνέχιση adalimumab μετεγχειρητικά 

■ Κοιλιακό άλγος χωρίς δείκτες φλεγμονής 

■ Νοσηλεία σε άλλο νοσοκομείο με «ατελή ειλεό»  

 

 

 



2ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 
ΣΤΕΝΩΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ CROHN ΤΕΛΙΚΟΥ ΕΙΛΕΟΥ 

■ Νεαρός άνδρας 21 ετών, φοιτητής 

■ Στενωτική νόσος Crohn τελικού ειλεού  

■ Αγωγή με Infliximab  

■ Εντατικοποίηση δόσης, λόγω εμφάνισης κοιλιακού άλγους και 

αυξημένων δεικτών φλεγμονής 

■ Ο ασθενής δεν δέχεται να χειρουργηθεί  

■ Έναρξη αγωγής με Ustekinumab  

 

 

 



3ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 
ΣΤΕΝΩΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ CROHN ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 

■ Γυναίκα 43 ετών, καθηγήτρια στο επάγγελμα 

■ Κοιλιακό άλγος για το οποίο υποβάλλεται σε κολονοσκόπηση, η οποία 
είναι αρνητική  

■ Αυξημένοι δείκτες φλεγμονής, εμμένει το κοιλιακό άλγος 

■ Εμφάνιση περιεδρικού συριγγίου 

■ Νέα κολονοσκόπηση (6 μήνες μετά την προηγούμενη) αναδεικνύει 
στένωση στο κατιόν που δεν επιτρέπει την δίοδο του οργάνου 

■ Η βιοψία επιβεβαιώνει τη διάγνωση νόσου Crohn  

 

 

 



4ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 
ΣΤΕΝΩΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ CROHN ΤΕΛΙΚΟΥ ΕΙΛΕΟΥ 

■ Γυναίκα 43 ετών, καθηγήτρια στο επάγγελμα 

■ Κοιλιακό άλγος για το οποίο υποβάλλεται σε κολονοσκόπηση, η οποία 
είναι αρνητική  

■ Αυξημένοι δείκτες φλεγμονής, εμμένει το κοιλιακό άλγος 

■ Εμφάνιση περιεδρικού συριγγίου 

■ Νέα κολονοσκόπηση (6 μήνες μετά την προηγούμενη) αναδεικνύει 
στένωση στο κατιόν που δεν επιτρέπει την δίοδο του οργάνου 

■ Η βιοψία επιβεβαιώνει τη διάγνωση νόσου Crohn  

 

 

 


