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ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΑΞΗ 

• Ενιαία ειδικότητα 

• 5 έτη συνολικά 

– 2 έτη 

• Rotation  

• Επιστημονική εργασία/άρθρο (περίπου 3 μήνες) - 
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ 

– 3-6 μήνες rotation σε πανεπιστημιακή κλινική 

 

 



Rotation 

• Περίπου 1,5 έτος σε κλινικές παθολογικών 
ειδικοτήτων 
– Οι Ρευματολογικές κλινικές είναι συνηθέστερα 

ανεξάρτητες και όχι μέρος μίας Παθολογικής κλινικής 

• Ανοσολογία 

• Δερματολογία 

• Ορθοπεδική 

• Φυσιατρική 

• Ακτινολογία  

 

 

 



Υποχρεωτικά Εκπαιδευτικά Σεμινάρια 

• Όλα χρηματοδοτούνται από την κλινική  
• Ενδεχομένως κάτι αντίστοιχο των 

διαπανεπιστημιακών μαθημάτων στην Ελλάδα 
– Αρθρίτιδες 
– Νοσήματα Συνδετικού Ιστού 
– Ασυνήθιστα Νοσήματα Συνδετικού Ιστού 
– Ανοσολογία 
– Επείγουσα Παθολογία 
– Φαρμακοθεραπεία 

 
• Είτε EULAR είτε ACR μία φορά στη διάρκεια της 

ειδικότητας  Μετέπειτα υποχρεωτική ανασκόπηση 
για την κλινική, η οποία και πάλι το χρηματοδοτεί 
 
 
 
 



Άλλα εκπαιδευτικά σεμινάρια/συνέδρια 
(μη υποχρεωτικά) 

Και πάλι χρηματοδοτούνται από την κλινική: 
• Μυοσκελετικό υπερηχογράφημα 
• Εθνικές ημέρες ειδικευομένων 
• Σε επίπεδο περιφέρειας, ημέρες/διήμερα 

εμβάθυνσης σε:  
– ΣΕΛ 
– Συστηματική Σκλήρυνση 
– Μυοσίτιδες 
– Αγγειίτιδες 

 
 

 
 



Εξετάσεις 

• Απουσία εξετάσεων ειδικότητας 

– Αλλά ετήσιες εξετάσεις ανασκόπησης που 
διαμορφώνονται από διαφορετική 
πανεπιστημιακή κλινική κάθε χρόνο 

• Σύντομες ερωτήσεις εφ’ όλης της ύλης, δύο κλινικά 
περιστατικά και ερωτήσεις επί ενός πρόσφατου 
άρθρου που δίδεται στον ειδικευόμενο εκ των 
προτέρων 

 



ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ - ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 
 
 Έχει θέση κάτι αντίστοιχο της επιστημονικής εργασίας στην ειδικότητα στην Ελλάδα? 

 Καθοδήγηση από επιστημονικά υπεύθυνο, συνεργασία κλινικών, εξοικείωση με τη 
βιβλιογραφική έρευνα, προοπτική διατριβής 

 
 
 Έκθεση ειδικευόμενου τόσο σε συνθήκη ιατρείου όσο και σε πιο εξειδικευμένες 

κλινικές 
 Rotation από κρατικές κλινικές σε πανεπιστημιακές και αντίστροφα 
 Διάρκεια? 

 
 

 Υπάρχει δυνατότητα χρηματοδότησης ενός ετήσιου συνεδρίου απευθυνόμενου σε 
ειδικευόμενους σε εθνικό επίπεδο? 

 Υπάρχει η δυνατότητα χρηματοδότησης πχ του EULAR ONLINE COURSE ON 
RHEUMATIC DISEASES? 

 Υπάρχει η δυνατότητα διαμόρφωσης αντίστοιχων ετήσιων εξετάσεων ανασκόπησης 
από πανεπιστημιακές κλινικές? 
 
 

 


