
 «Το βήμα της εκπαίδευσης στην ειδικότητα της Ρευματολογίας: Τι 

υπάρχει, τι θέλω, τι λείπει. Πως νομίζω ότι θα γίνει καλύτερη;»  

Λαΐνης Βασίλειος 

Ειδικευόμενος Ρευματολογίας 

ΓΝΑ ΚΑΤ 



Παρούσα κατάσταση 

Ρευματολογική κλινική ΚΑΤ 

4 οργανικές θέσεις ειδικών ( 3 επιμελητές) - 6 ειδικευόμενοι 

Κλινική: 16 κλίνες 

2 φορές την ενδομάδα κλινική ημερήσιας νοσηλείας 

Εξωτερικά Ιατρεία: 

Ρευματολογικό: 4 φορές  

Ιατρείο Ψωριασικής Νόσου: κάθε Πέμπτη 

Ιατρείο Οστεοπόρωσης: κάθε Δευτέρα 



Παρούσα κατάσταση 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα:  

Kάθε Πέμπτη βιβλιογραφική ενημέρωση 

Κάθε Τετάρτη διαδικτυακες παρουσιάσεις ενδιαφέρουσων περιπτώσεων με άλλες 
ρευματολογικές κλινικές 

Κάθε Πέμπτη βιβλιογραφική ενημέρωση/παρουσιάσεις ενδιαφέροντων περιστατικών  στο 
‘Εργαστήριο έρευνας παθήσεων του μυοσκελετικού συστήματος’ 

Εξοπλισμός: μικροσκόπιο με πολωμένο φως 

                      τριχοειδοσκόπιο 

                      υπερηχος 



Προβλήματα 

Προβλήματα που αντιμετωπίζει το ΕΣΥ 

 

Κύριο πρόβλημα: Έλλειψη νεφρολογικής κλινικής και νεφρολόγου στο νοσοκομείο 

 

 

 

 



Τι πρέπει να γίνει 

4 χρόνια ειδικότα εκ των οποίων 3 Ρευματολογία και 1 έτος επιλογής μεταξύ των 
ακολούθων: 

• Νοσήματα Συνδετικού Ιστού:Κέντρα εμπειρογνομωσύνης σε Πανεπιστημιακές 
κλινικές 

• Απεικόνιση (υπέρηχος μυοσκελετικού,μαγνητική τομογραφία) 

• Ανοσολογικό εργαστηρίο 

• Μεταβολικά νοσήματα οστών 

 

Εξετάσεις όχι μόνο στο τέλος της ειδικότητας 



Τι πρέπει να γίνει 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

Κάθε Σεπτέμβριο κάθε κλινική να είναι υποχρεωμένη να καταθέτει εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα με τη μορφή βιβλιογραφικής ενημέρωσης. 

Ενιαίο εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

 

Υποχρεωτικό κομμάτι της ειδικότητας ο υπέρηχος μυοσκελετικού/αγγείων 



Σας ευχαριστώ. 

Ας παίξουμε. Η γνώση είναι χαρά. 

 

Δεν είναι επιστράτευση απ’ τα σχολεία 

 

Κατερίνα Γώγου 


