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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ TOY ΠΡΟΕΔΡΟΥ

Η ΕΠΕΜΥ διοργανώνει το 16ο Ετήσιο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο της, στα Ιωάννινα 
(Ξενοδοχείο Du Lac) από την Πέμπτη 3 Οκτωβρίου έως την Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024. 

Το Συνέδριο, όπως πάντα, είναι διεπιστημονικό και απευθύνεται σε Ρευματολόγους, 
Ορθοπαιδικούς, Δερματολόγους - Αφροδισιολόγους, Γαστρεντερολόγους, Παθολόγους, 
Γενικούς Ιατρούς, Φαρμακοποιούς, Νοσηλευτές και άλλους. Οι ομιλητές ανήκουν σε όλες τις 
επαγγελματικές κατηγορίες, Πανεπιστημιακοί, Ιατροί του ΕΣΥ και Ειδικευόμενοι, Στρατιωτικοί 
και Ελεύθεροι Επαγγελματίες. 

Η διοργάνωση φέτος γίνεται σε συνεργασία με την Επιστημονική Ρευματολογική 
Εταιρεία Κύπρου (ΕΡΕΚ). Ακόμα σε συνεργασία με το Επιστημονικό Ιατρικό Περιοδικό 
“Mediterranean Journal Rheumatology (MJR)” προσεκλήθησαν διεθνείς ομιλητές, οι 
οποίοι θα συνεισφέρουν καθημερινά στο επιστημονικό πρόγραμμα με βιντεοσκοπημένες 
παρουσιάσεις σε προκαθορισμένες ώρες (e-Learning), στην κεντρική αίθουσα πριν την 
έναρξη του ελληνόφωνου προγράμματος. 

Φέτος έχουν συμπεριληφθεί στο πρόγραμμα δύο συνεδρίες σχετικές με την ειδικότητα 
της Ρευματολογίας, η μία την Πέμπτη με την έναρξη του Συνεδρίου για τα επαγγελματικά 
προβλήματα και η άλλη την Κυριακή για τα ζητήματα εκπαίδευσης στην ειδικότητα. Και οι 
δύο συνεδρίες θα έχουν χαρακτήρα συζήτησης και ανοικτού διαλόγου με την παρουσία του 
Προέδρου και των μελών του ΔΣ της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ. 

Και αυτή τη χρονιά θα βραβευθούν με έπαινο και χρηματικό έπαθλο, μετά από αξιολόγηση, 
οι τρεις καλύτερες ερευνητικές εργασίες από όσες θα παρουσιασθούν στο session των 
προφορικών ανακοινώσεων.

Οι σύνεδροι καλούνται να συμμετάσχουν ενεργά στις συνεδρίες που τους ενδιαφέρουν για 
ποικίλα θέματα των αυτοανόσων, φλεγμονωδών, μεταβολικών και εκφυλιστικών παθήσεων 
που περιλαμβάνονται στο επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου. 

Παναγιώτης Τρόντζας 

Πρόεδρος ΕΠΕMY
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ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Σε συνεργασία με

Διοργάνωση e-Learning συνεδριών διεθνών ομιλητών

Professional Congress Organizer

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ (ΕΠΕΜΥ)
3ης Σεπτεμβρίου 152, 11251 Αθήνα, Τηλ/Fax: 210 8816036, e-mail: contact@epemy.gr

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΥΠΡΟΥ (ΕΡΕΚ)
E-mail: drstelinach@gmail.com • sofiasymeonidou@hotmail.com • nikolas@rheumaclinic.com.cy

AFEA CONGRESS S.A.
PROFESSIONAL CONGRESS ORGANIZER

Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα, Tηλ: +30 2103668892 – 852 - 833, Fax: +30 2103643511
email: congressdpt@afeacongress.gr

Member of 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

ΜΕΛΗ

Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Κρήτη

Κήτας Γεώργιος, Καθηγητής Ρευματολογίας, Αθήνα

Χρυσοστόμου Στελίνα, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΡΕΚ, Κύπρος

Βιάζης Νικόλαος, Γαστρεντερολόγος, Αθήνα

Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Αθήνα

Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

Παναγάκης Παντελής, Δερματολόγος - Αφροδισολόγος, Αθήνα

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

Λαγουδάκης Αριστείδης, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Τρόντζας Ιωάννης, Eιδικευόμενος Ογκολογίας, Αθήνα

Συμεωνίδης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός, Θεσσαλονίκη

Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος, Θεσσαλονίκη

Στάθης Παντελής, Νευρολόγος, Αθήνα
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

13:00-15:30 e-Learning 1               
“Cardiovascular risk in RMDs –  
  General Concepts"

15:30-16:30 ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι 
«Το βήμα των επαγγελματιών»

16:30-17:30 ΑΝΤΙΡΕΥΜΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ

17:30-18:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Ι
«Κατανοώντας και αντιμετωπίζοντας την ενθεσίτιδα και τη    
   δακτυλίτιδα»

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Α΄
Η Ιατρική του μέλλοντος
«CAR-T θεραπεία στην Ρευματολογία»

19:00-19:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

19:30-20:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  1 
«Διαχείριση της περιφερικής ολιγοαρθρίτιδας  
  στην Ψωριασική Νόσο»

20:00-21:15 
20.00–20.30

20.30-21.15

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
• Καλωσόρισμα
• Παρουσίαση του περιοδικού “Mediterranean Journal Rheumatology-   
   MJR” 
• Βράβευση
• ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Β΄ 
   «Τεχνητή νοημοσύνη στην Ιατρική: τάσεις και αντιστάσεις»

21.30 Δείπνο

Αίθουσα Πανδώρα A Πέμπτη 3 Οκτωβρίου 2024
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Αίθουσα Πανδώρα A Παρασκευή 4 Οκτωβρίου 2024

08:00-09:00 e-Learning 2               
“Cardiovascular risk in RMDs –  
   Lifestyle issues and modification Ι"

09:00-10:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ Ι 
Ρευματολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού Nοσοκομείου  
Ιωαννίνων 
«Νεότερα δεδομένα σε ρευματικά νοσήματα: παρουσίαση  
   περιστατικών» 

10:00-11:00 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι (Ρευματολογία - Ορθοπαιδική) 
«Επίκαιρα θέματα οστικού μεταβολισμού»

11:00-11:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 2 
«Παρουσίαση περιστατικών πνευμονικής ίνωσης  
  σε αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα»

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12:00-13:45 

12:00–12:50

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙI
«Covid  και Long Covid» 
Χειρισμός ασθενών με φλεγμονώδεις παθήσεις όταν νοσούν με  
Covid

12:50-13:20 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 3   
Θεραπεία της COVID-19 στην κοινότητα: o ρόλος της 
νιρματρελβίρης / ριτοναβίρης   

13:20-13:45 Long COVID ή Ινομυαλγία;

13:45-14:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 4 
«Tα δεδομένα του Tofacitinib στις οροθετικές  
  και οροαρνητικές φλεγμονώδεις αρθρίτιδες»
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Παρασκευή 4 Οκτωβρίου 2024

14:15-15:00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:00-17:30 e-Learning 3               
“Cardiovascular risk in RMDs –  
   Lifestyle issues and modification ΙΙ"

17:30-18:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙI
«Εργαστηριακές τιμές εκτός φυσιολογικών ορίων χωρίς  
   κλινικές εκδηλώσεις: Χειρισμοί του ιατρού»  

18:00-19:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Γ΄
1. «Σύνδρομο ανήσυχων άκρων»
2. “Orthobiologics”

19:00-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 5 
«Ψωριασική Αρθρίτιδα: μια νόσος με ευρύ φάσμα  
   εκδηλώσεων, γιατί επιλέγω την αναστολή της IL-17A»

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

20:00-20:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Ι
«Στοχεύοντας στον ολοκληρωμένο έλεγχο της  
  φλεγμονής στις Σπονδυλαρθρίτιδες»

20:45-21:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Δ΄
«Όταν τα σπάνια νοσήματα της αυτοφλεγμονής γίνονται συχνά»
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00-10:00 ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΙΦΝΕ
Η Γαστρεντερολογία συναντά τη Ρευματολογία: θεραπευτικές  
προσεγγίσεις και διλήμματα 
«Προβλήματα στη διαχείριση ασθενών με ΙΦΝΕ που      
   αναπτύσσουν ΑΣ και τούμπαλιν»

10:00-11:00
10:00-10:30

ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟΥ
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Ε’
«Overlap σύνδρομα ΣΕΛ»

10:30-11:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 6   
«Η διαχείριση του ασθενούς με ΣΕΛ ως «αγώνας  
  δρόμου μετ’ εμποδίων»   

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΣΤ΄  
«Ορθή χρήση των αντιυπερουριχαιμικών και της κολχικίνης»

12:00-12:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙ 
«Είναι το Figotinib o preferential JAK1 αναστολέας  
   στη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα;»   

12:45-13:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ  
«Δεδομένα από τη μείωση/διακοπή των φαρμάκων σε ασθενείς     
  με ύφεση»

13:30-14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 7   
«Υποδόρια Ινφλιξιμάμπη: μια νέα θεραπευτική  
   επιλογή στις φλεγμονώδεις αρθρίτιδες. Κλινικά δεδομένα  
   και παρουσίαση περιστατικών»

Αίθουσα Πανδώρα A Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024 
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14:00-14:30 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

14:30-17:00 e-Learning 4               
“Rheumatic and cardiovascular disease  
   assessment"

17:00-17:30     ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙV  
«Αντιφαρμακευτικά αντισώματα: Μύθοι και Αλήθειες»  

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Ζ΄
«Παρκινσονισμός ως αιτία άτυπων μυοσκελετικών εκδηλώσεων»

18:00-18:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 8 
«Ανασκόπηση κατευθυντήριων οδηγιών στην  
  Ψωριασική Αρθρίτιδα»

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19:00-20:00
19:00-19:30

ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΜΒΟΛΙΩΝ
«Εμβολιασμοί σε ασθενείς με ρευματικές παθήσεις και αναγκαίοι    
   χειρισμοί της βασικής νόσου και της θεραπείας»

19:30-20:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 9   
«Η αξία της πρόληψης του έρπητα ζωστήρα σε  
   ασθενείς με αυτοάνοσα νοσήματα»   

20:00-21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙΙ     
«Συζητώντας με τους ειδικούς τα θεραπευτικά  
  διλήμματα στη διαχείριση των φλεγμονωδών αρθριτίδων»   
Η προσέγγιση και η συνέργεια τριών διαφορετικών ειδικοτήτων   

Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08:30-09:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
Επιλεγμένες προφορικές ανακοινώσεις ερευνητικών εργασιών  

09:30-10:30 ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙ  
«Το βήμα της εκπαίδευσης στην ειδικότητα της Ρευματολογίας:  
  Τι υπάρχει, τι θέλω, τι λείπει. Πώς νομίζω ότι θα γίνει καλύτερη;»

10:30-11:15 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙIΙ
«Βασικές αρχές διαχείρισης συννοσηροτήτων σε ασθενείς με    
   χρόνια φλεγμονώδη νοσήματα» 

11:15-12:00 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ ΜΕ ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΕΣ  
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ   

12:30-13:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Η΄  
«Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος και Ρευματοειδής    
  Αρθρίτιδα σε προκλινική φάση: Χειρισμός ασθενών με υποψία    
  νόσου»

13:00-14:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Θ΄
Τιμητική συνεδρία  
«Από τη μεγάλη των Ιωαννίνων Σχολή» 
1. Ρευματοειδής αρθρίτιδα: κλινικές, ακτινολογικές και    
     θεραπευτικές προσεγγίσεις      
2. Το σύνδρομο Sjögren στην εποχή της ιατρικής ακριβείας:  
     Μαθήματα του παρελθόντος καθορίζουν το μέλλον

14:00-14:15 ΑΠΟΝΟΜΕΣ
Βράβευση ερευνητικών εργασιών

14:15-14:30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Αίθουσα Πανδώρα A Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024
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Πέμπτη 3 Οκτωβρίου 2024

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

11:00-13:00  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

13:00-15:30 e-Learning 1               

 “Cardiovascular risk in RMDs – General Concepts”

 Chairperson
 Theodorakopoulos Stavros, Rheumatologist, Kreta, Greece

 1. Assessment and management of cardiovascular risk in patients with  
 rheumatoid arthritis
 Anyfanti Panagiota, Assistant Professor of Internal Medicine, 2nd Medical  
 Department, Hippokration General Hospital, Aristotle University of   
 Thessaloniki, Thessaloniki, Greece

 2. Cardiovascular Issues in Rheumatic Diseases: Evolving Concepts in Risk  
 Prediction and Rehabilitation  
 Gasparyan Armen Yuri, MD, PhD, FESC, Associate Professor of Medicine,  
 Departments of Rheumatology and Research and Development, Dudley  
 Group NHS FT, Dudley, UK  

 3. Cardiovascular disease in Takayasu arteritis and its implications
 Misra Dugra Parsana, Professor of Clinical Immunology and Rheumatology,  
 SGPGIMS, Lucknow, India

 4. Mental health and loneliness in people with RA
 de Thurah Annete, Professor, Department of Clinical Medicine, Aarhus  
 University Hospital, Denmark

 5. Social media channels for Rheumatologists with interest in    
 cardiovascular medicine
 Zimba Olena, Associate Professor of Medicine, Department of Clinical  
 Rheumatology, Immunology and Internal Medicine, University Hospital in  
 Krakow, Poland

Αίθουσα Πανδώρα A
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15:30-16:30 ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι 

 «Το βήμα των επαγγελματιών»

 Συντονιστές   

 Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, Ιεράπετρα, Κρήτη
 Τσιάκου Ελένη, Ρευματολόγος, Πάτρα

  Ερωτούν και προτείνουν  
 • Χορήγηση από τα φαρμακεία ΕΟΠΥΥ σκευάσματος  διαφορετικού από  
 εκείνο που υποδεικνύει ο ιατρός   
 Κωστόπουλος Μάρκος, Ρευματολόγος, Ελ. Επαγγελματίας, Θεσσαλονίκη

 • Ζητήματα στη διαμόρφωση του φακέλου ΚΕΠΑ    
 Σιάκκα Παναγιώτα, Ρευματολόγος, Ελ. Επαγγελματίας, Θεσσαλονίκη

 • Ζητήματα στη διαμόρφωση του φάκελου  ΣΗΠ  
 Δρογκάρης Μιχαήλ, Ρευματολόγος, Ελ. Επαγγελματίας, Καλαμάτα

 • Συνταγογράφηση σε ανασφάλιστους ασθενείς  
 Μολέ Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β  ́ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική  
 ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

 • Συνταγογράφηση σε ασθενείς με κάρτα ευρωπαίου ασφαλισμένου  
 Μπόζιος Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Ηγουμενίτσα

 • Άυλη συνταγογράφηση χωρίς φυσική παρουσία  
 Γεωργιάδης Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

 • Προβλήματα/διορθώσεις στην πλατφόρμα της ηλεκτρονικής συνταγογράφησης 
 Μαρκέτος Νικόλαος, Ρευματολόγος, Αθήνα

 • Απαραίτητες τροποποιήσεις των θεραπευτικών πρωτοκόλλων  
 συνταγογράφησης ώστε να αντιμετωπιστούν εμπόδια που παρουσιάζονται  
 σε ορισμένες περιπτώσεις (όπως περιστατικά Ψ που αναπτύσσουν ΨΑ ή ΝΡΑ  
 που ενηλικιώνονται με ΡΑ)  
 Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 251 ΓΝΑ, Πρόεδρος  
 ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

 • Διασύνδεση των ελ. επαγγελματιών με τα νοσοκομεία για την επίλυση  
 θεμάτων όπως βιοψίες, ΕΦ χορηγήσεις φαρμάκων κλπ  
 Ζησόπουλος Δημήτριος, Ρευματολόγος, 424 ΓΣΝ Θεσσαλονίκης
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 • Περιοδικές ή και πιο μακροχρόνιες ελλείψεις σκευασμάτων στην αγορά  
 Μελισσαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α  ́ΕΣΥ,  
 ΓΝ «Ο Άγιος Ανδρέας», Πάτρα

 Απαντούν - σχολιάζουν - εισηγούνται

 Καρόκης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

 Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Β  ́ΕΣΥ, Δ  ́ΠΠ ΑΠΘ,  
 ΓΝ «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος ΕΠΕΡΕ, Θεσσαλονίκη

 Σφυρόερα Αικατερίνη, Ρευματολόγος ΕΟΠΥΥ, Αθήνα 

 Γεωργούντζος Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,    
 Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα  

 Διαδραστική συζήτηση 

16:30-17:30 ΑΝΤΙΡΕΥΜΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ 

 Προεδρείο

 Δημοπούλου Δέσποινα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας ΑΠΘ, Δ  ́ΠΠ,  
 ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
 Τσατσάνη Παναγιώτα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α  ́ΕΣΥ,  
 ΓΝ «Κωνσταντοπούλειο», Αθήνα

 1. Η γονιμότητα στους άνδρες με ρευματικές παθήσεις: ο ρόλος της  
 νόσου και των φαρμάκων 
 Ντάλη Στυλιανή, Ρευματολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Δ  ́ΠΠ,  
 ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

 2. Αντιρευματικά φάρμακα σε υπερήλικες 
 Κατσιάρη Χριστίνα, Ρευματολόγος, Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας –  
 Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας

 3. Θεραπείες  σε μικρά παιδιά με αυτοάνοσες παθήσεις 
 Τραχανά Μαρία, Παιδορευματολόγος, Καθηγήτρια ΑΠΘ,  
 ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  

 Συζήτηση

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Αίθουσα Πανδώρα A
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17:30-18:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Ι

 «Κατανοώντας και αντιμετωπίζοντας την ενθεσίτιδα και τη δακτυλίτιδα» 

 Προεδρείο

 Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Αθήνα 
 Μποκή Κυριακή, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «Metropolitan», Αθήνα

 1. Μηχανισμοί και συνέπειες 
 Αυγουστίδης Νέστωρ, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α  ́ΕΣΥ, ΠαΓΝΗ, 
 Ηράκλειο, Κρήτης 

 2. Οδηγά δερματολογικά σημεία που θέτουν υποψία ενθεσίτιδας ή  
 Ψωριασικής Αρθρίτιδας και πώς αυτά  επηρεάζουν τις θεραπευτικές μας  
 αποφάσεις 
 Παπουτσάκη Μαρίνα,  Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
 Α  ́Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο,  
 «Α. Συγγρός», Αθήνα

 3. Διαφοροποιήσεις στη δράση των φαρμάκων στις ενθέσεις 
 Μυτιληναίου Μαρία, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

   Συζήτηση

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Α΄
 Η Ιατρική του μέλλοντος

 «CAR-T θεραπεία στην Ρευματολογία» 

 Προεδρείο

 Ζησόπουλος Δημήτριος, Ρευματολόγος, 424 ΓΣΝ Θεσσαλονίκης

 Ομιλητής 

 Δαούσης Δημήτριος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου  
 Πατρών, ΠΓΝ Ρίου, Πάτρα   

 Συζήτηση
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Αίθουσα Πανδώρα A Πέμπτη 3 Οκτωβρίου 2024

19:00-19:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

19:30-20:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 1 

 «Διαχείριση της περιφερικής ολιγοαρθρίτιδας στην Ψωριασική   
 Νόσο»

 Προεδρείο   

 Λιόσης Σταμάτιος-Νικόλαος, Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής  
 Πανεπιστημίου Πατρών, ΠΓΝ Ρίου

 Ομιλητής    

 Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Β  ́ΕΣΥ, Δ  ́ΠΠ ΑΠΘ,  
 ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

 Συζήτηση

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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20:00-21:15 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

 Προεδρείο     

 Καρόκης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

 Ι. 20:00-20:30 

 • Καλωσόρισμα
 Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα
 Χρυσοστόμου Στελίνα, Ρευματολόγος, Πρόεδρος Επιστημονικής   
 Ρευματολογικής Εταιρείας Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος

 • Παρουσίαση του περιοδικού “Mediterranean Journal Rheumatology -  
 MJR” 
 Κήτας Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, Διευθυντής   
 Τμήματος Ρευματολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία», Chief Editor - MJR Αθήνα

 • Βράβευση

 ΙΙ. 20:30-21:15 

 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Β΄ 
 Προσκεκλημένος ομιλητής

 «Τεχνητή νοημοσύνη στην Ιατρική: τάσεις και αντιστάσεις»

 Προεδρείο

 Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος Ιωάννινα

 Ομιλητής 

 Μπαμίδης Παναγιώτης, Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής, Πληροφορικής &  
 Iατρικής Εκπαίδευσης, Ιατρική ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 

21:30 ΔΕΙΠΝΟ 
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Αίθουσα Πανδώρα A Παρασκευή 4 Οκτωβρίου 2024

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πρωινή Συνεδρία

08:00-09:00 e-Learning 2               
 “Cardiovascular risk in RMDs – Lifestyle issues and modification Ι” 

 Chairperson

 Kataxaki Evangelia, Rheumatologist, “Thriasion” General Hospital, Athens,  
 Greece

 1. Sedentary behavior and cardiovascular risk in RA
 Fenton Sally, Associate Professor in Lifestyle Behavior Change, NIHR Senior  
 Research Fellow, University of Birmingham, UK

 2. Interventions to reduce sedentary behaviour in people with RA;  
 A scoping review  
 Kitas Florentia, BSc, MSc, PhD Student, University of Birmingham, UK  

09:00-10:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ Ι
 Ρευματολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού Nοσοκομείου  
 Ιωαννίνων 
 «Νεότερα δεδομένα σε ρευματικά νοσήματα: παρουσίαση  
 περιστατικών» 

 Προεδρείο

 Βούλγαρη Παρασκευή, Καθηγήτρια Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

 1. Ασθενής με διόγκωση δακρυικών αδένων και παρωτίδας
 Καλτσονούδης Ευριπίδης, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α  ́ΕΣΥ,  
 Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων 

 2. Ασθενής με υποτροπιάζοντα επεισόδια πυρετού και αρθραλγίες
 Βενετσανοπούλου Αλίκη, Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος  
 Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 3. Θεραπεία με CD19 CAR -T cells. Ξετυλίγοντας το ρόλο των Β κυττάρων στο ΣΕΛ  
 Καρακώστα Μαρία, Eιδικευόμενη Ρευματολογίας ΠΓΝ Ιωαννίνων

 Συζήτηση
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10:00-11:00 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι (Ρευματολογία - Ορθοπαιδική) 

 «Επίκαιρα θέματα οστικού μεταβολισμού»

 Συντονιστές   

 Ποτούπνης Μιχαήλ, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, Γ  ́Ορθοπαιδική  
 Κλινική, ΓΝ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 
 Καταξάκη Ευαγγελία, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Θριάσιο», ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.,  
 τ. Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα

 1. Άτυπα κατάγματα μηριαίου: Νεότερα δεδομένα 
 Ποτούπνης Μιχαήλ 

 2. Καταγματικός κίνδυνος ασθενών με τα συνηθέστερα ρευματικά  
 νοσήματα (ΡΑ, ΑξΣπΑ, ΣΕΛ) και ενδεικνυόμενες θεραπείες  
 Ζουπίδου Κωνσταντίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Δ’ ΠΠ,  
 ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

 3. Μικροβίωμα του εντέρου και οστικός μεταβολισμός  
 Γκάσταρης Κωνσταντίνος, Ενδοκρινολόγος, Θεσσαλονίκη  

 Συζήτηση

11:00-11:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 2 

 «Παρουσίαση περιστατικών πνευμονικής ίνωσης σε αυτοάνοσα  
 ρευματικά νοσήματα»

 Προεδρείο   

 Βούλγαρη Παρασκευή, Καθηγήτρια Ρευματολογίας Πανεπιστημίου  
 Ιωαννίνων

 Ομιλήτρια     

 Γερολυμάτου Ναυσικά, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ,  
 Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

 Συζήτηση

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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Αίθουσα Πανδώρα A Παρασκευή 4 Οκτωβρίου 2024

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

12:00-13:45 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙI

 «Covid  και Long Covid» 

 Ο SARS-CoV-2 συναντά τη Ρευματολογία, τη Γαστρεντερολογία και τη  
 Δερματολογία

 Συντονίστρια

 Πουλάκου Γαρυφαλιά, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας – 
 Λοιμώξεων ΕΚΠΑ, Γ  ́ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

 Ι. 12:00–12:50    

 Χειρισμός ασθενών με φλεγμονώδεις παθήσεις όταν νοσούν με  
 Covid 

 Εισαγωγή 

 Πουλάκου Γαρυφαλιά, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας – 
 Λοιμώξεων ΕΚΠΑ, Γ  ́ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

 1. Ρευματικές παθήσεις  
 Ευαγγελάτος Γεράσιμος, Ρευματολόγος, Γ  ́ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»,  
 Αθήνα 

 2. ΙΦΝΕ   
 Μουτζούκης Μιλτιάδης, Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
 Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Ιωαννίνων 

 3. Ψωρίαση   
 Ασημακοπούλου Ευθυμία, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα  

 Συζήτηση
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 ΙΙ. 12:50-13:20  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 3   

 Θεραπεία της COVID-19 στην κοινότητα: o ρόλος της νιρματρελβίρης /  
 ριτοναβίρης   

 Προεδρείο 

 Πουλάκου Γαρυφαλιά, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας – 
 Λοιμώξεων ΕΚΠΑ, Γ  ́ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα 

 Ομιλήτρια  

 Χριστάκη Ειρήνη, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας,  
 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου  Ιωαννίνων 
 
 Συζήτηση

 ΙΙΙ. 13:20-13:45      
 Long COVID ή Ινομυαλγία;    
 Πανόπουλος Στυλιανός, Ρευματολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Α  ́Παν. Παθ.  
 Κλινικής, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

 Συζήτηση

13:45-14:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 4 

 «Tα δεδομένα του Tofacitinib στις οροθετικές και οροαρνητικές  
 φλεγμονώδεις αρθρίτιδες»

 Προεδρείο   
 Δαούσης Δημήτριος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου  
 Πατρών, ΠΓΝ Ρίου, Πάτρα

 Ομιλήτρια     
 Κωνσταντοπούλου Πηνελόπη, Ρευματολόγος, Διευθύντρια  ΕΣΥ,  
 Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

 Συζήτηση

14:15-15:00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Μεσημβρινή  Συνεδρία

15:00-17:30 e-Learning 3               

 “Cardiovascular risk in RMDs – Lifestyle issues and modification ΙΙ” 

 Chairperson
 Theodorou Evangelos, Rheumatology Clinic 251 Hellenic Air Force Hospital,  
 Athens, Greece

 1. Immunosenescence, adipose tissue, exercise and bed rest
 Turner James, PhD, FHEA, Associate Professor, School of Sport, Exercise and  
 Rehabilitation Sciences, University of Birmingham, UK

 2. Muscle wasting in RA: chronic gradual reduction, or acute accumulating  
 changes?  
 Stavropoulos-Kalinoglou Antonios, Associate Professor, Carnegie School of  
 Sport, Leeds Becket University, UK  

 3. Rheumatoid Arthritis, Cardiovascular Disease and Exercise
 Veldhuijzen van Zanten JJ, Professor in Biological Psychology, School of  
 Sport, Exercise and Rehabilitation, University of Birmingham, UK

 4. Acute effects of exercise on pain, disease symptoms, and miRNAs  
 in people with RA  
 Balchin Chris, MD, PhD,  Clinical Research Fellow, Guy’s and St Thomas’ NHS  
 Foundation Trust, UK  

 5. Physical Activity and Rheumatic and Musculoskeltal Diseases (RMDs)  
 Moe Rikke Helene, PhD, National Resource Centre for Rehabilitation in  
 Rheumatology, Department of Rheumatology, Diakonhjemmet Hospital,  
 Oslo, Norway, and EULAR Representative of Health Professionals in  
 Rheumatology
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Απογευματινή  Συνεδρία 

17:30-18:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙI

 «Εργαστηριακές τιμές εκτός φυσιολογικών ορίων χωρίς κλινικές  
 εκδηλώσεις: Χειρισμοί του ιατρού» 

 Προεδρείο

 Σφέτσιος Τηλέμαχος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

 Ομιλητής 

 Μπόγδανος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων  
 Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής  
 Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

   Συζήτηση

18:00-19:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Γ΄ 

 1. «Σύνδρομο ανήσυχων άκρων»

 Προεδρείο   

 Ψαρέλης Σάββας, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος,  
 ΓΝ Λευκωσίας, Κύπρος

 Ομιλητής      

 Στάθης Παντελής, Νευρολόγος, Νοσοκομείο “Mediteranneo”, Αθήνα

 Συζήτηση

 2. "Orthobiologics"

 Προεδρείο - Eισαγωγή   

 Γεωργιάδης Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

 Ομιλητής      

 Συμεωνίδης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς»,  
 Θεσσαλονίκη

 Συζήτηση
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

19:00-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 5 

 «Ψωριασική Αρθρίτιδα: μια νόσος με ευρύ φάσμα εκδηλώσεων, γιατί  
 επιλέγω την αναστολή της IL-17A»

 Προεδρείο   

 Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Γ  ́ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»,  
 Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

 Ομιλητής    

 Αυγουστίδης Νέστωρ, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α  ́ΕΣΥ, ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο,  
 Κρήτης

 Συζήτηση

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

20:00-20:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Ι  

 «Στοχεύοντας στον ολοκληρωμένο έλεγχο της φλεγμονής στις  
 Σπονδυλαρθρίτιδες»

 Προεδρείο   

 Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Αθήνα
 
 1. Η σημασία της διπλής αναστολής των IL-17A και IL-17F στις  
 Σπονδυλαρθρίτιδες  
 Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 251 ΓΝΑ, Πρόεδρος  
 ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ, Αθήνα 

 2. Η εμπειρία από τη διπλή αναστολή των IL-17A και IL-17F στην Ψωριασική  
 Νόσο   
 Παπουτσάκη Μαρίνα,  Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
 Α  ́Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο,  
 «Α. Συγγρός», Αθήνα

 Συζήτηση
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20:45-21:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Δ΄  

 «Όταν τα σπάνια νοσήματα της αυτοφλεγμονής γίνονται συχνά»

 Προεδρείο   

 Σακκάς Λάζαρος, Ρευματολόγος, Ομ. Καθηγητής Πανεπιστημίου  
 Θεσσαλίας, Λάρισα

 Ομιλητής    

 Μπάμιας Γεώργιος, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, Γ  ́ΠΠ, ΓΝΝΘΑ  
 «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

 Συζήτηση
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Αίθουσα Πανδώρα A Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πρωινή  Συνεδρία

09:00-10:00 ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΙΦΝΕ

 Η Γαστρεντερολογία συναντά τη Ρευματολογία: θεραπευτικές  
 προσεγγίσεις και διλήμματα 

 «Προβλήματα στη διαχείριση ασθενών με ΙΦΝΕ που αναπτύσσουν  
 ΑΣ και τούμπαλιν» 

 Συντονιστές

 Βιάζης Νικόλαος, Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, 
 Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
 Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, Ιεράπετρα, Κρήτη,  
 ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ
 
 Παρουσιάζουν και συζητούνται περιστατικά με κλινικά διλήμματα σε  
 ασθενείς με δύο αυτοάνοσα νοσήματα

 1. Τσερώνης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Δ  ́ΠΠ,  
 ΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

 2. Καρμίρης Κωνσταντίνος, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝ «Βενιζέλειο - Πανάνειο»,  Ηράκλειο Κρήτης

 Διαδραστική συζήτηση
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Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024 

10:00-11:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟΥ

 Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης, Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας  
 ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

 Ι. 10:00-10:30    
 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Ε΄

 «Overlap σύνδρομα ΣΕΛ » 

 Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης, Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας  
 ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

 Συζήτηση

 ΙΙ. 10:30-11:00     ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 6     

 «Η διαχείριση του ασθενούς με ΣΕΛ ως «αγώνας δρόμου  
 μετ’ εμποδίων» 

 Προεδρείο   

 Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης, Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας  
 ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

 Ομιλητής    

 Φανουριάκης Αντώνης, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής  
 Παθολογίας - Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, Δ  ́Πανεπιστημιακή Παθολογική  
 Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

 Συζήτηση

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΣΤ΄  

 «Ορθή χρήση των αντιυπερουριχαιμικών και της κολχικίνης»

 Προεδρείο   

 Σφυρόερα Αικατερίνη, Ρευματολόγος ΕΟΠΥΥ, Αθήνα

 Ομιλητής    

 Κουτρούμπας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Βόλος

 Συζήτηση

12:00-12:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ II  

 «Είναι το Figotinib o preferential JAK1 αναστολέας στη Ρευματοειδή  
 Αρθρίτιδα;»

 Προεδρείο   

 Κήτας Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, Διευθυντής  
 Τμήματος Ρευματολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα
 
 1. Εισαγωγή  
 Κήτας Γεώργιος 

 2. Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια του Figotinib μέσα από τις κλινικές  
 μελέτες και παρουσίαση RWE    
 Καράγεωργας Θεοφάνης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
 Δ  ́ΠΠΠ, ΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

 3. Παρουσίαση περιστατικού                                                                                                                                    
 Κουτσιανάς Χρήστος, Ρευματολόγος - Παθολόγος, Ακαδημαϊκός  
 Υπότροφος ΕΚΠΑ, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας & Ρευματολογίας,  
 Β’ Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Εργαστήριο, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

 Συζήτηση
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12:45-13:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ  

 «Δεδομένα από τη μείωση/διακοπή των φαρμάκων σε ασθενείς με 
  ύφεση»

 Προεδρείο   

 Παπαγόρας Χαράλαμπος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Δημοκρίτειου  
 Πανεπιστημίου Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
 
 1. Στη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα   
 Καμπυλαυκά Ελένη, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης «Ομίλου  
 Ιατρικό», Αθήνα 

 2. Στις Αξονικές Σπονδυλαρθρίτιδες     
 Μπούνας Ανδρέας, Ρευματολόγος, Πάτρα

 Συζήτηση

13:30-14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 7 

 «Υποδόρια Ινφλιξιμάμπη: μια νέα θεραπευτική επιλογή στις  
 φλεγμονώδεις αρθρίτιδες. Κλινικά δεδομένα και παρουσίαση  
 περιστατικών»

 Προεδρείο   

 Βιάζης Νικόλαος, Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, 
 Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

 Ομιλητής    

 Καραμανάκος Αναστάσιος, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, 
 Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

 Συζήτηση

14:00-14:30 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Μεσημβρινή  Συνεδρία

14:30-17:00  e-Learning 4               

 “Rheumatic and cardiovascular disease assessment” 

 Chairperson
 Dimopoulou Despoina, Associate Professor of Internal Medicine,  
 4th Department of Internal Medicine, Hippokration General Hospital, 
 School of Medicine, Aristotle University of Thessaloniki, Greece

 1. In the heart of the matter: atherosclerotic cardiovascular disease in RA
 Karpouzas George, Clinical Professor of Internal Medicine, UCLA, Los  
 Angeles, CA, USA

 2. Importance of accurate measurement of disease activity in the  
 management of RA to prevent cardiovascular damage
 van Riel Piet, Professor Emeritus, Radboud University Medical Center,  
 Radboud Institute for Health Sciences, Scientific Institute for Quality of  
 Healthcare, Nijmegen, the Netherlands

 3. Linking inflammation and coronary artery disease in patients with RA –  
 Two cardiac cohorts 
 Enevoldsen Frederic Cosedis, PhD Student, Department of Biomedicine,  
 University of Aarhus, Denmark  

 4. Cardiology in autoimmune rheumatic diseases – focus on cardiac MRI  
 Mavrogeni Sofia, MD, PhD, Onassis Cardiac Surgery Center and EKPA,  
 Athens, Greece  

 5. Microcirculation and the role of capillaroscopy in Rheumatic Diseases  
 Madenidou Anastasia, Clinical research fellow, University of Manchester, UK
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Απογευματινή  Συνεδρία 

17:00-17:30      ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙV  

 «Αντιφαρμακευτικά αντισώματα: Μύθοι και Αλήθειες» 

 Προεδρείο

 Βοσβοτέκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού   
 Τμήματος Euromedica Γεν. Κλινική, Θεσσαλονίκη

 1. Θεραπεύοντας ΙΦΝΕ   
 Κατσάνος Κωνσταντίνος, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας Πανεπιστημίου  
 Ιωαννίνων, Γαστρεντερολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων  

 2. Θεραπεύοντας ΡΑ και ΑΣ     
 Σιμοπούλου Θεοδώρα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α  ́ΕΣΥ, ΠΓΝ Λάρισας

 Συζήτηση

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Ζ΄ 

 «Παρκινσονισμός ως αιτία άτυπων μυοσκελετικών εκδηλώσεων»

 Προεδρείο   

 Γεωργίου Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Πάτρα

 Ομιλητής    

 Κονιτσιώτης Σπύρος, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

 Συζήτηση
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Αίθουσα Πανδώρα A Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

18:00-18:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 8 

 «Ανασκόπηση κατευθυντήριων οδηγιών στην Ψωριασική Αρθρίτιδα»

 Προεδρείο   
 Καρόκης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

 Ομιλητής    
 Φραγκούλης Γεώργιος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής  
 Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, Α  ́Παν. Παθ. Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

 Συζήτηση

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19:00-20:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΜΒΟΛΙΩΝ 
 Προεδρείο 
 Δημητρούλας Θεόδωρος, Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ  ́ΠΠ,  
 ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

 Ι. 19:00-19:30 «Εμβολιασμοί σε ασθενείς με ρευματικές παθήσεις  
 και αναγκαίοι χειρισμοί της βασικής νόσου και της θεραπείας» 
 Κουτσιανάς Χρήστος, Ρευματολόγος - Παθολόγος, Ακαδημαϊκός  
 Υπότροφος ΕΚΠΑ, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας & Ρευματολογίας,  
 Β’ Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Εργαστήριο, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

 Συζήτηση

 ΙΙ. 19:30-20:00    ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 9      

 «Η αξία της πρόληψης του έρπητα ζωστήρα σε ασθενείς με  
 αυτοάνοσα νοσήματα» 

 Προεδρείο   
 Δημητρούλας Θεόδωρος, Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ  ́ΠΠ,  
 ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

 Ομιλήτρια     
 Πατσατσή Αικατερίνη, Καθηγήτρια Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας ΑΠΘ

 Συζήτηση
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20:00-21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙΙ   

 «Συζητώντας με τους ειδικούς τα θεραπευτικά διλήμματα στη  
 διαχείριση των φλεγμονωδών αρθριτίδων»   

 Η προσέγγιση και η συνέργεια τριών διαφορετικών ειδικοτήτων

 Συντονιστής 

 Ηλιόπουλος Αλέξιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής  
 «ΝΙΜΤΣ», Αθήνα 

 Συζητούν  

 1. Καρμίρης Κωνσταντίνος, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝ «Βενιζέλειο - Πανάνειο»,  Ηράκλειο Κρήτης

 2. Παπαγόρας Χαράλαμπος, Ρευματολόγος, Αν. Καθηγητής  
 Ρευματολογίας Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, Αλεξανδρούπολη

 3. Ταμπουρατζή Ελευθερία, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
 Επιμελήτρια Α  ́ΕΣΥ, Δερματολογικό Τμήμα ΓΝΠ «Τζάνειο», Πειραιάς

 Συζήτηση
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Αίθουσα Πανδώρα A Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08:30-09:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 

 Συντονιστές   

 Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας  
 ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

 Φραγκούλης Γεώργιος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής  
 Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, Α  ́Παν. Παθ. Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

 Επιλεγμένες προφορικές ανακοινώσεις ερευνητικών εργασιών  

 1. Αποκρίσεις έναντι του ελικοβακτηριδίου του πυλωρού σε ασθενείς με 
Ψωριασική Νόσο 

 Πατρικίου Ε.¹, Λιάσκος Χ.¹, Σιμοπούλου Θ.¹, Ντάβαρη Ν.², Ζαφειρίου Ε.², Σακκάς Λ.¹, 
Μπόγδανος Δ.¹

 ¹ Κλινική Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας και ² Δερματολογική Κλινική, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας 

 Παρουσιάζει

 Πατρικίου Ελένη, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Εργαστήριο και Κλινική 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

 2. Μη επεμβατική αξιολόγηση της μικρο- και μακροαγγειοπάθειας μετά την 
έναρξη αναστολέων JAK σε ασθενείς με Ρευματοειδή Αρθρίτιδα 

 Αγγελούδη Ε.¹, Ανυφαντή Π.¹, Παγκοπούλου Ε.², Κούγκας Ν.², Δούμας Μ.³,  
Δευτεραίου Κ.², Μπεκιάρη Ε.¹, Γαρύφαλλος Α.², Δημητρούλας Θ.²

 ¹ Β  ́Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο ΓΝΘ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 
² Δ  ́Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο ΓΝΘ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 
³ Β  ́Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο ΓΝΘ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

  Παρουσιάζει

 Αγγελούδη Έλενα, Παθολόγος, Εξειδικευόμενη Εντατικολογίας, ΜΕΘ,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
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 3. Ανάλυση υποπληθυσμών μονοπυρήνων κυττάρων περιφερικού αίματος με 
χρήση  CYTOF, πολλαπλών κυτταροκινών και μικρών λιπιδικών μεσολαβητών 
στα πρώιμα στάδια της θεραπείας με στεροειδή σε ασθενείς με Ρευματική 
Πολυμυαλγία και Γιαγαντοκυτταρική Αρτηρίτιδα  

 Παλαμηδάς Δ.Α.¹, Παπαδάκη Μ.², Πασχαλίδης Ν.³, Παύλου Ε.², Χατζής Λ.1,2, 
Αργυροπούλου Ο.¹, Πάλλα Π.¹, Γαλάνη Ι.², Γουλές Α.¹, Ανδρεάκος Ε.²,  
Τζιούφας Α.Γ.1,2

 ¹ Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 
² Εργαστήριο Ανοσολογίας, Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής & 
Μεταφραστικής Έρευνας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών 
³ Μονάδα CyTOF, Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής & Μεταφραστικής 
Έρευνας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

  Παρουσιάζει

 Παλαμηδάς Δημήτριος-Αναστάσιος, Μοριακός Βιολόγος - Γενετιστής, υποψήφιος 
διδάκτορας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, ΠΓΝ «Λαϊκό»,  
Αθήνα

 4. Αλλαγή από ενδοφλέβιο σε υποδόριο Infliximab σε ασθενείς με αυτοάνοσα 
νοσήματα σε κλινική ύφεση   

 Βιάζης Ν.¹, Kαραμανάκος Α.², Μουσουράκης Κ. ¹, Χρηστίδου Α.¹, Φουσέκης Φ.³, 
Μπακογιάννης Κ.³, Κουκούδης Α.³, Κατσάνος Κ.³, Χριστοδούλου Δ.³, Χειλά Μ.²,  
Τζουβαλά Μ.4, Ζαχαροπούλου Ε.4, Παλατιανού Μ.4, Γιουλεμέ Ο.5, Κατσούλα Α.5,  
Λιάτσος Χ.6, Κυριάκος Ν.6, Ζαμπέλη Ε.7, Παπαθανασίου Ε.7, Θεοδωροπούλου Α.8, 
Καρμίρης Κ.8, Ψαρουδάκης Ι.8, Τριμπόνιας Γ.9, Γαζή Σ.10, Μολέ Ε.10, Δημήτρουλας Θ.11, 
Κουτσιανάς Χ.12, Βασιλόπουλος Δ.12, Φραγκούλης Γ.13, Μιχαλακέας Ν.13, Παπαγόρας Χ.14, 
Παναγάκης Π.15, Παπουτσάκη Μ.15, Χασάπη Β.15, Στρατηγός Α.15, Κάτσικας Γ.²

 ¹ Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική», Αθήνα  
² Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική», Αθήνα  
³ Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Αγιος Παντελεήμων», Νίκαια 
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  
6 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 401 Στρατιωτικό Νοσοκομείο, Αθήνα  
7 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα  
8 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο, Ηράκλειο 
9 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Ερυθρός Σταυρός», Αθήνα 
10 Ρευματολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο ΚΑΤ, Αθήνα 
11 Ρευματολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
12 Ρευματολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα
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 13 Ρευματολογικό Τμήμα, Ακαδημαϊκό Ρευματολογικό κέντρο, ΓΝ «Λαϊκό», Aθήνα 
14 Α  ́Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης 
15 Δερματολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα 

  Παρουσιάζει

 Μουσουράκης Κωνσταντίνος, Ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας,  
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

 5. Ουδετεροπενία επαγόμενη από Ριτουξιμάμπη σε ασθενείς με Ρευματικά 
Νοσήματα   

 Ηλιόπουλος Γ.¹, Θεοδωροπούλου Ε.², Δάβουλου Π.², Λιόσης Σ.-Ν.1,2, Σολωμού Ε.1,2

 ¹ Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, τμήμα Ρευματολογίας 
² Ιατρική σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, τμήμα Ρευματολογίας

 Παρουσιάζει

 Ηλιόπουλος Γεώργιος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογικό Τμήμα,  
ΠΓΝ Ρίου, Πάτρα 

 6. Αύξηση του επιπολασμού της Ρευματοειδούς Αρθρίτιδας την τετραετία 
2020-2023 συγκριτικά με το 2016-2019. Μελέτη κοορτης πανελλαδικής 
εμβέλειας  

 Μπουρνιά Β.Κ.¹, Φραγκούλης Γ.¹, Μήτρου Π.², Τσολακίδης Α.³, Μαθιουδάκης Κ.³, 
Κωνσταντώνης Γ.¹, Βασιλόπουλος Δ.4, Τεκτονίδου Μ.¹, Παρασκευής Δ.5, Σφηκάκης Π.1

 ¹ Α  ́Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών 
² Υπουργείο Υγείας, Ελληνική Δημοκρατία 
³ Ηλεκτρονική Διακυβέρνηση Κοινωνικής Ασφάλισης Α.Ε. - Η.ΔΙ.Κ.Α. Α.Ε 
4 Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας - Ρευματολογίας, Β  ́Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
5 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής Ιατρικής Σχολής  Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

 Παρουσιάζει

 Φραγκούλης Γεώργιος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας 
ΕΚΠΑ, Α  ́Παν. Παθ. Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα
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 7. Χορήγηση των PCSK9 αναστολέων σε ασθενείς με ανοσομεσολαβούμενη 
νεκρωτική μυοπάθεια: Δεδομένα από μια σειρά περιπτώσεων   

 Γερολυμάτου Ν.¹, Παντελή Α.², Κολέτσος Ν.¹, Καρακώστα Μ.¹, Βούλγαρη Π.¹

 ¹ Ρευματολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων 
² Α’ Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων

 Παρουσιάζει

 Γερολυμάτου Ναυσικά, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, 
Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

 Συζήτηση
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 E-POSTERS 

 P1. Η μακροπρόθεσμη έκβαση των ασθενών με ανθεκτικό ΣΕΛ που έλαβαν  
 θεραπεία με Rituximab: 10 χρόνια μετά
 Στάβερη Χ.¹, Λύκουρα Χ.¹, Μελισσαρόπουλος Κ.² και Λιόσης Σ.-Ν.1,3 
 ¹ Ρευματολογικό Τμήμα, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών                
 ²  Ρευματολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών        
 ³  Ρευματολογικό Τμήμα, Παθολογική Κλινική, Ιατρική Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

 P2. Η επίδραση εργοθεραπευτικών παρεμβάσεων με τη χρήση τεχνητής  
 νοημοσύνης (ΑΙ) για την προσαρμογή των εργασιακών περιβαλλόντων σε  
 άτομα με μυσοκελετικές διαταραχές
 Πατάγια-Μπακαράκη Μ.¹, Δουρμπόης Θ.²
 ¹ Τμήμα Εργοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα 
 ² Ψυχολόγος Συστημικής Θεραπείας, ΚΕΣΥΘΕΣ, Αθήνα

 P3. Η επαγωγή των ΑΝΑ δεν συσχετίζεται με τη λήψη βιολογικής θεραπείας  
 στην Ψωριασική Αρθρίτιδα και στην Ψωρίαση
 Πατρικίου Ε.¹, Λιάσκος Χ.¹, Σιμοπούλου Θ., Ντάβαρη Ν.², Ζαφειρίου Ε.², Σακκάς Λ.¹,  
 Μπόγδανος Δ.¹
 ¹ Κλινική Ρευματολογίας και κλινικής Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών  
 Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
 ² Δερματολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο  
 Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

 P4. Η απεικόνιση 18F-FDG PET/CT στη Γιγαντοκυτταρική Αρτηρίτιδα κατά  
 τη διάρκεια των ενεργών και ανενεργών φάσεων της νόσου συσχετίζεται   
 με το μεταβολικό προφίλ, αλλά όχι με τα επίπεδα κυτταροκινών του ορού:  
 πρώιμη ανάλυση αποτελεσμάτων 
 Παλαμηδάς Δ.Α.¹, Καλυκάκης Γ.2,3, Μπενάκη Δ.4, Χατζής Λ.1,5, Αργυροπούλου Ο.¹,  
 Πάλλα Π.¹, Κόλλια Α.³, Καφούρης Π.³, Μεταξάς Μ.³, Γουλές Α.¹, Μικρός Ε.4,  
 Καμπάς Κ.6, Αναγνωστόπουλος Κ.³, Τζιούφας Α.Γ.1,5

 ¹ Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό  
 Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 ² Τμήμα Πληροφορικής, Ιόνιο Πανεπιστήμιο 
 ³ Τμήμα PET-CT, Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής & Μεταφραστικής  
 Έρευνας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών 
 4 Τμήμα Φαρμακευτικής Χημείας, Φαρμακευτική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό  
 Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 5 Εργαστήριο Ανοσολογίας, Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής &  
 Μεταφραστικής Έρευνας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών 
 6 Εργαστήριο Μοριακής Γενετικής, Τμήμα Ανοσολογίας, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ
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 P5. Ισχαιμία δακτύλων ως ανεπιθύμητη ενέργεια των αναστολέων σημείων  
 ανοσιακού ελέγχου: Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας
 Καρακώστα Μ.¹, Γερολατσίτη Μ.², Τορουνίδου Ν.², Ζαρκαβέλης Γ.², Μάουρι Ν.²,  
 Βούλγαρη Π.Β.¹
 ¹ Ρευματολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Τομέας Παθολογίας, Σχολή Επιστημών  
 Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
 ² Ογκολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Τομέας Παθολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας,  
 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

 P6. Η πρωτεωμική ως εργαλείο ανίχνευσης βιοδεικτών στην Ινομυαλγία:  
 Μια συστηματική ανασκόπηση
 Γκούβη Α.¹, Τσιόγκας Σ.¹, Γραμματικοπούλου Μ.¹, Γουλής Δ.², Μπόγδανος Δ.¹
 ¹ Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό  
 Νοσοκομείο Λάρισας 
 ² Μονάδα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Α' Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική,  
 Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

 P7. Σύγκριση της αποτελεσματικότητας των αναστολέων του TNF (TNFi) και  
 των αναστολέων της IL-17 σε ασθενείς με Ψωριασική Αρθρίτιδα
 Λαΐνης Β., Κατσούλη Ο., Μολέ Ε., Κρικέλης Μ., Μόσχου Δ., Γαζή Σ.
 Ρευματολογική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

 P8. Καταγραφή της ενσωμάτωσης στοχευμένων ανοσοτροποποιητικών  
 θεραπειών σε τριτοβάθμιο κέντρο ΙΦΝΕ στην εξαετία 2018-2023
 Κοκκότης Γ., Γάκη Α., Μαρκόπουλος Π., Γκίζης Μ., Λαούδη Ε., Κιούλος Ν., Κίτσου Β.,  
 Κουτσουνάς Ι., Πράπα Π., Χαλακατεβάκη Κ., Χατζηνικολάου Μ., Μπάμιας Γ.
 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ  
 «Η Σωτηρία», Αθήνα

 P9. Μαγνητική τομογραφία υπόφυσης σε ασθενείς με Σ. Sjogren 
 Κολέτσος – Σούλτης Ν.¹, Γερολυμάτου Ν.¹, Καρακώστα Μ.¹, Ανδριανοπούλου Α.²,  
 Ζήκου Α.², Αργυροπούλου Ι. Μ.², Βούλγαρη Β. Π.¹
 ¹ Ρευματολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Τομέας Παθολογίας, Σχολή Επιστημών 
 Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
 ² Τμήμα Ακτινολογίας του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του  
 Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

 P10. Μονήρης κοκκιωματώδης νεκρωτική βλάβη πνεύμονος: Είναι GPA; 
 Μπόλλα Ε.¹, Πιτσίλκα Δ.¹, Ηλιόπουλος Α.¹
 ¹ Ρευματολογικό Τμήμα, 417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού  
 (ΝΙΜΤΣ), Αθήνα 
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09:30-10:30 ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙ  

 «Το βήμα της εκπαίδευσης στην ειδικότητα της Ρευματολογίας:  
 Τι υπάρχει, τι θέλω, τι λείπει. Πώς νομίζω ότι θα γίνει καλύτερη;»

 Συντονιστής   

 Κήτας Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, Διευθυντής  
 Τμήματος Ρευματολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα
 
 Ερωτούν - προτείνουν ειδικευόμενοι και νέοι ειδικευμένοι  
 Λαΐνης Βασίλειος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική,  
 ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα  
 Τσαφής Κωνσταντίνος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Γ  ́ΠΠΘ  
 ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
 Ευαγγελάτος Γεράσιμος, Ρευματολόγος, Γ  ́ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»,  
 Αθήνα 
 Θωμαΐδη Ελένη, Ρευματολόγος, Αθήνα – Σουηδία 

 Απαντούν - σχολιάζουν - προτείνουν 
 Δημητρούλας Θεόδωρος, Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ  ́ΠΠ,  
 ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
 Κατσιμπρή Πελαγία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ρευματολογική  
 Κλινική ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα 
 Δαούσης Δημήτριος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου  
 Πατρών, ΠΓΝ Ρίου, εκλεγμένος Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα 

 Ελεύθερη συζήτηση

Αίθουσα Πανδώρα A Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024
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10:30-11:15 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙIΙ

 «Βασικές αρχές διαχείρισης συννοσηροτήτων σε ασθενείς με χρόνια  
 φλεγμονώδη νοσήματα» 

 Συντονιστής

 Λιάμης Γεώργιος, Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,   
 Β  ́Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 1. Αντιθρομβωτική αγωγή    
 Φλωρεντίν Ματίλντα,  Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Β  ́Παθολογική  
 Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων    

 2. Αρτηριακή Υπέρταση, Σακχαρώδης Διαβήτης & Δυσλιπιδαιμία     
 Ρίζος Χρήστος, Παθολόγος, 3η ΤΟΜΥ Ιωαννίνων, Επιστημονικός  
 Συνεργάτης   Β’  Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

 Συζήτηση

11:15-12:00 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ ΜΕ ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΕΣ   
 ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ

 Προεδρείο 

 Τριανταφυλλίδου Εύα, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη    

 1. Πώς θεραπεύω τον ασθενή με καρκίνο στον οποίο προϋπάρχει ή  
 πρωτοεμφανίζεται ΙΦΝΕ;     
 Κοζομπόλη Δήμητρα, Ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας,  
 ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα    

 2. Πώς θεραπεύω τον ασθενή με καρκίνο στον οποίο προϋπάρχει ή  
 πρωτοεμφανίζεται Ρευματική Νόσος;      
 Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 251 ΓΝΑ, Πρόεδρος  
 ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

 Συζήτηση

Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024
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12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12:30-13:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Η΄  

 «Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος και Ρευματοειδής Αρθρίτιδα  
 σε προκλινική φάση: Χειρισμός ασθενών με υποψία νόσου»

 Προεδρείο   

 Γεωργανάς Κωνσταντίνος, Ρευματολόγος, Αθήνα 

 Ομιλητής    

 Λιόσης Σταμάτιος-Νικόλαος, Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής  
 Πανεπιστημίου Πατρών, ΠΓΝ Ρίου

 Συζήτηση

13:00-14:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Θ΄
 Τιμητική συνεδρία  

 «Από τη μεγάλη των Ιωαννίνων Σχολή»

 Προεδρείο 

 Κήτας Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, Διευθυντής  
 Τμήματος Ρευματολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα 

 1. Ρευματοειδής αρθρίτιδα: κλινικές, ακτινολογικές και θεραπευτικές  
 προσεγγίσεις      
 Δρόσος Αλέξανδρος, Ομ. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου  
 Ιωαννίνων    

 2. Το σύνδρομο Sjögren στην εποχή της ιατρικής ακριβείας:  
 Μαθήματα του παρελθόντος καθορίζουν το μέλλον       
 Τζιούφας Αθανάσιος, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας ΕΚΠΑ,  
 Αθήνα

Αίθουσα Πανδώρα A Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024
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14:00-14:15 ΑΠΟΝΟΜΕΣ
 • Βράβευση ερευνητικών εργασιών
 Τρόντζας Παναγιώτης, Πρόεδρος Συνεδρίου

14:15-14:30 Συμπεράσματα – Λήξη του Συνεδρίου
 Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.ΜΥ, Κρήτη

14:30 ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ 

 

 
 

Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Anyfanti Panagiota, Assistant Professor of Internal Medicine, 2nd Medical Department, 
Hippokration General Hospital, Aristotle University of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece

Balchin Chris, MD, PhD,  Clinical Research Fellow, Guy’s and St Thomas’ NHS Foundation Trust, 
UK

de Thurah Annete, Professor, Department of Clinical Medicine, Aarhus University Hospital, 
Denmark 

Enevoldsen Frederic Cosedis, PhD Student, Department of Biomedicine, University of Aarhus, 
Denmark 

Fenton Sally, Associate Professor in Lifestyle Behavior Change, NIHR Senior Research Fellow, 
University of Birmingham, UK

Gasparyan Armen Yuri, MD, PhD, FESC, Associate Professor of Medicine, Departments of 
Rheumatology and Research and Development, Dudley Group NHS FT, Dudley, UK 

Karpouzas George, Clinical Professor of Internal Medicine, UCLA, Los Angeles, CA, USA

Kitas Florentia, BSc, MSc, PhD Student, University of Birmingham, UK

Madenidou Anastasia, Clinical research fellow, University of Manchester, UK

Mavrogeni Sofia, MD, PhD, Onassis Cardiac Surgery Center and EKPA, Athens, Greece  

Misra Parsana Durga, Professor of Clinical Immunology and Rheumatology, SGPGIMS, 
Lucknow, India

Moe Rikke Helene, PhD, National Resource Centre for Rehabilitation in Rheumatology, 
Department of Rheumatology, Diakonhjemmet Hospital, Oslo, Norway, and EULAR 
Representative of Health Professionals in Rheumatology

Stavropoulos-Kalinoglou Antonios, Associate Professor, Carnegie School of Sport, Leeds 
Becket University, UK

Turner James, PhD, FHEA, Associate Professor, School of Sport, Exercise and Rehabilitation 
Sciences, University of Birmingham, UK

van Riel Piet, Professor Emeritus, Radboud University Medical Center, Radboud Institute for 
Health Sciences, Scientific Institute for Quality of Healthcare, Nijmegen, the Netherlands

Veldhuijzen van Zanten JJ, Professor in Biological Psychology, School of Sport, Exercise and 
Rehabilitation, University of Birmingham, UK

Zimba Olena, Associate Professor of Medicine, Department of Clinical Rheumatology, 
Immunology and Internal Medicine, University Hospital in Krakow, Poland
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Αγγελούδη Έλενα, Παθολόγος, Εξειδικευόμενη Εντατικολογίας, ΜΕΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Ασημακοπούλου Ευθυμία, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Αυγουστίδης Νέστωρ, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α  ́ΕΣΥ, ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο, Κρήτης

Βενετσανοπούλου Αλίκη, Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Βιάζης Νικόλαος, Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης, Καθηγητής Παθολογίας-Ανοσολογίας ΕΚΠΑ, Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Βοσβοτέκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος Euromedica 
Γεν. Κλινική, Θεσσαλονίκη 

Βούλγαρη Παρασκευή, Καθηγήτρια Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας ΑΠΘ, 
Θεσσαλονίκη 

Γερολυμάτου Ναυσικά, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, Ρευματολογική 
Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Γεωργανάς Κωνσταντίνος, Ρευματολόγος, Αθήνα 

Γεωργιάδης Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Γεωργίου Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Πάτρα

Γεωργούντζος Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογικό Τμήμα,  
ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα  

Γκάσταρης Κωνσταντίνος, Ενδοκρινολόγος, Θεσσαλονίκη

Δαούσης Δημήτριος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, ΠΓΝ Ρίου, 
Πάτρα

Δημητρούλας Θεόδωρος, Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ  ́ΠΠ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη 

Δημοπούλου Δέσποινα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας ΑΠΘ, Δ  ́ΠΠ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη 

Δρογκάρης Μιχαήλ, Ρευματολόγος, Ελ. Επαγγελματίας, Καλαμάτα

Δρόσος Αλέξανδρος, Ομ. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Ευαγγελάτος Γεράσιμος, Ρευματολόγος, Γ  ́ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Ζησόπουλος Δημήτριος, Ρευματολόγος, 424 ΓΣΝ Θεσσαλονίκης

Ζουπίδου Κωνσταντίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α' ΕΣΥ, Δ'  ΠΠ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Ηλιόπουλος Αλέξιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής «ΝΙΜΤΣ», Αθήνα

Ηλιόπουλος Γεώργιος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογικό Τμήμα, ΠΓΝ Ρίου, 
Πάτρα

Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Ιεράπετρα-Κρήτη

Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 251 ΓΝΑ, Πρόεδρος ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

Θωμαΐδη Ελένη, Ρευματολόγος, Αθήνα

Καλτσονούδης Ευριπίδης, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α  ́ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική,  
ΠΓΝ Ιωαννίνων 

Καμπυλαυκά Ελένη, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης «Ομίλου Ιατρικό», Αθήνα

Καράγεωργας Θεοφάνης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Δ  ́ΠΠΠ,  
ΓΝ «Αττικόν», Αθήνα   

Καρακώστα Μαρία, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας ΠΓΝ Ιωαννίνων

Καραμανάκος Αναστάσιος, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Ρευματολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Καρμίρης Κωνσταντίνος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝ «Βενιζέλειο-
Πανάνειο»,  Ηράκλειο Κρήτης

Καρόκης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Θριάσιο», τ. Πρόεδρος 
Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας (ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ), ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

Κατσάνος Κωνσταντίνος, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Κατσιάρη Χριστίνα, Ρευματολόγος, Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας – Ρευματολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας

Κατσιμπρή Πελαγία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική ΓΝ «ΚΑΤ», 
Αθήνα

Κήτας Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, Διευθυντής Τμήματος 
Ρευματολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

Κοζομπόλη Δήτητρα, Ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
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Κονιτσιώτης Σπύρος, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Β  ́ΕΣΥ, Δ  ́ΠΠ ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Κουτρούμπας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Βόλος 

Κουτσιανάς Χρήστος, Ρευματολόγος - Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, 
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας & Ρευματολογίας, Β' Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο 
Εργαστήριο, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Κωνσταντοπούλου Πηνελόπη, Ρευματολόγος, Διευθύντρια  ΕΣΥ, Ρευματολογικό Τμήμα,  
ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Κωστόπουλος Μάρκος, Ρευματολόγος, Ελ. Επαγγελματίας, Θεσσαλονίκη

Λαΐνης Βασίλειος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ», 
Αθήνα

Λιάμης Γεώργιος, Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,  Β  ́Παθολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων  

Λιόσης Σταμάτιος-Νικόλαος, Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Πατρών, ΠΓΝ Ρίου

Μαρκέτος Νικόλαος, Ρευματολόγος, Αθήνα

Μελισσαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α  ́ΕΣΥ, ΓΝ «Ο Άγιος 
Ανδρέας», Πάτρα

Μολέ Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β  ́ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική ΓΝ «ΚΑΤ», 
Αθήνα

Μουσουράκης Κωνσταντίνος, Eιδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα

Μουτζούκης Μιλτιάδης, Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Μπάμιας Γεώργιος, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, Γ  ́ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Αθήνα

Μπαμίδης Παναγιώτης, Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής, Πληροφορικής & Iατρικής 
Εκπαίδευσης, Ιατρική ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 

Μπόγδανος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων Νοσημάτων Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Μπόζιος Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Ηγουμενίτσα
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Μποκή Κυριακή, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «Metropolitan», Αθήνα

Μπούνας Ανδρέας, Ρευματολόγος, Πάτρα

Μυτιληναίου Μαρία, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Ντάλη Στυλιανή, Ρευματολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Δ  ́ΠΠ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Παλαμηδάς Δημήτριος-Αναστάσιος, Μοριακός Βιολόγος - Γενετιστής, υποψήφιος 
διδάκτορας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, ΠΓΝ «Λαϊκό»,  Αθήνα

Πανόπουλος Στυλιανός, Ρευματολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Α  ́Παν. Παθ. Κλινικής,  
ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Παπαγόρας Χαράλαμπος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη 

Παπουτσάκη Μαρίνα,  Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α  ́Κλινική 
Δερματικών & Αφροδισίων Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο, «Α. Συγγρός», Αθήνα

Πατρικίου Ελένη, BSc, MSc, PhD, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Εργαστήριο και Κλινική 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Αθήνα

Πατσατσή Αικατερίνη, Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Ποτούπνης Μιχαήλ, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, Γ  ́Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Πουλάκου Γαρυφαλιά, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας – Λοιμώξεων ΕΚΠΑ,  
Γ  ́ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα 

Ρίζος Χρήστος, Παθολόγος, 3η ΤΟΜΥ Ιωαννίνων, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Β’  Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Σακκάς Λάζαρος, Ομ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Σιάκκα Παναγιώτα, Ρευματολόγος, Ελ. Επαγγελματίας, Θεσσαλονίκη

Σιμοπούλου Θεοδώρα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α  ́ΕΣΥ, ΠΓΝ Λάρισας 

Στάθης Παντελής, Νευρολόγος, Νοσοκομείο Mediteranneo, Αθήνα

Συμεωνίδης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Σφέτσιος Τηλέμαχος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
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Σφυρόερα Αικατερίνη, Ρευματολόγος ΕΟΠΥΥ, Αθήνα

Ταμπουρατζή Ελευθερία, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Α  ́ΕΣΥ, 
Δερματολογικό Τμήμα ΓΝΠ «Τζάνειο», Πειραιάς

Τζιούφας Αθανάσιος, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα

Τραχανά Μαρία, Παιδορευματολόγος, Καθηγήτρια ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Τριανταφυλλίδου Εύα, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη    

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα 

Τσατσάνη Παναγιώτα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α  ́ΕΣΥ, ΓΝ «Κωνσταντοπούλειο», Αθήνα

Τσαφής Κωνσταντίνος, Ειδικευόμενος, Ρευματολογίας, Γ  ́ΠΠΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Τσερώνης Δημήτριος, Ρευματολόγος,  Επιστ. Συνεργάτης Μονάδας Ρευματολογίας,  
ΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Τσιάκου Ελένη, Ρευματολόγος, Πάτρα

Φανουριάκης Αντώνης, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, Δ  ́Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Φλωρεντίν Ματίλντα,  Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Β  ́Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων  

Φραγκούλης Γεώργιος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας ΕΚΠΑ,  
Α  ́Παν. Παθ. Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Χριστάκη Ειρήνη, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου  Ιωαννίνων

Χρυσοστόμου Στελίνα, Ρευματολόγος, Πρόεδρος Επιστημονικής Ρευματολογικής Εταιρείας 
Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος

Ψαρέλης Σάββας, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, ΓΝ Λευκωσίας, 
Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής Αντιμετώπισης των Ρευματικών Παθήσεων, Κύπρος 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
3-6 Οκτωβρίου 2024
Το 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΕΠΕΜΥ με 
διεθνή συμμετοχή (Scientific Conference on 
the Musculoskeletal Health) πραγματοποιείται 
υβριδικά.

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC  
K. Παπούλια &, Ίκκου, Ιωάννινα 452 21 
Τηλ: 2651 059100 
https://www.hoteldulac.gr/el/ 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί 
στο συνεδριακό χώρο κατά τις παρακάτω 
ημέρες και ώρες για την εξυπηρέτηση 
των Συνέδρων, Ομιλητών και Χορηγών – 
Εκθετών, καθώς και για θέματα που αφορούν 
κρατήσεις, διαμονές και μεταφορές.

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΠΕΜΥ
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου, θα λειτουργεί η 
Γραμματεία της ΕΠΕΜΥ για εγγραφές νέων 
μελών, οικονομικές διευθετήσεις συνδρομών 
και άλλα θέματα που αφορούν στην 
Επιστημονική Εταιρεία.

BADGE
Για την πρόσβαση στις επιστημονικές 
συνεδρίες και στο χώρο της έκθεσης 
απαιτείται η επίδειξη της κάρτας συνέδρων 
(badge), η οποία θα φέρει γραμμωτό 
κώδικα (barcode), προκειμένου να 
ελέγχεται ο χρόνος παρακολούθησης του  
επιστημονικού προγράμματος.
Η καθημερινή είσοδος και έξοδος των 
συνέδρων στη συνεδριακή αίθουσα 
θα καταγράφεται βάσει του ελέγχου 
του γραμμωτού κώδικα και ο χρόνος 
παρακολούθησης θα καταχωρείται 
αυτόματα στον ηλεκτρονικό λογαριασμό 
κάθε συνέδρου, αποτελώντας βασικό 
κριτήριο για την απόκτηση του 
πιστοποιητικού, σύμφωνα με τις διατάξεις 
της εγκυκλίου του ΕΟΦ.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης 
θα αποσταλούν ηλεκτρονικά από τη 
γραμματεία μετά το πέρας του συνεδρίου. 
Δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού 
παρακολούθησης έχουν μόνο όσοι έχουν 
παρακολουθήσει το 60% του επιστημονικού 
προγράμματος. Απαραίτητη προϋπόθεση 
για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
αποτελεί η συμπλήρωση και υποβολή της 
online φόρμας αξιολόγησης.

Κύρια Συνεδριακή 
Αίθουσα

ΠΑΝΔΩΡΑ Α

Εκθεσιακός Χώρος ΠΑΝΔΩΡΑ Β - Γ

Γραμματεία Συνεδρίου ΠΑΝΔΩΡΑ Β - Γ

Γραμματεία ΕΠΕΜΥ ΠΑΝΔΩΡΑ Β - Γ

Πέμπτη 3 Οκτωβρίου 
2024

11:00 – 21:15

Παρασκευή 4 
Οκτωβρίου 2024

07:30 – 21.30

Σάββατο 5 Οκτωβρίου 
2024

08:30 – 21:00 

Κυριακή 6 Οκτωβρίου 
2024

08:00 – 14:30
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Η φόρμα αξιολόγησης θα αποσταλεί 
ηλεκτρονικά σε όλους τους εγγεγραμμένους 
συνέδρους  μετά τη λήξη του συνεδρίου. 
Η συμπλήρωση της φόρμας αξιολόγησης 
είναι υποχρεωτική για την  παραλαβή του 
πιστοποιητικού παρακολούθησης.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Επιλεγμένες  παρουσιάσεις, καθώς και οι 
ανακοινώσεις ερευνητικών συνεδριών θα 
αναρτηθούν, μετά τη λήξη του, στην επίσημη 
ιστοσελίδα της Επιστημονικής Εταιρείας 
(www.epemy.gr)

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ
Το Συνέδριο θα μεταδίδεται και μέσω 
διαδικτυακής πλατφόρμας για τους 
συνέδρους, που δε θα παρευρεθούν με 
φυσική παρουσία. Για να παρακολουθήσετε 
διαδικτυακά το Συνέδριο, παρακαλούμε 
χρησιμοποιείστε τον ακόλουθο σύνδεσμο  
https://www.conflix.net/live-
streaming/16epemy 
Για οποιοδήποτε κώλυμα παρακαλούμε 
όπως επικοινωνήσετε με την Εταιρεία 
Οργάνωσης  συνεδρίου στο email: 
congress@afeacongress.gr

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
Οι συνεδριακές αίθουσες θα είναι 
εξοπλισμένες, με τον απαραίτητο για 
την προβολή των παρουσιάσεων, 
οπτικοακουστικό εξοπλισμό.

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Για την ομαλή ροή του επιστημονικού 
προγράμματος, παρακαλούνται:
Οι Ομιλητές / Εισηγητές να περιορίσουν την 
ομιλία τους εντός του διαθέσιμου χρόνου, 
που τους έχει κοινοποιηθεί με προσωπική 
επιστολή, καθώς δε θα υπάρχει δυνατότητα 
παράτασης
Οι Συντονιστές / Προεδρεία να τηρούν 
τα χρονικά πλαίσια της συνεδρίας που 
συντονίζουν / προεδρεύουν, εξασφαλίζο-
ντας τον απαραίτητο χρόνο για συζήτηση 
και ενθαρρύνοντας ερωτήσεις από το 
ακροατήριο.
Για την εξυπηρέτηση των Ομιλητών, 
Συντονιστών και Προέδρων θα υπάρχει 
διαθέσιμο σύστημα αυτόματης χρονομέ-
τρησης της κάθε παρουσίασης με ηχητική 
και οπτική επισήμανση της λήξης του 
διαθέσιμου χρόνου.

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
Όλοι οι Ομιλητές / Εισηγητές, παρακαλούνται 
να έχουν διαθέσιμες τις παρουσιάσεις τους 
σε ηλεκτρονική μορφή (USB stick). Η χρήση 
προσωπικών υπολογιστών και tablets δεν 
επιτρέπεται. Όλες οι παρουσιάσεις θα 
πρέπει να παραδίδονται τουλάχιστον μια 
(1) ώρα πριν την έναρξη της Συνεδρίας 
στο εξουσιοδοτημένο προσωπικό, που 
στελεχώνει το Γραφείο Εξυπηρέτησης 
Ομιλητών και θα βρίσκεται καθ’ όλη τη 
διάρκεια του Συνεδρίου στο Συνεδριακό 
χώρο.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η 
Ελληνική.
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα 
λειτουργεί στο Συνεδριακό κέντρο, έκθεση 
φαρμακευτικών εταιρειών. 

Ώρες Λειτουργίας Έκθεσης

ΓΕΥΜΑΤΑ – ΔΕΙΠΝΑ

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
H Επιστημονική Εταιρεία για τη Μυοσκελετική 
Υγεία (ΕΠΕΜΥ) και η Εταιρεία Οργάνωσης 
του Συνεδρίου δε φέρουν καμιά ευθύνη 
για προσωπική φθορά, απώλεια ή ζημιά σε 
προσωπικά αντικείμενα των συμμετεχόντων, 
καθώς και για απρόβλεπτα έξοδα, που 
πιθανά να προκύψουν κατά τη διάρκεια 
του Συνεδρίου, ή λόγω καθυστερήσεων, 
απεργιών ή άλλων ειδικών συνθηκών κατά τη 
διάρκεια του ταξιδιού τους. Παρακαλούνται 
οι συμμετέχοντες, όπως φροντίσουν για τις 
ανάγκες τους σε ταξιδιωτική και υγειονομική 
ασφαλιστική κάλυψη.

Πέμπτη 3 Οκτωβρίου 2024 21:30

Κεντρικό Εστιατόριο, Ξενοδοχείο Du Lac

Παρασκευή 4 Οκτωβρίου 2024 14:15

Εκθεσιακός Χώρος, Ξενοδοχείο Du Lac

Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024 14:00

Εκθεσιακός Χώρος,  Ξενοδοχείο Du Lac

Πέμπτη 3 Οκτωβρίου 
2024

13:00 – 21:15

Παρασκευή 4 
Οκτωβρίου 2024

08:00 – 21.30

Σάββατο 5 Οκτωβρίου 
2024

09:00 – 21:00 

Κυριακή 6 Οκτωβρίου 
2024

08:30 – 14:30
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ΚΑΤΟΨΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΥ ΧΩΡΟΥ

ΕΞΟΔΟΣ
ΚΙΝΔΥΝΟΥ

LIFT
AMEA

120X240
LIFT
10A

ΕΙΣΟΔΟΣ

ΕΞ
Ο

ΔΟ
Σ

Κ
ΙΝ

Δ
ΥΝ

Ο
Υ

ROOM CENTRAL

Δ Ι Α Δ Ρ Ο Μ Ο Σ

Αίθουσα: ΠΑΝΔΩΡΑ Α'+Β'+Γ'
Ύψος: 3,30 μ                       Ύψος εσοχής: 3,30 μ
Ωφέλιμο ύψος: 2,33-3,30 μ    Μήκος εσοχής: 18,60 μ
Μήκος: 57,07 μ                     Πλάτος εσοχής: 6,70 μ
Πλάτος: 14,00 μ

Θέσεις 6τμ ( Π: 2μ, Μ: 3μ, Υ: 2.5μ )

Γραμματεία
Συνεδρίου

Banners
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910 78
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

ΜΕΓΆΛΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ
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ΧΟΡΗΓΟΙ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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www.epemy.gr 


