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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ ΤΟΥ ΠΡΟΈΔΡΟΥ

Η ΕΠΕΜΥ διοργανώνει το 11ο  Ετήσιο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριό της 
στα ξενοδοχεία Corfu Holiday Palace & Divani Corfu Palace στην Κέρκυρα από 
την Πέμπτη 18 Απριλίου έως την Κυριακή 21 Απριλίου 2019. Το κεντρικό θέμα 
του Συνεδρίου είναι: «Κλινικά Διλήμματα στις Μυοσκελετικές Παθήσεις».

Στο πλαίσιο αυτό θα διεξαχθούν συνεδρίες για να παρουσιασθούν τα δεδομένα και να 
συζητηθούν αμφιλεγόμενα θέματα της καθημερινής κλινικής πράξης. Στο επιστημονικό 
πρόγραμμα περιλαμβάνονται επιπλέον θέματα που σχετίζονται με τις ρευματικές 
παθήσεις, την ψωρίαση και την ενθεσοπάθεια, τον πόνο, την οστεοαρθρίτιδα και την 
οστεοπόρωση, τη διατροφή, τα φάρμακα, το Αgeing, καθώς και ζητήματα ποιότητας 
ζωής, οργάνωσης των υπηρεσιών υγείας, και της συνταγογράφησης.

Τα δορυφορικά συμπόσια των φαρμακευτικών εταιρειών θα διεξαχθούν ανά δύο σε 
παράλληλες αίθουσες (μπλε ή κόκκινη ομάδα) και θα έχουν επίσης εφαρμοσμένη 
θεματολογία επί κλινικών θεμάτων και προβληματισμών. Συνεδριακός χρόνος διατίθεται 
και φέτος για τη συζήτηση κλινικών περιστατικών, ενώ έχουν παραχωρηθεί συνεδρίες 
σε μεμονωμένες κλινικές Νοσοκομείων. Τέλος, το πρόγραμμα ολοκληρώνεται με τη 
διοργάνωση εφαρμοσμένων διαδραστικών κλινικών φροντιστηρίων και σεμιναρίων 
σε ειδικά διεταιρικά θέματα.

Η λίστα των ομιλητών περιλαμβάνει από Ομότιμους Καθηγητές Πανεπιστημίου μέχρι 
Ειδικευόμενους Ιατρούς από όλες τις εργασιακές ομάδες (Πανεπιστημιακοί, Ιατροί 
ΕΣΥ και ΠΕΔΥ, Ελεύθεροι Επαγγελματίες και Στρατιωτικοί). Οι σύνεδροι προέρχονται 
από όλη την Ελλάδα και είναι κυρίως Ρευματολόγοι, Ορθοπαιδικοί, Δερματολόγοι-
Αφροδισιολόγοι, Παθολόγοι και Γενικοί Ιατροί σηματοδοτώντας το διεταιρικό 
χαρακτήρα του Συνεδρίου αλλά και της ίδιας της ΕΠΕΜΥ.

Η επιτυχία του Συνεδρίου στηρίζεται βέβαια στην ενεργό συμμετοχή των συνέδρων, η 
οποία θα κρίνει και την αναγκαιότητα και χρησιμότητα της διοργάνωσης.

Καλώς ήλθατε στην Κέρκυρα!

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου και της ΕΠΕΜΥ

Παναγιώτης Τρόντζας
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

3ης Σεπτεμβρίου 152,
11251 Πλ. Βικτωρίας, Αθήνα

Τηλ.: 6944241214
email: contact@epemy.gr

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Εταιρείας

Πρόεδρος: Τρόντζας Παναγιώτης

Αντιπρόεδρος: Γεωργιάδης Αχιλλέας

Μέλος: Σαρόπουλος Κωνσταντίνος

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ένωσης Μελών

Πρόεδρος: Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος

Αντιπρόεδρος: Γεωργιάδης Αχιλλέας, Ρευματολόγος

Γενική Γραμματέας: Κουτσούρη Αναστασία, Παθολόγος

Ταμίας: Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός

Μέλη: Σπυρίδων Σοφία, Ρευματολόγος
Μπιλιράκης Ευριπίδης, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος

Λυγνός Μιχαήλ, Ρευματολόγος

Αναπληρωματικά Μέλη: 
Μαργαρίτης Χαράλαμπος, Ορθοπαιδικός
Συμεωνίδης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

AFEA S.A. Travel & Congress Services
Professional Congress Organizer
Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα

Τηλ.: 210 3668852 / Fax: 210 3643511
email: congress@afea.gr

ΦΟΡΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ
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ΧΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

Για τα Παράλληλα Δορυφορικά Συμπόσια (πρωί 10:00-11:00 και απόγευμα 
17:00-18:00  στις αίθουσες ΖΑΝΤΕ/LEFKAS και ITHAKA/PAXI στο restaurant 
level του Ξενοδοχείου Corfu Holiday Palace) οι σύνεδροι είναι χωρισμένοι σε 
δυο ομάδες: Μπλε και Κόκκινοι.

• Οι σύνεδροι της Μπλε ομάδας παραλαμβάνουν μπλε badge από τη 
Γραμματεία κατά την εγγραφή τους και παρακολουθούν τα Συμπόσια που 
είναι σηματοδοτημένα με μπλε στο πρόγραμμα.

• Οι σύνεδροι της Κόκκινης ομάδας παραλαμβάνουν κόκκινο badge από 
τη Γραμματεία κατά την εγγραφή τους και παρακολουθούν τα Συμπόσια που 
είναι σηματοδοτημένα με κόκκινο στο πρόγραμμα.

ΥΠΗΡΕΣΙΑ SHUTTLE BUS ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΔΕΣΗ ΤΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΩΝ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΩΝ

Για την εξυπηρέτηση των συνέδρων, διατίθεται υπηρεσία shuttle bus μεταξύ των 
δύο ξενοδοχείων (Corfu Holiday Palace και Divani Corfu Palace). Το shuttle bus 
θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου κατά τις ώρες διεξαγωγής του 
επιστημονικού προγράμματος. 

Πρόγραμμα δρομολογίων (από το ξενοδοχείο Divani Corfu Palace)

Πέμπτη 18/4 
16:45-20:45 κάθε 30 λεπτά

Παρασκευή 19/4 
08:45-14:00 κάθε 30 λεπτά  
16:45-20:30 κάθε 30 λεπτά

Σάββατο 20/4 
08:45-12:30 κάθε 35 λεπτά  
16:45-19:15 κάθε 30 λεπτά

Κυριακή 21/4 
08:45-12:00 κάθε 30 λεπτά 

Το αντίστροφο πρόγραμμα δρομολογίων (από το ξενοδοχείο Corfu Holiday 
Palace) θα διεξάγεται αμέσως μετά την άφιξη του λεωφορείου (15 λεπτά 
αργότερα από το παραπάνω πρόγραμμα). 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

14:00-17:00	 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

17:00-18:00     	 ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 «Ζητήματα ποιότητας των επιστημονικών δεδομένων 	
	 και των παρεχόμενων υπηρεσιών»

	 Προεδρείο:

	 Θεμιστοκλής Τεμεκονίδης, Ρευματολόγος, Καβάλα

	 Θεόδωρος Γκρούτσης, Παθολόγος, Αθήνα

	 1. Εξατομικευμένη θεραπεία των ρευματικών παθήσεων: 
	 Η συμβολή των ποιοτικών ερευνών ως συμπλήρωμα των 		
	 ποσοτικών μελετών

	 Πέτρος Κράχτης, Ρευματολόγος, Λάρισα

	 2. Ψυχο-κοινωνική υποστήριξη ασθενούς-οικογένειας 
	 με χρόνια νοσήματα

	 Παρασκευή Πράπα, Nοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ογκολογικής 		
	 Μονάδας, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 3. Εξατομίκευση στην αντιμετώπιση του χρόνιου			 
	 ασθενούς

	 Λεωνίδας Φωτιάδης, Πρόεδρος Συλλόγου Ασθενών «ΑΚΕΣΩ», 
	 Θεσσαλονίκη

	 Συζήτηση

Πέμπτη 18 Απριλίου 2019
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18:00-18:30	 ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Α΄
		  Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 «Ζητήματα οργάνωσης υγειονομικής φροντίδας»

	 Προεδρείο:

	 Ευριπίδης Μπιλιράκης, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αθήνα

	 Αριστείδης Λαγουδάκης, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

	 1. Ο χάρτης των ρευματολογικών υπηρεσιών στην Ελλάδα: 	
	 Ευκαιρίες και ανάγκες

	 Σταυρούλα Δικαίου, Ρευματολόγος, Αθήνα

	 2. Έρευνα & διάσωση: Η αθέατη πλευρά

	 Γεώργιος Γιανναράκος, Ορθοπαιδικός, Σμήναρχος, Γεν. Αρχίατρος 	
	 Διοίκησης Αεροπορικής Υποστήριξης, Αθήνα

	 Συζήτηση
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18:30-19:30	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 «Η διαχείριση μιας νόσου χωρίς πραγματική 			
	 θεραπεία»

	 Συντονίζει και σχολιάζει:

	 Σπύρος Νίκας, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

	 • Πόνος και φλεγμονή (pain relieve and inflammation 		
	 therapies) 

	 Μιχάλης Δρογκάρης, Ρευματολόγος, Καλαμάτα

	 • Χόνδρος και οστούν (cartilage slowing degradation and 	
	 bone targeting therapies)

	 Βασίλειος Μποτζώρης, Ρευματολόγος, Κατερίνη

	 • Μυς και σύνδεσμοι (muscles/ ligaments physical 			 
	 therapies)

	 Σπύρος Φραγκάκης, Ρευματολόγος, Αθήνα

	 Συζήτηση

Πέμπτη 18 Απριλίου 2019
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19:30-20:15	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 Προεδρείο:

	 Ευθύμιος Σταυρόπουλος, Ρευματολόγος, Αθήνα

	 Σπυρίδων Γκερέκος, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

	 1. Χειρουργική αποκατάσταση της Οστεοαρθρίτιδας 
	 άκρου ποδός 

	 Παναγιώτης Συμεωνίδης, Ορθοπαιδικός, Θεσσαλονίκη

	 Συζήτηση

	 2. Πολυπαραγοντική αντιμετώπιση του πόνου. H μετάπτωση 	
	 του οξέος σε χρόνιο πόνο

	 Αθηνά Βαδαλούκα, Διευθύντρια Κέντρου Πόνου 
	 και Παρηγορικής Φροντίδας Ιατρικού Αθηνών, Αν. Καθ. ΕΚΠΑ

	 Συζήτηση
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20:15-21:00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 Προεδρείο:

	 Αχιλλέας Γεωργιάδης, Αντιπρόεδρος ΕΠΕΜΥ

	 Ευαγγελία Καταξάκη, Αντιπρόεδρος (επόμενη Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ)

	 • Καλωσόρισμα - Περιήγηση στο Συνέδριο

	 Παναγιώτης Τρόντζας, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ

	 • ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 «Το ανοσολογικό σύστημα στην τρίτη ηλικία» 

	 Δημήτριος Μπόγδανος, Αν. Καθηγητής Παθολογίας- Ανοσολογίας, 
	 Παν/μιο Θεσσαλίας, Λάρισα

21:00-21:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

	 «Ψωρίαση και κοινωνικά taboo» 
	
	 Προεδρείο: 

	 Αθανάσιος Πετρίδης, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αθήνα

	
	 Ομιλητής:

	 Θόδωρος Λ. Στεφανόπουλος, Συγγραφέας
	

22:00	 ΔΕΙΠΝΟ ΣΤΟ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 

ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ   
(AGEING)

Πέμπτη 18 Απριλίου 2019

Π
έμ

π
τη

 1
8 

Α
π

ρ
ιλ

ίο
υ

 2
01

9



16

Πρωινή Συνεδρία

09:00-10:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 

	 Ι. ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ Α΄- Ρευματολογία

	 Αίθουσες ZANTE & LEFKAS

	 Προεδρείο: 

	 Αντωνία Ελέζογλου, Συντονίστρια Δ/τρια ΕΣΥ, 
	 ΓΝΑ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

	 Παρουσιάζουν:

	 • Περιστατικό της Ρευματολογικής Κλινικής του 
	 ΓΝΑ «Ασκληπιείο Βούλας»

	 Προκόπιος Τζανής, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
	 ΓΝΑ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα 

	 • Η θέση του Golimumab στις Σπονδυλαρθρίτιδες

	 Ευάγγελος Θεότικος, Ρευματολόγος, Επικ. Επιμ. ΕΣΥ, 
	 ΓΝΑ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα 

	 • Η θέση του Golimumab στη Ρευματοειδή 
	 αρθρίτιδα

	 Νικόλαος Καλοφωλιάς, Ρευματολόγος, Σπάρτη

	 Συζήτηση

Παρασκευή 19 Απριλίου 2019
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Παρασκευή 19 Απριλίου 2019
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	 ΙΙ. ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ Β΄- Οστεοπόρωση
	 Αίθουσες ITHAKA & PAXI

	 Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική του Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν»

	 «Οστεοπορωτικά κατάγματα: Συντηρητική έναντι 		
	 χειρουργικής αντιμετώπισης»

	 Προεδρείο: 

	 Κωνσταντίνος Δρακόπουλος, Ορθοπαιδικός 
	  
	 Σχολιαστής: 

	 Κωνσταντίνος Σαρόπουλος, Διευθυντής Κλινικής

	 • Σπονδυλικά κατάγματα 

	 Γεώργιος Ντεϊμεντές, Αν. Διευθυντής

	 • Κατάγματα περιφερικού σκελετού 

	 Ιωάννης Κωνσταντινίδης, Επιμελητής Α΄ 

	 • Ιδιαιτερότητες στην αντιμετώπιση των οστεοπορωτικών 		
	 καταγμάτων 

	 Κωνσταντίνα Κούρου, Επιμελήτρια  Α΄

	 Συζήτηση
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10:00-11:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

10:00-11:00	 Πρώτο	 παράλληλο συμπόσιο	
	 Αίθουσες ZANTE &  LEFKAS

	 «H πολύπλευρη διαχείριση της Ψωριασικής νόσου»  

	 Συντονιστής:

	 Σταμάτης-Νικόλαος Λιόσης, Καθηγητής Ρευματολογίας 
	 Πανεπιστημίου Πατρών

	 • Η προσέγγιση του Δερματολόγου 

	 Χριστίνα Φωτιάδου, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Ακαδημαϊκή 
	 Υπότροφος ΑΠΘ, Β΄ Παν. Δερματολογική Κλινική, ΓΝ Παπαγεωργίου», 	
	 Θεσσαλονίκη

	 • Η προσέγγιση του Ρευματολόγου 

	 Λουκία Κουτσογεωργοπούλου, Ρευματολόγος, Επιμ. Α΄ΕΣΥ, Κλινική 	
	 Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

	 • Η προσέγγιση του Ψυχιάτρου 

	 Δημήτριος Ρούκας, Ψυχίατρος, Επιμελητής Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ,  Αθήνα
	

	 Συζήτηση
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10:00-11:00	 Δεύτερο παράλληλο συμπόσιο 
	 Αίθουσες ITHAKA & PAXI   

	 «Απαντήσεις σε διλήμματα στη μακροχρόνια 		
	 διαχείριση της Οστεοπόρωσης»

	 Συντονιστής:

	 Πολυζώης Μάκρας, Ενδοκρινολόγος, 251 ΓΝΑ, Πρόεδρος 	
	 ΕΕΜΜΟ, Αθήνα

	 Παρουσιάζουν:

	 Κωνσταντίνος Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

	 Άννα Κανδύλη, Ρευματολόγος, Αθήνα

	
	 Συζήτηση

11:00-11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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11:30-12:30	 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 «Μεγαλώνοντας: Οι ενθέσεις»

	 Προεδρείο: 

	 Αικατερίνη Ματσούκα, Ρευματολόγος, Αθήνα

	 Χαράλαμπος Μαργαρίτης, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

	 1. Διάγνωση και συντηρητική αντιμετώπιση των ενθεσοπαθειών 	
	 που προκαλούνται από ρευματικά νοσήματα ή φάρμακα  

	 Δημήτριος Καρόκης, Ρευματολόγος, Πάτρα

	 2. Διάγνωση και συντηρητική αντιμετώπιση των ενθεσοπαθειών 	
	 που προκαλούνται από κακώσεις  

	 Παύλος X. Χρηστογεώργος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο  
	 «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

	 3. Η επανορθωτική χειρουργική στη θεραπεία των 			 
	 ενθεσοπαθειών 

	 Παναγιώτης Συμεωνίδης, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος 		
	 Λουκάς», Θεσσαλονίκη
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12:30-13:30	 ΚΛΙΝΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ  Α΄
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 «Να θεραπεύσουμε τον ασθενή ή όχι;»

	 Συντονιστής: 

	 Γεώργιος Κήτας, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, 
	 University of Μanchester - UK, Διευθυντής Τμήματος 		
	 Ρευματολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

	 • Ρευματοειδής Αρθρίτιδα με έναρξη στην τρίτη ηλικία 

	 Ευαγγελία Μολέ, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

	 • Οστεοπόρωση σε ασθενή με πολλαπλές
	 συννοσηρότητες 

	 Αγγελική Κοτσαλίδου, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

	 • Ρευματικές εκδηλώσεις σε ασθενή με καρκίνο που λαμβάνει 	
	 CPIs 

	 Ιωάννης Τρόντζας, Ειδικευόμενος Παθολογίας, Γ΄ΠΠ, ΓΝΝΘΑ 
	 «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 Συζήτηση

13:30-14:30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Α΄
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 Συντονιστής: 

	 Αχιλλέας Γεωργιάδης, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «ΛΗΤΩ», 
	 Αθήνα

	 • Χρόνιος Πόνος και Συμπληρώματα Διατροφής

	 • Υπερουριχαιμία και Υπερλιπιδαιμία: Υπάρχουν 
	 φυσικοί τρόποι αντιμετώπισης;

14:30-17:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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Απογευματινή Συνεδρία

17:00-18:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

	

17:00-18:00	 Πρώτη συνάντηση με τον ειδικό
	 Αίθουσες ZANTE &  LEFKAS

		 «Κλινικά διλήμματα στο Συστηματικό Ερυθηματώδη 	
	 Λύκο»

	 Συντονιστής: 

	 Γεώργιος Μπερτσιάς, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας 
	 Ανοσολογίας, Παν/μιο Κρήτης, Ηράκλειο

	 Παρουσιάζουν:

	 1. Δια βίου συνέχιση της κορτιζονοθεραπείας στο ΣΕΛ; 

	 Ιωάννης Παπαλόπουλος, Ρευματολόγος, Καρδίτσα

	 2. Στον «οροαρνητικό» ΣΕΛ ισχύουν οι ίδιες θεραπευτικές 		
	 πρακτικές; 

	 Στέλλα Ντάλη, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

	 3. Είναι τελικά απαραίτητη η χρήση του δείκτη SLEDAI 
	 στην καθημερινή κλινική πράξη; 

	 Βασιλική Δανιά, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια  ΕΣΥ, 		
	 ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα 

	 4. Επί αποτυχίας της υδροξυχλωροκίνης είναι απαραίτητη η 	
	 μετάβαση σε άλλα DMARDs πριν την έναρξη βιολογικού 		
	 παράγοντα; 

	 Γεώργιος Μπερτσιάς, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας-Ανοσολογίας, 
	 Παν/μιο Κρήτης, Ηράκλειο

	 Συζήτηση
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17:00-18:00	 Δεύτερη συνάντηση με τον ειδικό 
	 Αίθουσες ITHAKA & PAXI

	 «SB4: Απαντήσεις σε ερωτήματα καθημερινής 		
	 κλινικής πρακτικής»

	 Συντονιστής: 

	 Αλέξανδρος Δρόσος, Ομ. Καθηγητής Ρευματολογίας 
	 Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

	 Παρουσιάζουν:

	 Χαράλαμπος Παπαγόρας, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας 
	 Παν/μίου Θράκης, Αλεξανδρούπολη

	 Ιωάννης Καλλιτσάκης, Ρευματολόγος, Χανιά

	 Συζήτηση

18:00-18:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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18:30-20:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Α΄
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΈΣ ΕΠΙΛΟΓΈΣ ΣΤΗΝ ΨΩΡΊΑΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ 	
		 ΨΩΡΙΑΣΙΚΉ ΑΡΘΡΊΤΙΔΑ

	 1. «Εξελίσσοντας τον τρόπο αναστολής της IL-17. 
	 Το παράδειγμα και οι διαφορές του 
	 Βrodalumab»   

	 Προεδρείο:

	 Αθανάσιος Πετρίδης, Δερματολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής 	
	 ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα 

	 Ομιλήτρια:

	 Θεογνωσία Βέργου, Δερματολόγος, Αθήνα

	 Συζήτηση
	
	
	 2. «Διαχείριση του ασθενούς με Ψωριασική Αρθρίτιδα: 	
	 Δεδομένα από την καθημερινή κλινική 
	 πρακτική» 

	 Προεδρείο:

	 Παναγιώτης Αθανασίου, Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
	 ΕΣΥ, ΓΝ «Ο Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

	  
	 Ομιλητής:

	 Θεόδωρος Δημητρούλας, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας, Δ΄ΠΠ 	
	 Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο»,  Θεσσαλονίκη

	
	 Συζήτηση
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	 3. «Η Απρεμιλάστη στην καθημερινή διαχείριση 		
	 ασθενών με Ψωριασική αρθρίτιδα»

	 Προεδρείο:

	 Ιωάννης Αλεξίου, Ρευματολόγος, Επιμ. Α΄ ΕΣΥ, ΠΓΝ, Λάρισα

 
	 Ομιλητής:

	 Δημήτρης Ζησόπουλος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 			 
	 Ρευματολογικής Κλινικής, 424 ΓΣΝ, Θεσσαλονίκη
	

	 Συζήτηση

20:00-21:00	 ΚΛΙΝΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ Β΄ 
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 Ρευματοειδής Αρθρίτιδα

	 Συντονιστής:

	 Κωνσταντίνος Γεωργανάς, Ρευματολόγος, Αθήνα 

	 • Η τρέχουσα θεραπεία της ΡΑ καλύπτει τις πραγματικές ανάγκες 	
	 των ασθενών; 

	 Παναγιώτα Σιάκκα, Ρευματολόγος, Επιστ.  Συνεργάτης Δ΄ΠΠ, 
	 ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

	 • Μήπως υποεκτιμάται η ανθεκτικότητα στους βιολογικούς 	
	 παράγοντες; 

	 Αθανάσιος Κουτρούμπας, Ρευματολόγος, Βόλος 

	 • Ποια τελικά είναι η ορθή πρακτική συνέχισης της θεραπείας 	
	 μετά την επίτευξη του στόχου; 

	 Μαρία Κώνστα, Ρευματολόγος, ΠΕΔΥ Λ. Αλεξάνδρας, Αθήνα 

	 Συζήτηση

Παρασκευή 19 Απριλίου 2019
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Πρωινή Συνεδρία
	
09:00-10:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

	 Ι. ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
	 Αίθουσες ZANTE & LEFKAS

	 Ρευματολογική Κλινική του ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

		 «Ψευδοουρική Νόσος»

	 Συντονιστής: 

	 Αθανάσιος Γεωργούντζος, Διευθυντής της κλινικής

	 Θεματολογία:

	 • Παθογένεια και ταξινόμηση 

	 Ιωάννα Μαρκολέφα, Ειδικευόμενη της κλινικής  

	 • Η σημασία της χονδρασβέστωσης 

	 Αικατερίνη Μπαρτσέα, Ειδικευόμενη της κλινικής 

	 • Κλινική εικόνα και διάγνωση 

	 Ιωάννα Μαρκολέφα, Ειδικευόμενη της κλινικής 

	 • Θεραπεία κρίσεων και μακροχρόνια αντιμετώπιση 

	 Αικατερίνη Μπαρτσέα, Ειδικευόμενη της κλινικής 

	 Συζήτηση

Σάββατο 20 Απριλίου 2019
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Σάββατο 20 Απριλίου 2019

ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ   
(AGEING)
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	 ΙΙ. ΦΡΟΝΙΣΤΗΡΙΟ ΓΙΑ ΤΟ AGEING 
	 Αίθουσες ITHAKA & PAXI

	 «Οστεοσαρκοπενία»

	 Αναστασία Κουτσούρη, Παθολόγος, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», 	
	 Αθήνα

	 Ιωάννης Διονυσιώτης, Φυσίατρος, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης, 	
	 Αθήνα
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10:00-11:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 

	

10:00-11:00	 Τρίτο	παράλληλο συμπόσιο
	 Αίθουσες ZANTE & LEFKAS

	 «Προγνωστικά στοιχεία για την επιτυχία της θεραπείας 	
	 στις Σπονδυλαρθρίτιδες» 

	 Συντονιστής:

	 Γεώργιος Κήτας,  Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, 
	 University of Μanchester - UK, 
	 Διευθυντής Τμήματος Ρευματολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία», 	
	 Αθήνα

	  
	 Συμμετέχει με teleconference:

	 Ξενοφών Μπαραλιάκος, Ρευματολόγος-Ορθοπαιδικός, 			 
	 Rheumazentrum Ruhrgebiet Herne, Ruhr-University, Bochum, 		
	 Germany

10:00-11:00		 Τέταρτο παράλληλο συμπόσιο
	 Αίθουσες ITHAKA & PAXI

	 «Βιταμίνη D - ένας μύθος στην κλινική πραγματικότητα»

	 Συντονιστής: 

	 Γεώργιος Τροβάς, Ενδοκρινολόγος, ΔΣ ΕΛΙΟΣ, 			 
	 Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος 
	 «Θ. Γαροφαλίδης», Ιατρικής ΕΚΠΑ

 
	 Παρουσιάζουν:

	 Παρασκευή Τζώρτζη, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

	 Φοίβη Ελευθεριάδου, Ρευματολόγος, Λιβαδειά

11:00-11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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11:30-13:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Β΄
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 Προεδρείο:

	 Αλέξης Ηλιόπουλος, Ρευματολόγος, ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

	 Γεώργιος Βοσβοτέκας, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

	 1. «Μια πρωτότυπη διαδραστική ομιλία: re-Branding 	
	 inflammation»  

	 Peter Economides, Brand Strategies, Felix BNI

	 2. «Ανασκόπηση των αποτελεσμάτων του Tofacitinib 	
	 μετά από 9 έτη εμπειρίας στη Ρευματολογία»

	 Παναγιώτης Γεωργίου, Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 		
	 ΕΣΥ, ΓΝ «Ο Άγιος Ανδρέας», Πάτρα

	 Συζήτηση

	 3. «Οστεοπόρωση και διφωσφονικά: 
	 Παρόν και μέλλον»

	 Σιδέρης Δελαρούδης, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής, 424 ΓΣΝ, 		
	 Θεσσαλονίκη

	 Συζήτηση

Σάββατο 20 Απριλίου 2019
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13:00-13:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ: TΗΕ ΟΝΕ ΗEALTH CONCEPT
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 «Άνθρωπος, ζώα και περιβάλλον: Ενιαία Υγεία»

	 Προεδρείο:

	 Γιάννα Λαΐνα , Ρευματολόγος, Κέρκυρα

 
	 Ομιλήτρια:

	 Θωμαή Λάζου, Κτηνίατρος, ΤΕΙ Δυτικής Μακεδονίας

13:30-14:00	 ΓΕΝ. ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΠΕΜΥ

14:00-17:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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Απογευματινή Συνεδρία

17:00-18:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

	 Ι. ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ Γ΄
	 Αίθουσες ZANTE & LEFKAS

	 Η Ρευματολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 	
	 Ιωαννίνων

	 «Ενδιαφέροντα κλινικά περιστατικά»

	 Συντονιστής:

	 Ευριπίδης Καλτσονούδης, Επιμ. Β΄ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό 
	 Νοσοκομείο Ιωαννίνων

	 Παρουσιάζουν: 

	 Ναυσικά Γερολυμάτου, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας 

	 Ελευθέριος Πέλεχας, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας

	 ΙΙ. ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Β΄
	 Αίθουσες ITHAKA & PAXI

	 «Ψυχικές διαταραχές σε ασθενείς με επώδυνα 		
	 χρόνια σύνδρομα»

	 Προεδρείο:

	 Ιφιγένεια Αθανασίου-Κώστογλου, Ενδοκρινολόγος, Δ/τρια ΕΣΥ, 
	 ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

	 Ομιλητής:

	 Νικηφόρος Αγγελόπουλος, Ψυχίατρος, Ομ. Καθηγητής Ιατρικής 
	 Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Σάββατο 20 Απριλίου 2019
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18:00-19:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ
	

18:00-19:00	 Πέμπτο παράλληλο συμπόσιο 			 
	 Αίθουσες ZANTE &  LEFKAS

	 «Ανεκπλήρωτες ανάγκες στις φλεγμονώδεις αρθρίτιδες»

	 Συντονιστές:

	 Κυριακή Μποκή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Δ/τρια ΕΣΥ, ΓΝ 	
	 «Σισμανόγλειο», Αθήνα

	 Αλέξης Ηλιόπουλος, Ρευματολόγος, Δ/της, ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

	
	 Παρουσιάζουν: 

	 Λαμπρινή Πανταζή, Ρευματολόγος, Επιμ. Β΄ ΕΣΥ, ΓΝΝ Χανίων 

	 Νικόλαος Κούγκας, , Ρευματολόγος, Επικ. Επιμ. ΕΣΥ, ΠΕΠΑΓΝΗ	 	
	

	 Συζήτηση

18:00-19:00	 Έκτο παράλληλο συμπόσιο				 
	 Αίθουσες ITHAKA &  PAXI

	 «Οι ανάγκες και η αντιμετώπιση γυναικών με 
	 χρόνια φλεγμονώδη νοσήματα»

	 Συντονιστής: 

	 Δημήτριος Δαούσης, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας 
	 Πανεπιστημίου Πατρών

	
	 Παρουσιάζουν:

	 Δημήτριος Δαούσης, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας 
	 Πανεπιστημίου Πατρών

	 Μαρία Πολίτου, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιμ. Β΄ΕΣΥ, 
	 Νοσοκ. «Α. Συγγρός», Αθήνα

	 Συζήτηση
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19:15-20:00	 ΚΛΙΝΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ Γ΄
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 «Οροαρνητικές Σπονδυλαρθρίτιδες: Ερωτήματα 		
	 και Προκλήσεις»

	 Συντονιστής: 

	 Δήμος Πατρίκος, Ρευματολόγος, Δ/τής, Νοσοκομείο 
	 «Metropolitan», Αθήνα

 
	 Παρουσιάζουν:

	 • Όλες οι ιερολαγονίτιδες είναι ενδεικτικές Αξονικής 		
	 Σπονδυλαρθρίτιδας; 

	 Δημήτριος Τσερώνης, Ρευματολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Δ΄ΠΠ, ΓΠΝΑ 	
	 «Αττικόν»
	
	 • Το Treat-to-Target εφαρμόζεται στην Aγκυλοποιητική 		
	 Σπονδυλαρθρίτιδα;

	 Μιχαήλ Αγγελάκος, Ρευματολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Δ΄ΠΠ, ΓΠΝΑ 	
	 «Αττικόν»
	
	 • Πρώιμη βιολογική θεραπεία στην περιφερική προσβολή των 	
	 Σπονδυλαρθριτίδων; 

	 Παναγιώτα Τσατσάνη, Ρευματολόγος, Επιμ. Β΄ΕΣΥ, ΓΝΑ «ΚΑΤ»
			 

	 Συζήτηση

20:15	 ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΓΙΑ ΔΕΙΠΝΟ 

Σάββατο 20 Απριλίου 2019
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Πρωινή Συνεδρία

09:00-10:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 
	
	 Ι. «Η μακροχρόνια αποκατάσταση στην αυχενική 	
	 και οσφυϊκή ριζίτιδα»
	 Αίθουσες ZANTE & LEFKAS

	 Συντονιστής: 

	 Νικόλαος Μεταξάς, Νευροχειρουργός, Δ/τής, Νοσοκομείο 
	 «Ευρωκλινική»

 

	 1. Παθολογικές καταστάσεις ως αίτια ελλιπούς μετεγχειρητικής
	 αποκατάστασης 

	 Γεώργιος Καμπάκης,  Ρευματολόγος, Αθήνα & Αλεξανδρούπολη

	 2. Εκφυλιστικές παθήσεις ως αίτια ελλιπούς μετεγχειρητικής 	
	 αποκατάστασης (στένωση σπονδυλικού σωλήνα, αρθρίτιδα 	
	 αποφυσιακών αρθρώσεων, ανατομικές περιοχικές βλάβες)

	 Mανούσος Πενταράκης, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομεία «Μητέρα» και 
	 «Ερρίκος Ντυνάν» 
	
	 ΙΙ. «Εμβόλια στους ασθενείς με χρόνια νοσήματα»
	 Αίθουσες ITHAKA & PAXI

	 Συντονιστής: 

	 Αλέξανδρος Γαρύφαλλος, Καθηγητής Παθολογίας-Ανοσολογίας 
	 ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

	 1. Η ηλικία, η νόσος και οι συννοσηρότητες διαφοροποιούν 	
	 την ανάγκη εμβολιασμών στους ασθενείς με χρόνια 			
	 φλεγμονώδη ρευματικά νοσήματα; 

	 Δέσποινα Δημοπούλου, Παθολόγος, Θεσσαλονίκη

	 2. Πρακτικές οδηγίες: Ποια εμβόλια σε ποιους ασθενείς; 		
	 Πότε; Τι κάνουμε σε ασθενείς που παίρνουν ήδη θεραπεία; 

	 Πελαγία Κατσιμπρή, Ρευματολόγος, Επιμ. Α’ ΕΣΥ, ΓΠΝΑ «Αττικόν», 	
	 Αθήνα
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Κυριακή 21 Απριλίου 2019
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10:00-10:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

10:30-11:00	 ΤΡΙΤΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ 
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 	«Πόσο σημαντική είναι τελικά η πρώιμη διάγνωση 
	 και θεραπεία στην Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα;» 

	 Προεδρείο:

	 Αλέξανδρος Γαρύφαλλος, Καθηγητής Παθολογίας-Ανοσολογίας 	
	 ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

	 Ομιλητής:

	 Δήμος Πατρίκος, Ρευματολόγος, Δ/της, Νοσοκομείο «Metropolitan», 	
	 Αθήνα

	 Συζήτηση
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Κυριακή 21 Απριλίου 2019

11:00 - 11:45	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

		 «Επιτυχής θεραπευτική προσέγγιση με τα εκτός 
	 ένδειξης φάρμακα;»

	 Προεδρείο:

	 Δημήτριος Καραμήτσος, Ρευματολόγος, Δ/τής ΕΣΥ, ΓΝΑ 
	 Ευαγγελισμός»

	 Κορνηλία Ηλιάδου, Ρευματολόγος, Αθήνα

	 Παρουσιάζουν δεδομένα σε επί μέρους νοσήματα:

	 • Σκληρόδερμα (Tocilizumab, ΜΜF, Rituximab) και 		
	 Συστηματικές Αγγειίτιδες (ΜΤΧ, ΑΖΑ, ΜΜF, Omalizumab, 		
	 Mepolizumab, Tocilizumab) 

	 Κωνσταντίνα Μπούνια, Ρευματολόγος, Επικ. Επιμ. ΕΣΥ, Παν/κή 
	 Ρευματολογική Κλινική Πάτρας, ΠΓΝ Πατρών

	 • Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος (MMF, Rituximab, 		
	 Ustekinumab) και σ. Bechet (Apremilast) 

	 Αντώνιος Φανουριάκης, Ρευματολόγος, Επιμ. Β΄ΕΣΥ, ΓΝ «Ασκληπιείο 
	 Βούλας», Αθήνα
	

	 Συζήτηση
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Κυριακή 21 Απριλίου 2019

11:45 - 12:15	 ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Β΄
	 Αίθουσα ΚERKYRA BALLROOM

	 «Η διαδικασία ηλεκτρονικής έγκρισης και 
	 συνταγογράφησης των εκτός ένδειξης και των ακριβών 	
	 φαρμάκων καθώς και η συμπλήρωση της έκθεσης 		
	 αναπηρίας για τα ΚΕΠΑ»

	 Προεδρείο:

	 Ευαγγελία Καταξάκη, Ρευματολόγος, Δ/τρια ΕΣΥ, ΓΝ «Θριάσιο», 	
	 Ελευσίνα, Αντιπρόεδρος (επόμενη Πρόεδρος) ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

	
	 Παρουσιάζει:

	 Αικατερίνη Σφυρόερα, Ρευματολόγος, ΕΟΠΠΥ,  Αθήνα

	 Ερωτήσεις - Απαντήσεις

12:15 - 12:30	 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ
ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ-ΠΡΟΕΔΡΕΙΩΝ

Αγγελάκος Μιχαήλ, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής 
Κλινικής, ΓΠΝΑ «Αττικόν», Αθήνα

Αγγελόπουλος Νικηφόρος, Ψυχίατρος, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Αθανασίου Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
ΓΝ «Ο Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Αθανασίου - Κώστογλου Ιφιγένεια, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», 
Καθηγήτρια Σύμβουλος στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο στο νέο μεταπτυχιακό πρόγραμμα με θέμα 
«Διαχείριση Γήρανσης και Χρόνιων Νοσημάτων», Αθήνα

Αλεξίου Ιωάννης, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Βαδαλούκα Αθηνά, Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Κέντρου Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας Ιατρικού 
Αθηνών, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, Visiting Prof. Harvard University, Επίτιμος Γραμματέας WIP, 
Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας EULAP, Πρόεδρος ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α., τ. Πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας 
Περιοχικής Αναισθησίας (ESRA)

Βέργου Θεογνωσία, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Βοσβοτέκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας – Κλινικής Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 
Διευθυντής Δ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Γερολυμάτου Ναυσικά, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Γεωργανάς Κωνσταντίνος, Ρευματολόγος, Αθήνα

Γεωργιάδης Αχιλλέας, Ρευματολόγος, Διευθυντής Κέντρου Οστεοπόρωσης, Νοσοκομείο «ΛΗΤΩ», 
Αντιπρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

Γεωργίου Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ο Άγιος 
Ανδρέας», Πάτρα

Γεωργούντζος Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα

Γιανναράκος Γεώργιος, Ορθοπαιδικός, Σμήναρχος, Γενικός Αρχίατρος Διοίκησης Αεροπορικής 
Υποστήριξης, Αθήνα

Γκερέκος Σπυρίδων, Ορθοπαιδικός, Εθνική Ομάδα Ποδοσφαίρου,  Αθήνα

Γκρούτσης Θεόδωρος, Παθολόγος – Διαβητολόγος, Αθήνα

Δανιά Βασιλική, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα
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Δαούσης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Ρευματολογικό Τμήμα, ΠΓΝ Πατρών «Παναγία η Βοήθεια», Ρίο, Πάτρα

Δελαρούδης Σιδέρης, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής, 424 ΓΣΝ, Θεσσαλονίκη

Δημητρούλας Θεόδωρος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ, Υπεύθυνη Ιατρείου Ενηλίκων με 
Νεανικά Ρευματικά και Αυτοφλεγμονώδη Νοσήματα, Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Δικαίου Σταυρούλα, Ρευματολόγος, Αθήνα

Διονυσιώτης Ιωάννης, Φυσίατρος, Επιμελητής Α’ ΦΙΑ, 1η Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 
Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης (ΕΚΑ-ΚΑΤ), Αθήνα

Δρακόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Επιμελητής Α΄, Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Δρογκάρης Μιχαήλ, Ρευματολόγος, Καλαμάτα

Δρόσος Αλέξανδρος, Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Ελέζογλου Αντωνία, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Ελευθεριάδου Φοίβη, Ρευματολόγος, Λιβαδειά

Ζησόπουλος Δημήτριος, Ρευματολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής, 424 
ΓΣΝ, Θεσσαλονίκη

Ηλιάδου Κορνηλία, Ρευματολόγος, Αθήνα

Ηλιόπουλος Αλέξιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Θεότικος Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, ΓΝΑ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Καλλιτσάκης Ιωάννης, Ρευματολόγος, Χανιά

Καλοφωλιάς Νικόλαος, Ρευματολόγος, Σπάρτη

Καλτσονούδης Ευριπίδης, Ρευματολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Καμπάκης Γεώργιος, Ρευματολόγος, Αθήνα & Αλεξανδρούπολη

Κανδύλη Άννα, Ρευματολόγος, Αθήνα

Καραμήτσος Δημήτριος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα

Καρόκης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Πάτρα

Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Θριάσιο», Ελευσίνα, Αντιπρόεδρος (επόμενη 
Πρόεδρος) ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ
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Κατσιμπρή Πελαγία, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Μονάδα Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΠΝΑ «Αττικόν», Αθήνα 

Κήτας Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, University of Μanchester-UK, Διευθυντής Τμήματος 
Ρευματολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

Κοτσαλίδου Αγγελική, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Κλινική Ρευματολογίας-Κλινικής 
Ανοσολογίας και Αλλεργιολογίας, ΠΓΝ Ηρακλείου Κρήτης

Κούρου Κωνσταντίνα, Ορθοπαιδικός, Επιμελήτρια Α΄, Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο «Ερρίκος 
Ντυνάν», Αθήνα

Κουτρούμπας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Βόλος

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα

Κουτσούρη Αναστασία, Παθολόγος, Διευθύντρια, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Κράχτης Πέτρος, Ρευματολόγος, Λάρισα

Κώνστα Μαρία, Ρευματολόγος, ΠΕΔΥ Λ. Αλεξάνδρας, Αθήνα

Κωνσταντινίδης Ιωάννης, Ορθοπαιδικός, Επιμελητής Α΄, Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο «Ερρίκος 
Ντυνάν», Αθήνα

Λαγουδάκης Αριστείδης, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Λάζου Θωμαή, Κτηνίατρος, Επικεφαλής επιθεωρήτρια QMSCERT, Επιστημονική & εργαστηριακή 
συνεργάτιδα, Τμήμα Τεχνολόγων Γεωπόνων, Σχολή Τεχνολογίας, Γεωπονίας & Τεχνολογίας Τροφίμων και 
Διατροφής, ΤΕΙ Δυτικής Μακεδονίας, Κοζάνη

Λαΐνα Γιάννα, Ρευματολόγος, Κέρκυρα

Λιόσης Σταμάτης – Νικόλαος, Ρευματολόγος, Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, ΠΓΝ Πατρών 

Μάκρας Πολυζώης, Ενδοκρινολόγος, 251 ΓΝΑ, Πρόεδρος ΕΕΜΜΟ, Αθήνα

Μαργαρίτης Χαράλαμπος, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

Μαρκολέφα Ιωάννα, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Ματσούκα Αικατερίνη, Ρευματολόγος, Αθήνα

Μεταξάς Νικόλαος, Νευροχειρουργός, Διευθυντής, Νοσοκομείο «Ευρωκλινική», Αθήνα

Μολέ Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

Μπαραλιάκος Ξενοφών, Ρευματολόγος - Ορθοπαιδικός, Rheumazentrum Ruhrgebiet Herne, 
Ruhr-University, Bochum, Germany

Μπαρτσέα Αικατερίνη, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα
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Μπερτσιάς Γεώργιος, Παθολόγος & Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας-Ανοσολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, ΠΕΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης

Μπιλιράκης Ευριπίδης, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Νοσοκομείο «ΙΑΣΩ», Αθήνα, ΔΣ Ένωσης ΕΠΕΜΥ

Μπόγδανος Δημήτριος, Παθολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Μποκή Κυριακή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Σισμανόγλειο», Αθήνα

Μποτζώρης Βασίλειος, Ρευματολόγος, Κατερίνη

Μπούνια Κωνσταντίνα, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Ρευματολογική 
Κλινική Πάτρας, ΠΓΝ Πατρών

Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Ντάλη Στέλλα, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Ντεϊμεντές Γεώργιος, Ορθοπαιδικός, Αναπληρωτής Διευθυντής, Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Πανταζή Λαμπρινή, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, ΓΝΝ Χανίων

Παπαγόρας Χαράλαμπος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Παπαλόπουλος Ιωάννης, Ρευματολόγος, Καρδίτσα

Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Διευθυντής, Ρευματολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Metropolitan», Αθήνα

Πέλεχας Ελευθέριος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

Πενταράκης Μανούσος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομεία «Μητέρα» και «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Πετρίδης Αθανάσιος, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο 
Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα 

Πολίτου Μαρία, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Νοσοκομείο Αφροδίσιων και 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα

Πράπα Παρασκευή, Nοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ογκολογικής Μονάδας ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα

Ρούκας Δημήτριος, Ψυχίατρος, Επιμελητής, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής, Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο «Ερρίκος 
Ντυνάν», Αθήνα

Σιάκκα Παναγιώτα, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, 
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Σταυρόπουλος Ευθύμιος, Ρευματολόγος, τ. Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής ΝΝΑ, Αθήνα
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Στεφανόπουλος Θεόδωρος, Συγγραφέας

Συμεωνίδης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Σφυρόερα Αικατερίνη, Ρευματολόγος ΕΟΠΥΥ, Αθήνα

Τεμεκονίδης Θεμιστοκλής, Ρευματολόγος, Καβάλα

Τζανής Προκόπιος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝΑ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Τζώρτζη Παρασκευή, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

Τροβάς Γεώργιος, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων 
Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «ΚΑΤ», ΔΣ ΕΛΙΟΣ , Αθήνα

Τρόντζας Ιωάννης, Ειδικευόμενος Παθολογίας, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η 
Σωτηρία», Αθήνα

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής 
Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

Τσατσάνη Παναγιώτα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

Τσερώνης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής 
Κλινικής, ΓΠΝΑ «Αττικόν», Αθήνα

Φανουριάκης Αντώνιος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Β΄ΕΣΥ, ΓΝΑ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Φραγκάκης Σπυρίδων, Ρευματολόγος, Αθήνα

Φωτιάδης Λεωνίδας, Πρόεδρος Συλλόγου Ασθενών «ΑΚΕΣΩ», Θεσσαλονίκη

Φωτιάδου Χριστίνα, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΑΠΘ, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Δερματολογική Κλινική, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Χρηστογεώργος Χ. Παύλος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Economides Peter, Brand Strategies, Felix BNI
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΑ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ CORFU HOLIDAY PALACE
Ναυσικάς 2, Κανόνι 491 00
Κέρκυρα
https://corfuholidaypalace.gr/  

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DIVANI CORFU PALACE
Ναυσικάς 20, Κανόνι 491 00
Κέρκυρα
https://divanicorfuhotel.com 

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΕΣ ΑΙΘΟΥΣΕΣ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η Γραμματεία του Συνεδρίου λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκειά του στο lobby του Συνεδριακού Ξενοδοχείου 
Corfu Holiday Palace για την εξυπηρέτηση των Συνέδρων, Ομιλητών και Χορηγών - Εκθετών. Παράλληλα, 
και για θέματα που αφορούν κρατήσεις, διαμονές και μεταφορές, παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε στη 
Γραμματεία του Συνεδρίου.

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας

Πέμπτη 18 Απριλίου 2019	 14:00 - 21:30
Παρασκευή 19 Απριλίου 2019	 08:30 - 14:30 & 16:30 - 21:00
Σάββατο 20 Απριλίου 2019	 08:30 - 14:00 & 16:30 - 20:00
Κυριακή 21 Απριλίου 2019	 08:30 - 12:30

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΠΕΜΥ
Σε ξεχωριστή θέση, εντός της Γραμματείας του Συνεδρίου, θα λειτουργεί η Γραμματεία της ΕΠΕΜΥ για 
εγγραφές νέων μελών, οικονομικές διευθετήσεις συνδρομών και άλλα θέματα που αφορούν στην 
Επιστημονική Εταιρεία.

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΥΛΙΚΟ
Το συνεδριακό υλικό θα παραδίδεται σε όλους τους εγγεγραμμένους Συνέδρους από τη Γραμματεία του 
Συνεδρίου, η οποία θα λειτουργεί στο Συνεδριακό χώρο, κατά τις παραπάνω ημέρες και ώρες.

Κάρτες Συνέδρων
Για την πρόσβαση τόσο στις συνεδριακές αίθουσες, όσο και στον εκθεσιακό χώρο, απαιτείται η επίδειξη της 
κάρτας συνέδρων (badge). Οι κάρτες θα φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode) και θα σκανάρονται από ειδικό 
μηχάνημα κατά την είσοδο και έξοδο των συνέδρων από τις συνεδριακές αίθουσες. Με τον τρόπο αυτό θα 
γίνεται καταμέτρηση των ωρών παρακολούθησης για κάθε σύνεδρο και η συνολική ώρα παρακολούθησης 
του επιστημονικού προγράμματος θα αποτελεί το βασικό κριτήριο για τη διάθεση των πιστοποιητικών 
παρακολούθησης, βάσει της ισχύουσας εγκυκλίου του ΕΟΦ. Για το λόγο αυτό, παρακαλούνται οι σύνεδροι 
να φορούν την κάρτα τους καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου σε εμφανές σημείο και να την επιδεικνύουν 
στο εξουσιοδοτημένο προσωπικό στις εισόδους των αιθουσών.

Κύρια Συνεδριακή Αίθουσα Kerkyra Ballroom, Corfu Holiday Palace

Παράλληλη Αίθουσα Zante & Lefkas, Corfu Holiday Palace

Παράλληλη Αίθουσα Ithaka & Paxi, Corfu Holiday Palace

Εκθεσιακός χώρος Nausika Ballroom, Corfu Holiday Palace

https://corfuholidaypalace.gr/
https://divanicorfuhotel.com
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Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου κατά την 
τελευταία ημέρα διεξαγωγής του. Για την παραλαβή των πιστοποιητικών είναι απαραίτητη η συμπλήρωση 
της φόρμας αξιολόγησης και η επίδειξη της κάρτας με το barcode. Δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού 
παρακολούθησης έχουν μόνο όσοι έχουν παρακολουθήσει το 60% του επιστημονικού προγράμματος.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Όλες οι παρουσιάσεις του συνεδρίου θα αναρτηθούν, μετά τη λήξη του, στην επίσημη ιστοσελίδα της 
Επιστημονικής Εταιρείας (www.epemy.gr).

ΟΘΟΝΕΣ PLASMA - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Για την εξυπηρέτηση των συνέδρων, το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου θα είναι διαθέσιμο σε 
οθόνες plasma 42’’ στο συνεδριακό χώρο, καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου.

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - EVALUATION CORNER
Η συμπλήρωση της φόρμας αξιολόγησης είναι υποχρεωτική για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
παρακολούθησης. Οι σύνεδροι μπορούν να συμπληρώνουν τη φόρμα αξιολόγησης σταδιακά, καθ‘ όλη 
τη διάρκεια του συνεδρίου, και όχι μόνο την τελευταία ημέρα, είτε συμπληρώνοντας τις φόρμες, που είναι 
διαθέσιμες στις συνεδριακές αίθουσες, είτε ηλεκτρονικά. Προς διευκόλυνση των συνέδρων, η φόρμα 
αξιολόγησης μπορεί να συμπληρωθεί και να υποβληθεί ηλεκτρονικά, είτε μέσω του συνεδριακού app, είτε 
μέσω των υπολογιστών, που θα υπάρχουν διαθέσιμοι για το σκοπό αυτό. Για τη συμπλήρωση της online 
φόρμας, παρακαλούνται οι σύνεδροι να εισάγουν τον κωδικό αριθμό, που αναγράφεται στην κονκάρδα 
τους.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
Οι συνεδριακές αίθουσες θα είναι εξοπλισμένες, με τον απαραίτητο για την προβολή των παρουσιάσεων, 
οπτικοακουστικό εξοπλισμό (laptop, data video projector, οθόνη και laser pointer). Διαφανοσκόπια ή 
προβολείς slides δε θα είναι διαθέσιμα.

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Για την ομαλή ροή του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούνται:
• Οι Ομιλητές / Εισηγητές να περιορίσουν την ομιλία τους εντός του προκαθορισμένου χρονικού πλαισίου, 
που τους έχει κοινοποιηθεί, καθώς δε θα υπάρχει δυνατότητα παράτασης.
• Οι Συντονιστές / Προεδρεία να τηρούν τα χρονικά πλαίσια της συνεδρίας που συντονίζουν / προεδρεύουν, 
εξασφαλίζοντας τον απαραίτητο χρόνο για συζήτηση και ενθαρρύνοντας ερωτήσεις από το ακροατήριο.
Για την εξυπηρέτηση των Ομιλητών, Συντονιστών και Προέδρων θα υπάρχει διαθέσιμο σύστημα αυτόματης 
χρονομέτρησης της κάθε παρουσίασης με ηχητική και οπτική επισήμανση της λήξης του διαθέσιμου χρόνου.

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
Όλοι οι Ομιλητές / Εισηγητές, παρακαλούνται να έχουν διαθέσιμες τις παρουσιάσεις τους σε ηλεκτρονική 
μορφή (USB stick). Όλοι οι τύποι ΜS PowerPoint είναι αποδεκτοί εκτός από Mac. Η χρήση προσωπικών 
υπολογιστών και tablets δεν επιτρέπεται. Όλες οι παρουσιάσεις θα πρέπει να παραδίδονται τουλάχιστον 
μια (1) ώρα πριν την έναρξη της συνεδρίας στο εξουσιοδοτημένο προσωπικό, που στελεχώνει το Γραφείο 
Εξυπηρέτησης Ομιλητών και θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου στο συνεδριακό χώρο.

INTERNET CORNER
Για την εξυπηρέτηση των συνέδρων, στο συνεδριακό χώρο θα λειτουργεί σημείο πρόσβασης στο internet, 
καθ΄ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου.

http://www.epemy.gr
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ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ APPLICATION
Για ακόμη μια χρονιά, στο πλαίσιο του συνεδρίου, είναι διαθέσιμη ειδική καινοτόμος διαδραστική εφαρμογή 
(application), η οποία περιλαμβάνει όλες τις πληροφορίες του συνεδρίου (επιστημονικό πρόγραμμα, 
ομιλητές κλπ.). Η εφαρμογή είναι προσβάσιμη απ΄ όλα τα κινητά τηλέφωνα (smart phones) και tablets των 
συνέδρων.

Οδηγίες Εγκατάστασης
Ανοίξτε την εφαρμογή Play Store σε android ή App Store σε iPhone. Κάντε αναζήτηση για “uCongress” και 
πατήστε εγκατάσταση.

Εναλλακτικά
Ανοίξτε την εφαρμογή QR Code Scanner σε android ή την Camera σε iPhone και «σκανάρετε» το αντίστοιχο 
QR Code: (η εφαρμογή QR Code Scanner δεν είναι προεγκατεστημένη).

uCongressOnAppStore			    uCongressOnGooglePlay

Αφού ολοκληρωθεί η εγκατάσταση, ανοίξτε την εφαρμογή και πατήστε το κουμπί Login. Στο πεδίο Event 
Code σκανάρετε το παρακάτω QR Code:

ή πληκτρολογήστε τον παρακάτω κωδικό χωρίς κενά.

BXKGNUCUAAHNHENVAYPLYYCOX

Στο πεδίο Personal Code συμπληρώστε τον προσωπικό σας κωδικό, ο οποίος είναι τυπωμένος στο badge 
σας. Πατήστε LOGIN και περιμένετε μερικά δευτερόλεπτα για να ολοκληρωθεί η λήψη των δεδομένων του 
συνεδρίου.

ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ
Για την ομαλή διεξαγωγή του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούμε, όπως έχετε τα κινητά σας 
τηλέφωνα απενεργοποιημένα ή στην αθόρυβη λειτουργία, εντός των συνεδριακών αιθουσών κατά την ώρα 
διεξαγωγής των συνεδριάσεων.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί στο συνεδριακό κέντρο, και συγκριμένα στην αίθουσα 
Nausica Ballroom έκθεση φαρμακευτικών εταιρειών. Η κάτοψη του εκθεσιακού χώρου υπάρχει διαθέσιμη 
στο τέλος του παρόντος προγράμματος.

BXKGNUCUAAHNHENVAYPLYYCOX



Ώρες Λειτουργίας Έκθεσης

Πέμπτη 18 Απριλίου 2019 	 17:00 - 21:30
Παρασκευή 19 Απριλίου 2019	 09:00 - 14:30 & 17:00 - 21:00
Σάββατο 20 Απριλίου 2019	 09:00 - 13:30 & 17:00 - 20:00
Κυριακή 21 Απριλίου 2019	 09:00 - 12:30

ΔΕΙΠΝΑ
Πέμπτη 18 Απριλίου 2019	 22:00
Κεντρικό Εστιατόριο Corfu Holiday Palace

Σάββατο 20 Απριλίου 2019	 21:00

Για την εξυπηρέτηση των συνέδρων, έχει προγραμματιστεί μετακίνηση από τα συνεδριακά ξενοδοχεία 
προς το χώρο διεξαγωγής του δείπνου του Σαββάτου. Για περισσότερες πληροφορίες, παρακαλούμε όπως 
απευθυνθείτε στη γραμματεία του συνεδρίου.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
H Επιστημονική Εταιρεία για τη Μυοσκελετική Υγεία (ΕΠΕΜΥ) και η Εταιρεία Οργάνωσης του 
Συνεδρίου δε φέρουν καμιά ευθύνη για προσωπική φθορά, απώλεια ή ζημιά σε προσωπικά αντικείμενα 
των συμμετεχόντων, καθώς και για απρόβλεπτα έξοδα, που πιθανά να προκύψουν κατά τη διάρκεια του 
συνεδρίου, ή λόγω καθυστερήσεων, απεργιών ή άλλων ειδικών συνθηκών κατά τη διάρκεια του ταξιδιού 
τους. Παρακαλούνται οι συμμετέχοντες, όπως φροντίσουν για τις ανάγκες τους σε ταξιδιωτική και υγειονομική 
ασφαλιστική κάλυψη.

ΑΠΟΛΕΣΘΕΝΤΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Σε περίπτωση απώλειας προσωπικών αντικειμένων, παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε στη γραμματεία του 
συνεδρίου.

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ
Με γνώμονα το σεβασμό προς το περιβάλλον, η Επιστημονική Εταιρεία, και η Εταιρεία 
Οργάνωσης του Συνεδρίου, προχώρησαν σε οικολογικές δράσεις, χρησιμοποιώντας πρώτη 
ύλη και στοιχεία φιλικά προς το περιβάλλον, για την παραγωγή του συνεδριακού υλικού.
Παράλληλα, τα badges (eco-badge) παρασκευάστηκαν από υλικό, με τη χρήση του οποίου 
αποφεύγεται η πλαστική θήκη, με όλες τις καταστροφικές συνέπειες, που το πλαστικό 

επιφέρει στο περιβάλλον. Τέλος, όλες οι εκδόσεις του Συνεδρίου τυπώθηκαν σε χαρτί από δασικούς πόρους 
ειδικής διαχείρισης και σε αυστηρά καθορισμένο αριθμό αντιτύπων, ώστε να μην υπάρχει σπατάλη χαρτιού.
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Η ΕΠΕΜΥ
Ευχαριστεί τους χορηγούς

Πλατινένιος

Μεγάλοι χορηγοί

Χορηγοί

Αργυροί χορηγοί

Χρυσοί χορηγοί
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Η εκστρατεία

της ΕΠΕΜΥ
για το 

AGEING

Βελτίωση της 
προσωπικής υγείας και 
ευεξίας με την πάροδο 
της ηλικίας

Ομαλή μετάβαση των 
χρονίως πασχόντων 
στην επόμενη ηλικιακή 
ομάδα

Προσαρμογή της 
δημόσιας υγείας 
στις απαιτήσεις 
του φαινομένου 
της γήρανσης του 
πληθυσμού

   
ΕΠΕ  Υ
Επιστημονική Εταιρεία
για τη Μυοσκελετική Υγεία

www.epemy.gr
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