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2ο Forum των STAKEHOLDERS για τισ Ρευματικζσ Πακιςεισ 

• 25ο Πανελλήνιο ΢υνζδριο Ρευματολογίασ  

     (8 Δεκεμβρίου 2016) 

 

• Απόφαςη για βελτιςτοποίηςη τησ αντιμετώπιςησ 
των ρευματικών παθήςεων 

 

• Προςπάθεια οργάνωςησ από την ΕΡΕ τησ πλήρουσ 
καταγραφήσ των δεδομζνων των  Ρευματολογικών 

υπηρεςιών ςτο δημόςιο και ιδιωτικό τομζα υγείασ. 



ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΠΟΤ ΖΗΣΗΙΗΚΑΝ ΑΠΟ 
ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΚΑΚΕ΢ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΚΚΕ΢ ΜΟΝΑΔΕ΢ 

 

• Αριθμόσ ιατρϊν ρευματολόγων που απαςχολοφνται ςτην 
μονάδα 

• Αριθμόσ επιςκεψιμότθτασ εξωτερικών ρευματολογικών 
ιατρείων τησ μονάδασ τα τελευταία 5 χρόνια 

• Αριθμόσ αςθενών που νοςθλεφκθκαν ετηςίωσ με 
ρευματολογική πάθηςη και μζςοσ όροσ νοςθλείασ 

• Αριθμόσ αςθενών με περιοδικι ζγχυςθ ενδοφλζβιων 
φαρμάκων για τισ ρευματικζσ παθήςεισ 

• Αριθμόσ εγχφςεων ςτισ μονάδεσ ημερήςιασ νοςηλείασ 



 
 ΢φμφωνα με τον επικαιροποιθμζνο κατάλογο 

των τακτικϊν μελϊν τθσ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ  
 
 

΢ΤΝΟΛΚΚΟ΢ ΑΡΚΙΜΟ΢ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΩΝ    349 

                     ( ΕΚΔΚΚΕΤΜΕΝΟΚ ) 

 

        ΑΡΚΙΜΟ΢ ΕΚΔΚΚΕΤΟΜΕΝΩΝ       60 



ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΟΚ/ ΚΑΣΗΓΟΡΚΕ΢ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΟΚ/ ΑΡΚΙΜΟ΢ 

Ελεφθεροι επαγγελματίεσ                                 216 

Ιατροί Ε΢Τ                                   48 

Πανεπιςτημιακοί                                    21 

Ιατροί ΠΕΔΤ                                   19 

΢τρατιωτικοί                                    11 

΢υνταξιοφχοι                                    24 



ΚΑΣΑΝΟΜΗ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΩΝ ΢ΣΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
ΑΝΑ ΓΕΩΓΡΑΦΚΚΟ ΔΚΑΜΕΡΚ΢ΜΑ 

 

΢ΤΝΟΛΟ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΩΝ         325 
(349 μείον 24 ςυνταξιοφχοι) 
 
΢ΣΕΡΕΑ                        148        46 % 
ΜΑΚΕΔΟΝΚΑ                 70        22 % 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗ΢Ο΢         28         8.5% 
ΙΕ΢΢ΑΛΚΑ                      25         8 % 
ΗΠΕΚΡΟ΢                        16         5 % 
ΚΡΗΣΗ                            15        4.5% 
ΑΚΓΑΚΟ                             9          3 % 
ΚΟΝΚΟ                              6          2 % 
ΙΡΑΚΗ                             4          1 % 
 
 
 

ΑΣΣΚΚΗ                       138        42 % 
 

ΙΕ΢΢ΑΛΟΝΚΚΗ              39        12%   



ΚΑΣΑΝΟΜΗ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΩΝ ΢ΣΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
ΑΝΑ ΠΕΡΚΦΕΡΕΚΑ 

΢ΤΝΟΛΟ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΩΝ: 323  

(349 μείον 26 ςυνταξιοφχοι) 

Περιφζρεια 

 
2011
Πλθκυ
ςμόσ Ρευματολόγοι 

Αττικι 35.3% 137 42.4% 

Κεντρικι Μακεδονία 17.4% 54 16.7% 

Ιεςςαλία 6.8% 25 7.7% 

Δυτικι Ελλάδα 6.3% 23 7.1% 

Κριτθ 5.8% 15 4.6% 

Αν. Μακεδονία & Ιράκθ 5.6% 14 4.3% 

Πελοπόννθςοσ 5.4% 11 3.4% 

΢τερεά Ελλάδα 5.1% 6 1.9% 

Θπειροσ 3.1% 17 5.3% 

Νότιο Αιγαίο 2.9% 4 1.2% 

Δυτικι Μακεδονία 2.6% 6 1.9% 

Κόνιοι Νιςοι 1.9% 6 1.9% 

Βόρειο Αιγαίο 1.8% 5 1.5% 
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ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΚΑΚΕ΢ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΚΚΕ΢ ΜΟΝΑΔΕ΢  

-   ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΚΑ Ε΢Τ 

 

 

-  ΠΑΝΕΠΚ΢ΣΗΜΚΑΚΑ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΚΑ 

 

 

-  ΢ΣΡΑΣΚΩΣΚΚΑ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΚΑ 



ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΚΑ Ε΢Τ 
ΑΣΣΚΚΗ 

    ΠΑΝΕΠΚ΢ΣΗΜΚΑΚΑ 
              ΑΣΣΚΚΗ 

       ΢ΣΡΑΣΚΩΣΚΚΑ 
            ΑΣΣΚΚΗ 

Ευαγγελιςμόσ Λαϊκό 401 ΢τρατιωτικό 
Νοςοκομείο 

ΚΑΣ Κπποκράτειο 251 Ν. Αεροπορίασ 

Αςκλθπιείο Βοφλασ Αττικόν Ναυτικό Νοςοκομείο 

Γενικό Νος. Γ. Γεννθματάσ ΝΚΜΣ΢ 

΢ιςμανόγλειο 

Ιριάςιο 



 
ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΚΚΕ΢ ΜΟΝΑΔΕ΢  

ΕΚΣΟ΢ ΑΣΣΚΚΗ΢ 
 

ΙΕ΢΢ΑΛΟΝΚΚΗ Γ Ν. Άγ. Παφλοσ, Κπποκράτειο , 
Παπαγεωργίου, 424 ΢τρατιωτικό 
 

ΛΑΡΚ΢Α Πανεπ. Γ. Ν. Λάριςασ 
 

ΚΩΑΝΝΚΝΑ Πανεπ. Γ. Ν. Κωαννίνων,  
ΓΝ Γ. Χατηθκϊςτα 

ΠΑΣΡΑ Πανεπ. ΓΝ Ρίου 
 ΓΝ Άγ. Ανδρζασ 
 

ΚΡΗΣΗ Πανεπ. ΓΝ Ηρακλείου 
 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΤΠΟΛΗ Πανεπ. ΓΝ Αλεξανδροφπολθσ 



ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΠΟΤ Ε΢ΣΑΛΗ΢ΑΝ ΑΠΟ ΣΚ΢ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΚΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

• Ελλιπι και ανομοιογενι ςτοιχεία 

• Σα ςτοιχεία επιςκεψιμότθτασ εξωτερικών ιατρείων δεν 
αφοροφςαν τα τελευταία 5 χρόνια  αλλά λιγότερα 

• Δεν εςτάληςαν από όλεσ τισ μονάδεσ επικαιροποιθμζνα 
τα ςτοιχεία π.χ. μζχρι το πρώτο εξάμηνο του 2018 

• Δεν εςτάληςαν από όλεσ τισ μονάδεσ τα ςτοιχεία για τον 
αριθμό των αςθενών που νοςθλεφκθκαν ανά ζτοσ 

• Δεν εςτάληςαν από όλεσ τισ μονάδεσ ο μζςοσ όροσ 
νοςθλείασ και ο αρικμόσ των εγχφςεων 



ΑΡΚΙΜΟ΢ ΚΑΣΡΩΝ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΩΝ ΠΟΤ 
ΑΠΑ΢ΧΟΛΟΤΝΣΑΚ/ΜΟΝΑΔΑ 

 

 

 

1-6 ειδικευμζνοι ιατροί ρευματολόγοι/μονάδα 



ΕΠΚ΢ΚΕΨΚΜΟΣΗΣΑ ΢ΣΑ ΕΞΩΣΕΡΚΚΑ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΚΚΑ ΚΑΣΡΕΚΑ 
ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΚΑΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ 

- 2500-3500         αςκενείσ/ζτοσ 

 

- 3500- 5500        αςκενείσ/ζτοσ 

 

- 5500- 8500        αςκενείσ/ζτοσ 

 

- 8500- 10000      αςκενείσ/ζτοσ 

 

- 10000- 15000   αςκενείσ/ζτοσ 



ΜΕ΢Ο΢ ΟΡΟ΢ ΗΜΕΡΩΝ ΝΟ΢ΗΛΕΚΑ΢  

 

  -   4-5 ημζρεσ νοςηλείασ  

   

   ( Η εκτίμηςη ζγινε από τισ νοςοκομειακζσ 
μονάδεσ   που ζςτειλαν ςτοιχεία για το μζςο 
όρο ημερών νοςηλείασ ) 



ΑΡΚΙΜΟ΢ Α΢ΙΕΝΩΝ ΜΕ ΠΕΡΚΟΔΚΚΗ ΕΓΧΤ΢Η ΕΝΔΟΦΛΕΒΚΩΝ 
ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΑΝΑ ΕΣΟ΢ 

 

• Μεγάλθ διακφμανςθ  

 

• 20-150 αςθενείσ /ζτοσ 

 

• ΢τοιχεία από λίγα κζντρα 



ΑΡΚΙΜΟ΢ ΕΓΧΤ΢ΕΩΝ ΢ΣΚ΢ ΜΟΝΑΔΕ΢ ΗΜΕΡΗ΢ΚΑ΢ 
ΝΟ΢ΗΛΕΚΑ΢/ΕΣΟ΢ 

 

• Μεγάλθ διακφμανςθ 

 

 

• 100 -1700 εγχφςεισ/ζτοσ 

 

 

• Ανομοιογενι ςτοιχεία από λίγα κζντρα 

 

 



ΑΡΚΙΜΟ΢ ΕΠΚ΢ΚΕΨΚΜΟΣΗΣΑ΢ ΕΞΩΣΕΡΚΚΩΝ ΚΑΣΡΕΚΩΝ 
ΑΝΑ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΟ 

 

2012           1222 αςκενείσ/ρευματολόγο 

 

2017            1541 αςκενείσ/ ρευματολόγο 
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ΑΡΚΙΜΟ΢ ΝΟ΢ΗΛΕΤΟΜΕΝΩΝ ΕΣΗ΢ΚΩ΢ 
ΑΝΑ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΟ 

 

  2012             282 αςκενείσ/ρευματολόγο 

 

 

  2017             169 αςκενείσ/ρευματολόγο 



ΑΡΚΙΜΟ΢ Α΢ΙΕΝΩΝ ΜΕ ΠΕΡΚΟΔΚΚΗ ΕΓΧΤ΢Η 
ΕΝΔΟΦΛΕΒΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 

 

  2012            51 αςκενείσ /ρευματολόγο 

 

 

  2017            33 αςκενείσ /ρευματολόγο 



ΑΡΚΙΜΟ΢ ΕΓΧΤ΢ΕΩΝ ΢ΣΚ΢ ΜΟΝΑΔΕ΢ 
ΗΜΕΡΗ΢ΚΑ΢ ΝΟ΢ΗΛΕΚΑ΢ 

 

    2012                    298 /ρευματολόγο 

 

 

   2017                     234 / ρευματολόγο 



΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ ΜΕΛΕΣΗ΢ ΢ΣΟΚΧΕΚΩΝ ΢ΧΕΣΚΚΑ ΜΕ 
ΣΟΝ ΤΓΕΚΟΝΟΜΚΚΟ ΧΑΡΣΗ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΚΚΩΝ 

ΤΠΗΡΕ΢ΚΩΝ ΠΑΝΕΛΛΑΔΚΚΑ  

• Η πλειονότθτα των ρευματολόγων ανικουν ςτθν κατθγορία των ιδιωτϊν 
 
• Κατανομι ρευματολόγων: 
 
       42% Αττικι 
       12% Ιεςςαλονίκθ 
         1%  Ιράκθ 
         3%  Αιγαίο 
         2% Κόνιο 
       
• Μεγάλα νοςοκομεία ςτην Αθήνα δεν ζχουν ρευματολόγο  όπωσ επίςησ και αρκετά 

επαρχιακά   
 

• Δυςκολία ςυγκζντρωςησ ομοιογενών ςτοιχείων από τισ νοςοκομειακζσ μονάδεσ 
 

• Αδφνατη η επεξεργαςία των δεδομζνων προσ εξαγωγή αςφαλών ςυμπεραςμάτων  
 

• Μθ ςυλλογι ςτοιχείων από ιδιϊτεσ ρευματολόγουσ 
 
 



΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ ΜΕΛΕΣΗ΢ ΢ΣΟΚΧΕΚΩΝ ΢ΧΕΣΚΚΑ ΜΕ 
ΣΟΝ ΤΓΕΚΟΝΟΜΚΚΟ ΧΑΡΣΗ ΡΕΤΜΑΣΟΛΟΓΚΚΩΝ 

ΤΠΗΡΕ΢ΚΩΝ ΠΑΝΕΛΛΑΔΚΚΑ  

 

     Αφξηςη  επιςκεψιμότητασ  (αριθμοφ των αςθενϊν ) των  
     εξωτερικϊν ρευματολογικϊν ιατρείων  ςτισ νοςοκομειακζσ  
     μονάδεσ  ανά ειδικευμζνο ρευματολόγο και ανά ζτοσ τα  
     τελευταία 5 χρόνια. 
 
 
 
    Πικανι αιτιολόγθςθ: 
     -  αφξθςθ των ρευματικϊν νοςθμάτων 
     -  αφξθςθ των αναςφάλιςτων αςκενϊν 
     -  καλφτερθ ενθμζρωςθ του κοινοφ  
               
 
         
 

 



ΠΡΟΣΑ΢Η 

 
• Δθμιουργία  φόρμασ-ερωτθματολογίου (ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ) με αναλυτικά ςτοιχεία 

παρεχόμενων υπθρεςιϊν 
 

• ΢υμπλιρωςθ φόρμασ –ερωτθματολογίου από νοςοκομειακζσ μονάδεσ και ιδιϊτεσ 
• Πικανι δθμιουργία θλεκτρονικισ φόρμασ-ερωτθματολογίου 
 
• Επεξεργαςία ςτοιχείων /εξάμθνο  

 
 

• Δθμιουργία μθτρϊου αςκενϊν πικανόν μζςω ΗΔΚΚΑ με ςυςχζτιςθ των 
ρευματικϊν νοςθμάτων με τον ΑΜΚΑ των αςκενϊν 

 

• ΢υνεργαςία ρευματολόγων νοςοκομειακϊν μονάδων, 
ρευματολόγων Ε΢Τ, μονάδων ΠΕΔΤ και ςτρατιωτικϊν με ιδιϊτεσ 
ρευματολόγουσ  προσ πληρζςτερη καταγραφή των 
ρευματολογικϊν υπηρεςιϊν  με ςτόχο την βελτίωςη τουσ. 
 
 



 

              ΕΤΧΑΡΙ΢ΣΩ ΓΙΑ ΣΗΝ ΠΡΟ΢ΟΧΗ ΢Α΢ 

 


