
15 -17 Απριλίου 2011

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ και ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 



Μέχρι 20:00 Αφίξεις

20:30 Δείπνο

Παρασκευή 15 Απριλίου 2011



Ι. Πρωινή συνεδρία

Συντονιστής: Δήμος Πατρίκος

09:30-10:00 Πρόληψη της οστεοπόρωσης

• Γενικές αρχές

• Πρωτογενής πρόληψη

• Δευτερογενής πρόληψη

• Τριτογενής πρόληψη

Ομιλητής:

Δήμος Πατρίκος

Ρευματολόγος, 401 ΓΣΝ Αθήνα

10:00-10:45 Αυξημένος καταγματικός κίνδυνος

• Εντόπιση ατόμων με αυξημένο κίνδυνο

Ομιλητής:

Νικόλαος Λάγιος

Ορθοπεδικός, ΙΑΣΩ General, Αθήνα

10:45-11:00 Διάλειμμα καφέ

11:00-11:45 Θεραπεία της οστεοπόρωσης

• Θεραπευτικές επιλογές στην πρόληψη 

της οστεοπόρωσης

Ομιλητής:

Πολυζώης Μάκρα

Ενδοκρινολόγος, 251 ΓΝΑ Αθήνα

11:45-12:30 Παρουσίαση περιστατικών 

12:30-13:00 Συζήτηση

13:00-14:00 Ελαφρύ Buffett 

14:00-17:00 Μεσημβρινή διακοπή

Σάββατο 16 Απριλίου 2011



ΙΙ. Απογευματινή συνεδρία

Συντονιστής: Παναγιώτης Τρόντζας

17:00-17:30 Καφέ

17:30-18:15 Δευτεροπαθής οστεοπόρωση

• Ταξινόμηση – γενικές αρχές

• Κορτιζονογενής οστεοπόρωση

• Άλλα μεταβολικά νοσήματα των οστών

Ομιλητής:

Τηλέμαχος Σφέτσιος

Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

18:15-19:00 Περιοχική οστεοπόρωση 

Ομιλητής:

Κωνσταντίνος Σαρόπουλος

Ορθοπεδικός, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα

19:00-19:45 Ανδρική οστεοπόρωση

• Αιτιοπαθογένεια

• Επιδημιολογία

• Διαγνωστικά προβλήματα

• Θεραπευτική προσέγγιση

Ομιλήτρια:

Φωτεινή Παπαδοπούλου

Ενδοκρινολόγος, Νοσοκομείο Παναγία, Θεσσαλονίκη

19:45-20:30 Παρουσίαση περιστατικών

20:30-21:00 Συζήτηση

21:30 Δείπνο

Σάββατο 16 Απριλίου 2011



ΙΙΙ. Πρωινή συνεδρία

09:00-11:15 Ειδικά θέματα παθήσεων των αρθρώσεων

• «Πότε ξεκινάμε βιολογική θεραπεία και 

πώς παρακολουθούμε τον ασθενή»

Ομιλήτρια:

Ελένη Κομνηνού

Ρευματολόγος, Ιασώ General, Αθήνα

• «Η ταχεία έναρξη δράσης των βιολογικών 

φαρμάκων, ως παράγων που καθορίζει την 

τελική έκβαση της νόσου»

Ομιλητής:

Ιωάννης Αλεξίου

Ρευματολόγος, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Λάρισα

• «Η επιλογή των νεώτερων αντι-ΤΝF 

παραγόντων»

Ομιλητής:

Γεώργιος Βοσβοτέκας

Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

11:15-11:30 Διάλειμμα καφέ

11:30-12:15 Παρουσίαση περιστατικών 

12:15-12:45 Ελεύθερη συζήτηση με τους συντονιστές

12:45-13:00 Συμπεράσματα – Λήξη του Συμποσίου

Παναγιώτης Τρόντζας

14:00 Αναχωρήσεις

Κυριακή 17 Απριλίου 2011



ΧΟΡΗΓΟΙ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
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