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Σύγκρουση συμφερόντων 

Δεν έχω καμία σύγκρουση συμφερόντων για τη συγκεκριμένη 
παρουσίαση 



Ψωρίαση  





Ψωριασιόμορφες βλάβες προσώπου 



Τριχωτό κεφαλής  



Σμηγματορροϊκή δερματίτιδα 



Sebopsoriasis 



            Νομισματοειδείς  

ψωριασιόμορφες βλάβες στα άκρα 



Νόσος Bowen’s 



Ποροκεράτωση Ψωρίαση (γιός επίσης με ψωρίαση) 



Σταγονοειδείς βλάβες 

Σταγονοειδής ψωρίαση Χρόνια λειχηνοειδής πιτυρίαση  



Ψωρίαση vs υπερκερατωσικού εκζέματος 



Ψωρίαση vs εκζέματος vs δερματοφυτίας / συνύπαρξη 
ψωρίασης και δερματοφυτίας 

Δερματοφυτία  



Ερυθροδερμία  

o Ερυθροδερμική ψωρίαση 

o Ατοπική δερματίτιδα 

o Φαρμακευτικό εξάνθημα 

o Ιδιοπαθής ερυθροδερμία 

o Τ-δερματικό λέμφωμα 

o Ερυθρά ιόνθιος πιτυρίαση 

o ………………………………  



Ερυθρά ιόνθιος πιτυρίαση 



Σπογγοειδής μυκητίαση    

6 χρόνια αργότερα……….. 

Ψωρίαση  

Nikolaou V et al. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2017 Nov;31(11):1848-1852 



 
 

Ψωρίαση vs CTCL 
 

Ασθενής 83 ετών 

o Ερυθηματολεπιδώδες εξάνθημα 

στην κοιλιά 

o Βλατιδώδες εξάνθημα στα κάτω 

άκρα 

o + κνησμό 



Φλυκταινώδης ψωρίαση παλαμών-πελμάτων και ψωριασική ονυχία 

Αν δεν το δούμε συνδυαστικά, εύκολο να διαφύγει 



Ψωριασική ονυχία 



Ψωριασική ονυχία 



Ψωριασική ονυχία ή Ονυχομυκητίαση; 





 Ψωριασική ονυχία - Ονυχομυκητίαση:  
Διαφορές σε κλινικό επίπεδο  

Ψωριασική ονυχία:  
 συμμετέχουν πολλά νύχια, ταυτόχρονα σε άνω-κάτω άκρα 

 διαφορές στο χρώμα, ΙΣΤΟΡΙΚΟ Ψωρίασης, ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΟΤΗΤΑ, 
εποχιακή αλλαγή, συσχέτιση με το stress!!! 

 

Ονυχομυκητίαση:  
 σε λίγα νύχια, είτε στα άνω, είτε στα κάτω άκρα 

 Ουσιαστικά η μόνη ονυχομυκητίαση που ομοιάζει με ψωριασική είναι η ολική 
δυστροφική σε άκρως παραμελημένα περιστατικά (πολύ σπάνια!!) 
 

 Η ψωριασική ονυχία μπορεί να ΣΥΝΥΠΑΡΧΕΙ με ονυχομυκητίαση  

    (δευτεροπαθής εκδήλωση-επιμόλυνση) 

 
 

Baran R et al. J Dermatol Treat 2008; 19(2):72-81 
Baran R et al. Presse Med 2014; 43(11):1251-9   



Ανάστροφη ψωρίαση 



Ανάστροφη ψωρίαση 

Ανάστροφη 
ψωρίαση+δευτεροπαθής 
επιμόλυνση με Candida 



Ψωρίαση γεννητικών οργάνων (?) 



Παιδική ψωρίαση ? 

Moustou AE, et al. Int J Dermatol. 2014 Dec;53(12):1447-53 
Stefanaki C, et al. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2011 Apr;25(4):417-2 



Συμπερασματικά …….  

o Η διάγνωση της ψωρίασης είναι κατά κοινή ομολογία κλινική 

και εύκολη για το δερματολόγο. 

 

o Για τις ιδιαίτερες περιπτώσεις οφείλουμε να επιμένουμε στη 

λήψη του ιστορικού, την προσεκτική κλινική εξέταση & τον 

παρακλινικό έλεγχο / ΔΕΝ ΞΕΧΝΑΜΕ ΟΤΙ ΣΥΧΝΑ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ  

ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΝ 2 ή παραπάνω ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

 

o Η κλινική εμπειρία και η διαίσθηση του γιατρού, ίσως 

μπορούν να συμβάλλουν επιπλέον στη διάγνωση δύσκολων 

και αμφίβολων περιπτώσεων . 

 

Σας ευχαριστώ πολύ για την προσοχή σας! 


