
ΣΔ & ΟΑ (συστ. ανασκόπηση) 
 

 

ανασκόπηση 10 μελετών με 16,742 ασθενείς, όπου φάνηκε ότι ο ΣΔ ΙΙ σχετίζεται 
σημαντικά με την ανάπτυξη ή εξέλιξη ΟΑ  (OR; 1·21, 95% CI: 1·02-1·41). Ακόμη 
και στις μελέτες (7 με 7153 ασθενείς) που έγινε έλεγχος για σωματικό βάρος ή 
ΒΜΙ, φάνηκε αυξημένος κίνδυνος ΟΑ σε ασθενείς με ΣΔ (OR: 1·25, 95% CI: 1·05-
1·46) 
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