
6 χρόνια γλυκοζαμίνη & χονδροϊτίνη … 
 

 

Εκτίμηση με MRI (fully automated quantitative MRI technology) του όγκου του 
χόνδρου στο γόνατο όπου φάνηκε ότι η χορήγηση γλυκοζαμίνης & χονδροϊτίνης 
προσφέρουν μακροχρόνιες προστατευτικές – τροποποιητικές δράσεις σε 
ασθενείς με ΟΑ γονάτου, αφού η χορήγηση τους σχετίστηκε με σημαντική 
μείωση της απώλειας χόνδρου και κάτι τέτοιο είχε άμεση συσχέτιση με την 
χρονική διάρκεια έκθεσης στην αγωγή  
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