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ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 







Primary endpoint 

• Ελάττωση της λευκωματουρίας (24 h UPCR) στο anifrolumab 

group [συνήθης δόση (n = 45) / ενισχυμένη δόση (n = 51)] 

συγκριτικά με το placebo group (n = 49) μετά απο 1 έτος. 

 

 

• Η λευκωματουρία βελτιώθηκε σε: 

• 69% στο anifrolumab group 

• 70% στο placebo group 





…. IFN signature 













Πόσο καλά τα καταφέρνουμε? 

• 20% των ασθενών με Νεφρίτιδα του Λύκου θα 
αναπτύξουν ΧΝΝ τελικού σταδίου μετά από 15 χρόνια. 

 

 

• Αυτό το ποσοστό ΔΕΝ έχει αλλάξει τα τελευταία χρόνια 
(παρά την εισαγωγή ισχυρών ανοσοκατασταλτικών 
παραγόντων) 



Κίνδυνος για ΧΝΝ  
Τελικού Σταδίου 

σε ασθενείς με LN 

Tektonidou MG et al. A&R 2016; 68:1432. 







Οι ασθενείς που ανταποκρίνονται στο SoC 

χωρίζονται σε 2 ομάδες…. 



Οι ασθενείς που ανταποκρίνονται στο SoC 

χωρίζονται σε 2 ομάδες…. 

Αλλά και εκείνοι που δεν ανταποκρίνονται 

στο SoC 

επίσης χωρίζονται σε 2 (ίδιες) ομάδες…. 















https://www.cartcellscience.com/car-t-associated-toxicities/ 



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΙΚΑ 

• Not much 

 

• Λίγες εντυπωσιακές μελέτες που φωτίζουν την Παθογένεια 

 

• Πολυάριθμες νέες Κλινικές Μελέτες.  Πολλά μόρια που παρεμβαίνουν σε διάφορα 
βιοχημικά μονοπάτια / κυτταροκίνες / κύτταρα. 

 

• Μερικές με ενθαρρυντικά αποτελέσματα.  »Κοντόφθαλμα» ?? time points? 

 

• Ζούμε ξεκάθαρα στον Αστερισμό του Lupus B cell. 

”What’s New in SLE?” 


