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Autoavooa CUGCTNUOTIKO VOGHHOTOL

Mia 1) TTOAAEC VOGOAOYLKEC OVTOTNTEC

XapaAapunoc M.MoutoomouAog



AKAAHMIA [ REE  AOHNAN

Avtoavooa vooriuato

Mia 1} TOAAEC VOOOAOYLKEC OVTOTNTEC

B FEVIKO XOpOLKTNPLOTIKA
MaBnuoata ano:
-KALVIKEG EKONAWOELG
-VEVETIKEG LEAETEG
-QUTOQVTLOWHATAL ,
-Bepamnevtikeg mapeUPAOELS
d Suunepdopara



Avutodavooa Vvoorpoto

NOGOAOYIKEC OVTOTNTEC TTOU MPOKAAoUvVTAL ATO:

e Avtlyovo-kaBodnyoupevn, auTto-6pacTik) avoooloylkn dlepyaoia
HEOW:
* AUTO-OPAOTIKWV AEUPOKUTTAPWV
e AUTO- QVTLOWUATWV
e AVOOO- CUUTIAEYUATWV
e Kuttapokwwv (lvtepdepovne- a, IL-1,-6,-17,TNF), xnUeLOKIVwY, LETAANO-
NMPWTEIiVAoWV

e lotwkn BAaBN — KAwikn cupmtwpotoAoyia



Avtoavooa Noonupata
AvutodpaocTtiki avoooAoyikn ditepyacia

[eVETLKOL TTAPAYOVTEG
®* MEAN OLKOYEVELWV
® Juoxetwon pe HLA avtiyova
® [evwuLKA avaiuon

MepLBaAioviikol
* |ol (HIV, HCV, HTLV, Coxsakie, SARS-COV?2)
* Xnuika
* Quoka atta

Oppovikol
* MpooBdaAlouv KateEoxnV YUVALKEC

YtTpeocooyova epebiopata
* Emayouv évapén/ €€apon



Autoavooa Noonuarta

Amo ouyva ~15%...€wc... onavia 1:107

Nooog Entmtoon ava 100 atopa (%)
Ovpeoctditioa Hashimoto 15-30
Peopatoeldng ApOpitida 0.5-1

20vopopo Sjogren 0.2
2votpatikog Epvbnpatwong Avkog 0.01-0.02
[ToAopvootitida/Aeppatopvooitida 0.01

Ayyetitideg 0.001

Jacobson DL et al, Clin Immunol Immunopathol., 1997



Autoavooa Noonuarta ~300
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Avtoavooca Noonuorta
Tagivounon

, — JUOTNHATIKOG Epudnuardng
NoonuaTa, AUKOGC
0UV5’£TIKOU — AyyEliTISeg
IGTOU — 2KANpOdepua
— 20vdpopo Sjogren

— AuToAvooeG EVOOKPIVOTTABEIEG
- MEupuya

— N\eUKn

— Autodvoon XoAayyeliTida




Avutoavooo cuotnpotika voonuato: Mia n moAAEC voool;
[MpooBoAn opyavou otoyou (aviiyovo-ka®odnyoupuevn):

* Peupatoeldnc apBpitida - apOpLlkdg UpEVAG

* JuoTNUATIKOC EpuBnuatwdnc Aukoc - evéoOnRALo ayyeiwv

* YUvdpopo Sjogren - emBNALa e€wkpLvwWV adEvwy, BpoyxwyV, VEGPLKWY cwAnvapiwy,
XoAayyeilwv = avutodavoon emOnAitda



Sjogren's Syndrome - Avtoavoor) emnAitida

= 0.5-1% evnAikewv yovaikov
= 99:143
Evpb kAwviko gpaopa
= Opyavoeldw)
s ZDOTNPATIKL)

= Aépoopa
s Qg ovtomrta 1) pe kabe dAAo avtoavooo voonpd (0pyavoeldKO 1] COCTIATIKO)

s KAaoowo avtoavooo voonpa



Sjogren's Syndrome - Autoimmune Epithelitis

Paradigm of autoimmune disorders

Autoantibodies against: : : :
Labial Minor Salivary Glands

*Immunoglobulins (RF) 60-707% Lymphocytic infiltrates
« ANA 70-80%

*Ro (SSA) 50-60%

La (SSB) 30-40%

*Mitochondrial antigens 5%

*Centromere antigens 5%

+Citrullinated proteins 5%




20vopopo Sjogren ~Avtoavoor) emnAitdoa

Mabrpata ano T1¢ IotomaboAoyikeg PAaPeg

» Agppoxoutrapikeg Ononoetg kate eCoxnv yopw amo embnAia




Autoimmune Epithelitis
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Avtoavooa voonpata

Mia 1) TOANEG VOOOANOYIKEG OVTOTITES

['evika XapaKtnpiotika
MaBI']KKaTa amno:
-KAWV1KEG eEKONA®OELg
-YEVETIKEG PEAETEG
-qLTOAVTIOWHATA |
-Oeparmevtikeg mapepPaocetg
O Zopnepdopata



Avutoavooo cuotnpotika voonuato: Mia n moAAEc voool;
KAwvika mapoadeiypota

A) EKTOC TwV ELOKWV KALVIKWV EUPpNUATWY, potpalovtol
KOLVEC EKONAWOELC:

* ApOBpalyiec/apBpitida (PA, MNZI, o. Sjogren, 2EA, Muoottidec)
* @awopevo Raynaud (ZkAnpodepua, o. Sjogren,MNZI, ZEA)

e Intepapatovedpitida (ZEA, Ayyelitidac, o. Sjogren)

* Alapeon nVveVpoVIKN vooocg (ZEA, PA, MN2I, Muooitideg, Ayyelitidec)



Autodvooca GUOTNUOTIKA voorjpato: Mia i} ToAAéG voool;
KAwvika mapadeiypota

B) Atayvwon nowkiAAovoa

[fuvaika pe Enpn kepato-smumedukitida, Enpootopia, onelpapotovedpitida,
Aevkorevia, Betika ANA 1:640 (otiktoc dBoplopoc), anti-Ro/La avtoaviiowpota
Kol YounAo C4 mapayovta ToU CUMTITANPWHOTOC

ATtO oLl VOO O TIAoXEL?

Ewdikoc 1: Ewdikoc 2:

2UOTNUOTIKO O. Sjogren 0. Sjogren + ZENA



Avutoavooo cuotnpotika voonuato: Mia n moAAEC voool;
KAwvika mapadeiypota

) Npoyvwon

Aev e€opTatol ano To OVopa TG vVOoou aAAd amo TiC EKONAWGCELS TNG

° AcBeving pe Taxeia ekdrjdwon SlaBpwoswy, peUUATOELSELG OTOUG
upnAoug tithoug RF kat avtt- CCP
PA: KakAc mpoyvwong

° AcBevng, etwv 50, pe apBpalyieg, mAsupitida, Acukomevia, ANA
Betka 1: 320 otiktog pOopLopog, Betika avti-Ro52, C3, C4 k. cb

2EN: KaAnc mpoyvwong

e fuvaika 30 etwv UE TUPETO, Zmelpapoatovedpitda, apbpitida,
+ANA 1:640 AoktuAosldnic avooodBoplopog, + anti-ds-DNA,
xapnAa enineda C3,C4

2EN: Kakng mpoyvwong



AUuTOAVOGCa GUCTNUOTLKA voorjpato: Mia i ToAAéG voool,

KAwvika mapadeiypota

A) EPmeVOUVGEC KALVIKEG ELKOVEC

KAaolko mapadelypa - MKt vOGOG CUVOETLKOU LOTOU

e Pevpartoeldnc apBpitida
* JkKAnpodeppua

* 2EANA
+ avti-U1RNP avtoaviiowpota

Edunmevovia Zuvépopa

J

Aev TAnpouLV

KpLTpLa yLa
Kool vooo



Avutoavooo cuotnpotika voonuato: Mia n moAAEC voool;
KAwvika mapadeiypota

E)E€EALEN oo pia vOoo o€ AAAN vOGO

AocBevnc pue cuuuerpu«] apBpitda (Ax: PA) petda amo 1 €£to¢
nopakoAouBnonc avamntvoosl ¢. Raynaud kaBwcg kat Slayxuto
okAnpodeppa (Ax: ZuoTNUATIKO oKANpOdepuL)

[fuvaika pe okAnpodepua avemntuée KAVIKA (deppa dAolov moptokaALou,
HUikN oaduvapla kKol egpyaoctnplakd (nwowvodlAia, auvénuevo pUika
eviupa) : BloPla depuatoc- meptrovalag -puog Ax: dtaxutn nwotvodhkn
nepLrovaiittida kot Muootitida

[fuvaika pe PA petd amo 10stio avamtuooel Enpn KEpato-emnedpukitida
Kol =npootopia Ax: PA+ ocuvdpopo Sjogren



ARAAHMIA AGHNAN

Avtoavooa vooriuato

Mia 1} TOAAEC VOOOAOYLKEC OVTOTNTEC

B rEVika XopaKTNPLOTIKAL
Maen ata oro:
vu<eq eKONAWOELG
-vsveukec MEAETEG
-QUTOQVTLOWHATAL
-Gspansuukeq NMapeUPACELS
d Suunepdopara



AUuTOAVOGCa GUCTNUOTLKA voorjpato: Mia i ToAAéG voool,
[EVETIKEC MEAETEC

Nwg e€nyeitat n mowkthopopdia TwV KALVIKWV EKONAWCEWV?

[eveTikn mpodLaBeon
* NMpooBaAlovtal LEAN OLKOYEVELWV
* Movoluywtika 6idupa cupdwvia 50%
* EtepoluywTtika didupa 2%

Yuoxeton He dtadopeTikd avilyova MeyloTou GUUTTAEYUATOC LOTOCU BATOTNTOC
e 0. Sjogren HLA-DR3 HLA-DQ1*0501
* JkAnpodepua HLA-DR15
* Pevpatosldnc apBpittdba HLA-DR4



AUuTOAVOGCa GUCTNUOTLKA voorjpato: Mia i ToAAéG voool,
[EVETIKEC MEAETEC

Nwc e€nyeito n mowktAopopdio Twv KAWIKWV EKSNAWCEWV?

[EVWULKEC LEAETEC

Koiva Ala@opeTIKa
PA IRF5 CTLA4 STAT4 IL-23 R
2EN > > > PBCD1
2KANPOOEpUa > > > TNFS4
2 UvOpONO > > S BAEE

Sjogren



ARAAHMIA AGHNAN

Avtoavooa vooriuato

Mia 1} TOAAEC VOOOAOYLKEC OVTOTNTEC

B rEVika XopaKTNPLOTIKAL
Maenklata oLTto:
VLIKEG EKONAWOELG
-ysveuksq HEAETEG
-0LUTOAVTLOWH AT
-BepAMEVTIKEG TTAPEUPBAOCELG
d Suunepdopara



AUTOAVOOO CUOTNUOTIKA voorjpata: Mio i} ToAAéG voool;
Avtoaviiowpato

Autodvooa cuoTnUATIKA voonpata: 4 evepyotnta B-Aepdpokuttdpwyv

Mn sbka:
RF = 0. Sjogren, PA, 2ZEA
anti-Ro52 - Muvuoottida, Atapeon

Eldka yia vooo:
anti-La - o. Sjogren

anti-Sm — 2EA TIVEULOVLKHA vOooc, Autodvoon
anti-Scl70 - ZkAnpodeppua xoAayyetitida, o. Sjogren, ZEA
anti-tRNA synthetase > anti-Ro60 - o. Sjogren, ZEA
MuoGitiSa Anti-M2 - Autodavoon

xoAayyelitda, o. Sjogren, Alapeon
TIVEULOVLKH VOOOC



ARAAHMIA AGHNAN

Avtoavooa vooriuato

Mia 1} TOAAEC VOOOAOYLKEC OVTOTNTEC

B rEVika XopaKTNPLOTIKAL
Maenklata oLTto:
VLIKEG EKONAWOELG
-ysveuksq HEAETEG
-QUTOQVTIOW AT
-OgpamnEeVTIKEG MAPEUPAOELG
d Suunepdopata



AUTOAVOOO CUCTNOTIKA voorjpata: Mio i} ToAAEG voooL;
OEPATEVTLKEC TTOLPEUBACELC

MANBwpa PoPUAKEVTIKWY OUCLWV:

e AvtwuetapBoAitec
(MeBotpetatn, AedAouvvauidn, AlaBelomnpivn, MoukodevoAatn)
* AvaotoAeic JAK (TogpaaITivigtn)
* AvootoAeic kuttapokivwyv (TNF,IL-6,IL-1,1L-17)
* 'Evavttl KUttapwv (avti-CD20)
* AvootoAeic emikowvwviog kuttapwyv (CTLA4-Ig)



AUTOAVOOO CUCTNOTIKA voorjpata: Mio i} ToAAEG voooL;
OEPATEVTLKEC TTOLPEUBACELC

2TNV QVTLUETWTILON KUPLOPXOUV ol KALVIKEC EKONAWOCELC:
 ApOpitda : pebBotpetatn 1-3 mg/kg

e Inepoapatovedpitida: Mnviaiec evbodpAeBLec woelc:
KUkKAopwodauidnc 1 gr/m?+ MeBulnpedviloAovne 1 gr X 6 LAVEC
N MukodatvoAdtn 2-3 gr/nuépa

 E¢avOnuata: YoposuxAwpokivn, Sadpwvn, BaAdbouidn



AKAAHMIA [ REE  AOHNAN

Avtoavooa vooriuato

Mia 1} TOAAEC VOOOAOYLKEC OVTOTNTEC

B FEVIKA XapOKTNPLOTLKAL
MaBnuoata ano:
-KALVIKEG EKONAWOELG
-VEVETIKEG LEAETEG
-QUTOQVTLOWHATAL ,
-Bepamneutikeg mopeUPACELS
d Supnepdaopata



Avutoavooo cuotnpotika voonuato: Mia n moAAEC voool;

* Mabnuata amno

o KAvika mapadelypata

* [EVETIKEC LEAETEC

« Ta autoQVvVIIoWUOTO

* TiIc OEpATTEVTIKEC TIAPEUPBACELC

—>Zuvnyopouv:

AuTtodvooa cUCTNMATIKA voornpata: SltadopeTkEG EKONAWOELG
KowoU altlo-rmaboyeveTikou apayovia
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