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Διλωςθ ΢φγκρουςθσ ΢υμφερόντων 

 Σιμθτικι Αμοιβι από τθν MSD  

 



Από τι εξαρτάται θ επιτυχία των κεραπευτικϊν ςτόχων ςτθν κλινικι πράξθ; 

   Efficacy ή effectiveness? 

• Efficacy = ανταπόκριςθ ςε ςυγκεκριμζνουσ δείκτεσ ςτισ κλινικζσ μελζτεσ 

• Effectiveness = αποτελεςματικότθτα ςτθν κλινικι πράξθ 

 

Οι αντι-TNF ζχουν αποδείξει efficacy ςτισ κλινικζσ μελζτεσ,                   
 θ effectiveness όμωσ ςτθν κλινικι πράξθ κακορίηεται από τθν παραμονή ςτη 

θεραπεία 

 

Degli Esposti L et al, ClinicoEconomics and Outcomes Research 2014:6; 2.  
Tang B et al, Clinical Therapeutics/Volume 30, Number 7, 2008 

Bolge S, Goren A, Tandon M, Patient Preference and Adherence 2015:9 

• Ζλεγχοσ Ενεργότθτασ τθσ νόςου  

• Αποφυγι Εξζλιξθσ τθσ νόςου  

• Ζλεγχοσ ςυνοδϊν νοςθμάτων  

• Αςφάλεια του φαρμάκου 

• Ποιότθτα Ηωισ του αςκενι 



• 63% κατά διαςτιματα αδυνατεί να εργαςτεί 

• 12,6% ζχει χάςει >1 μινα εργαςίασ/ζτοσ (22 ±10 μζρεσ με εφροσ 7-78 θμζρεσ) 

• 48,6% με ςοβαρά μειωμζνθ ικανότθτα για εργαςία 

• 24%  λαμβάνει επικουρικό επίδομα αναπθρίασ 

• 21% ςε πρόωρθ ςυνταξιοδότθςθ ι ςφνταξθ αναπθρίασ και το 53% των ςυνταξιοφχων με ΡΑ 

• 43%  χριηει βοικειασ από άλλο άτομο για τισ κακθμερινζσ  δραςτθριότθτεσ 

Elezoglou Α. MSc-MHA 2001-2002, Quality of Life in Greek patients with RA 

 

250 αςκενείσ από 3 Γ.Ν. Ακινασ  + 1 Θεςςαλονίκθσ με DAS28: 5,22 ± 1,5 (ΕΑ: 9±7, ΔΑ: 5±5,6, ΣΚΕ: 45,4±26,2mm) 

και GΗ: 47± 28 mm (εκτίμθςθ αςκενοφσ για τθ ςυνολικι υγεία του), ερωτθματολόγια SF-36 και ΕQ-5D 

Μειωμζνθ Λειτουργικότθτα και Υψθλι Ενεργότθτα νόςου οδθγοφν ςε 
Μειωμζνθ Παραγωγικότθτα 



Μειωμζνθ Λειτουργικότθτα και Υψθλι Ενεργότθτα νόςου οδθγοφν ςε 
Μειωμζνθ Παραγωγικότθτα 

Kruntorádová et al, Value in Health Regional Issues 2014  

• ΢υνολικι μείωςθ Παραγωγικότθτασ: 41% ςτθ ΡΑ, 43% ςτθν Α΢ και 60% ςτθν ΨΑ 

• Οι αςκενείσ χάνουν 2 μζρεσ παραγωγικότθτασ/εβδομάδα                                                                                                                       
εξαιτίασ τθσ νόςου 



 

 

• Αναδείχκθκαν πολφ ιςχυρζσ ςυςχετίςεισ των δεικτϊν ενεργότθτασ τθσ ΡΑ με τισ κλίμακεσ του SF-36 
και τουσ δείκτεσ του ΕQ-5D, που υποδεικνφουν ςθμαντικι αρνθτικι επίδραςθ τθσ ενεργότθτασ τθσ 
νόςου ςτθ ΢ΤΠΗ των αςκενϊν 

• Ο θετικόσ RF ζχει αρνθτικι επιβάρυνςθ ςτουσ δείκτεσ τθσ ΢ΤΠΗ 

• Ο DAS28 παρουςίαςε ςυςχετίςεισ με όλουσ δείκτεσ τθσ ΢ΤΠΗ, και τιμέσ > 3,2 φαίνεται ότι μποροφν να 
προβλζψουν ικανοποιθτικά το χαμθλό επίπεδο ποιότθτασ ηωισ των αςκενϊν ςε όλεσ τισ διαςτάςεισ 
τθσ υγείασ τουσ 

• Ο GΗ (δείκτθσ ςφαιρικισ αξιολόγθςθσ υγείασ) του αςκενι είχε τισ ιςχυρότερεσ ςυςχετίςεισ με τουσ 
δείκτεσ ενεργότθτασ τθσ νόςου, και με όλουσ τουσ δείκτεσ τθσ ΢ΤΠΗ, και τιμέσ ≤ 47,5 mm φαίνεται ότι 
μποροφν να προβλζψουν το χαμθλό επίπεδο ποιότθτασ ηωισ των αςκενϊν  

 

 

 

 

 

 

 

΢υςχζτιςθ τθσ Ενεργότθτασ τθσ Νόςου με τθ ΢υςχετιηόμενθ με τθν Υγεία 
Ποιότθτα Ζωισ 

Elezoglou Α. MSc-MHA 2001-2002. Quality of Life in Greek patients with RA. 



  

• Multi-center, prospective cohort study. 

• 254 patients with RA who were to initiate anti-TNF therapy (either biologic naïve or experienced 
switchers) from 18 hospital and private sites across Greece 

•  Duration of study: First patient enrolled at 02.05.2014 and last observation date was 08.06.2016. 

Correlation of patient preferences to treatment outcomes in patients with RA treated 

with anti-TNF agents in Greece: The PANORAMA study 

 

Eular 2017 Abstr numb FRI0205 



Αποτελζςματα 1 
Ποςοςτά ΢υμμόρφωςθσ και Παραμονισ ςτθ Θεραπεία ςτουσ 12 μινεσ από τθν ζναρξθ του anti-
TNF (n=244) 

Histogram of compliance
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Months after baseline 

Compliance over the follow up period Persistence: Proportion of patients still in the study at the 12 month visit 

72.3%a 
97.0% 
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aKaplan-Meier estimate Eular 2017 Abstr numb FRI0205 
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Months after baseline 

 

p=0.019 

Satisfied (“A great deal”)  

Not satisfied (“Quit a bit ” or “Minimally”)  

Αποτελζςματα 2 
Παραμονι ςτθν anti-TNF Θεραπεία αναφορικά με τθν εκπλιρωςθ των προτιμιςεων των 
αςκενϊν κατά τθ διάρκεια 12 μθνϊν από τθν ζναρξθ τθσ αγωγισ (n=244) 

57.4% 

Based on answers  provided at baseline regarding route of administration and frequency of dosing. 
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The Effects of Golimumab on Clinical and Patient Reported Outcomes Amongst 

Rheumatoid Arthritis (RA) Patients in Clinical Practice: a Multicenter Observation Study 

 

The purpose of this sub analysis was to evaluate the clinical effectiveness and patient’s experience 
associated with the use of GLM in real world clinical settings 

 

e-poster AUTO1-0720 11th International Congress on Autoimmunity; Lisbon, Portugal, May 2018 

 



Golimumab Shows Nearly 70% Patient Persistence Across Indications in 
Clinical Trials in Biologic-Naïve Patients 

GLM=golimumab; GO-FORWARD=Golimumab in Patients With Active Rheumatoid Arthritis Despite Methotrexate Therapy; RA=rheumatoid arthritis; MTX=methotrexate; IR=inadequate responder; GO-BEFORE=Golimumab 
Before Employing Methotrexate as the First-Line Option in the Treatment of Rheumatoid Arthritis of Early Onset; GO-RAISE=Golimumab—A Randomized Study in Ankylosing Spondylitis Subjects of a Novel Anti-TNF mAB 
Injection (SC) Given Every Four Weeks; AS=ankylosing spondylitis; GO-REVEAL=Golimumab—A Randomized Evaluation of Safety and Efficacy in Subjects with Psoriatic Arthritis Using a Human Anti-TNF Monoclonal 
Antibody; PsA=psoriatic arthritis; TNF=tumor necrosis factor; GO-AFTER=Golimumab in Patients with Active Rheumatoid Arthritis After Treatment with Tumor Necrosis  
Factor  Inhibitors. 

6. Keystone et al. J Rheumatol. 2016;43:298–306. 7. Emery et al. Arthritis Care Res 2016;68:744–752. 8. Deodhar et al. Ann Rheum Dis. 2014;74:757–761. 9. Kavanaugh et al. Ann Rheum Dis. 2014;73:1689–1694 
10. Smolen JS et al. Arthritis Res Ther. 2015;17:14. 
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When persistence rates across the 4 trials in biologic-naïve patients were taken together,  

GLM showed a persistence rate of nearly 70% 
 

313/444 419/634 254/355 279/405 

39,9 

GO-AFTER 
(RA) 

183/459 

5-year persistence rate 
for GLM in TNF-

experienced patients 10 

5-year persistence rates for GLM in biologic-naïve patients 6-9 


