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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ ΠΡΌΕΔΡΌΥ

Αγαπητοί συνάδελφοι 

Η Επιστημονική Ένωση για τη Μυοσκελετική Υγεία 

(ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.) στα πλαίσια της συνεχιζόμενης ιατρικής 

εκπαίδευσης σας καλωσορίζει στο «3ο Πανελλήνιο 

Θερινό Επιστημονικό Συμπόσιο» στην Αγριά του Βόλου 

από το μεσημέρι της Πέμπτης 15 έως και το μεσημέρι της  

Κυριακής 18 Ιουνίου 2023.

Ακολουθώντας την ίδια συνταγή των δύο προηγούμενων 

Συμποσίων και το 3ο Θερινό Συμπόσιο διεξάγεται 

αποκλειστικά με παρουσίαση περιστατικών. Το περιεχόμενο 

των θεμάτων καλύπτει όλα τα γνωστικά πεδία της 

Ρευματολογίας και της Μυοσκελετικής Υγείας καθώς και 

τις σχετιζόμενες με κοινά προβλήματα άλλες ιατρικές 

ειδικότητες. Δίνουμε το βήμα και πάλι σε νεότερους αλλά 

και σε έμπειρους συναδέλφους, που θα αναφερθούν στα 

νεότερα δεδομένα και τη βέλτιστη καθημερινή πρακτική 

στη διερεύνηση και τη θεραπεία των ασθενών. Σύνεδροι 

Ρευματολόγοι, Δερματολόγοι, Γαστρεντερολόγοι, Ορθοπαιδικοί, 

Παθολόγοι, Πνευμονολόγοι, Ενδοκρινολόγοι και άλλοι θα δώσουν 

τον τόνο της διεπιστημονικότητας και της συνεργασίας μεταξύ των 

ειδικοτήτων. 

Η φυσική παρουσία των συνέδρων θεωρείται πλέον αυτονόητη 

κατάκτηση, αν και διατηρούμε τη διαδικτυακή μετάδοση από την 

κεντρική αίθουσα. Ο ενδυματολογικός κώδικας είναι χαλαρός 

(θερινή περιβολή) σε όλη τη διάρκεια του Συμποσίου, ενώ κάποιες 

συνεδρίες θα διεξαχθούν στην ύπαιθρο.

Τέλος πιστεύοντας ότι η διαδραστικότητα είναι ο κεντρικός πυλώνας 

επιτυχίας ενός Συμποσίου αλλά και ο πλέον ενδεδειγμένος τρόπος 

επικαιροποίησης της γνώσης μέσω της ανταλλαγής απόψεων, 

ευελπιστούμε στην ενεργό δια φυσικής παρουσίας συμμετοχή σας 

στις αίθουσες (κατάλληλα διαμορφωμένες με δυνατότητα κάλυψης 

όλων των συνέδρων).

Εκ μέρους του ΔΣ της ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.

Δήμος Κ. Πατρίκος
Πρόεδρος ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.
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Όργανωτική Επιτροπή 

Θεοδώρου Ευάγγελος, Επιμελητής 251 ΓΝΑ

Κουτρούμπας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Βόλος

Κουτσιανάς Χρήστος, Επιστ. Συνεργάτης Β΄ΠΠ Κλινικής ΕΚΠΑ, 

ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

και το ΔΣ της Ένωσης

Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Αθήνα (Πρόεδρος)

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Αθήνα (Αντιπρόεδρος)

Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος, Θεσσαλονίκη (Γεν. Γραμματέας)

Σαρόπουλος Kωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Αθήνα (Ταμίας)

Συμεωνίδης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός, Θεσσαλονίκη (Μέλος)

Κωστόπουλος Μάρκος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη (Μέλος)

Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, Ιεράπετρα Κρήτης (Μέλος)

Φορέας Διοργάνωσης

ΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΌΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
Σωματείο-ΝΠΙΔ Μη Κερδοσκοπικό
Γ΄ Σεπτεμβρίου 152, Αθήνα 11 251, Τ. 210 8816036, Κ. 6944241214,          
F: 2108816036, e: panatron@otenet.gr & contact@epemy.gr 
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ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Janssen Biologics B.V.
ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ: MSD Α.Φ.Β.Ε.Ε.
ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63, Άλιμος 174 56, Αττική
Αρ. Γ.Ε.ΜΗ.: 121808101000
Τηλ: 2109897300
E-MAIL: dpoc_greece@merck.com, www.msd.gr

Π.Χ.Π. SIMPONI (Ημερομηνία τελευταίας αναθεώρησης 10/2020) 
SIMPONI 50MG/0,5ML BTx1 PF PEN, Λ.Τ.: 711,51€

SIMPONI 100MG/ML BTx1 PF PEN, Λ.Τ.: 809,53€

Για την πλήρη περίληψη των χαρακτηριστικών του προϊόντος, παρακαλούμε να απευθύνεστε 
στην MSD Ελλάδος. Αγίου Δημητρίου 63, 174 56, Άλιμος. Τηλ.: 2109897300

GR-GOL-00099
02/01/2023
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ΣΥΝΌΠΤΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ

12:00-15:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Αίθουσα Valis Grand Ballroom

15:00-17:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 1η
«10 δημοσιευμένες ενδιαφέρουσες περιπτώσεις ασθενών (cases) σε 
αξιολογημένα διεθνή ιατρικά περιοδικά»

17:00-17:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2η
«COVID-19»

17:30-18:45 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 3η
«Κλινικό φροντιστήριο παθολογίας του ώμου»

18:45-19:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 4η
«Κατευθυντήριες γραμμές φυσικής δραστηριότητας σε ασθενείς με 
φλεγμονώδεις μυοσκελετικές παθήσεις»

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

20:00-20:45 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 5η
«Αξονικές Σπονδυλαρθρίτιδες»

20:15-20:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ I  
«Επιτυγχάνοντας κλινικά οφέλη για τους ασθενείς με 
Σπονδυλαρθρίτιδες από την αναστολή της IL-17A» 

20:45-21:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Καλωσόρισμα

ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
•  Θέματα βιοηθικής στην ιατρική πρακτική 
•  Επίκαιρα ζητήματα προστασίας προσωπικών δεδομένων στο 
χώρο της υγείας

22:00 ΔΕΙΠΝΟ

Πέμπτη 15 Ιουνίου 2023
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Αίθουσα Valis Grand Ballroom

08:00-08:45 ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ Ι (ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ)

08:45-09:45 ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Α'
«Συστηματική φλεγμονή άγνωστης αιτιολογίας: Στο σύνορο 
Παθολογίας-Ρευματολογίας»

09:45-11:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 6η
«Ασθενής με εντοπισμένο πόνο στην ΟΜΣΣ»

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Α'

Ι. Αίθουσα Valis Grand Ballroom

«Το Αpremilast και πάλι στο προσκήνιο.
Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια για τον ασθενή στην κλινική πράξη»

ΙΙ. Αίθουσα Άρτεμις

«Διεπιστημονική προσέγγιση ασθενών με Σπονδυλαρθρίτιδα
και Ιδιοπαθή Φλεγμονώδη Νοσήματα του Εντέρου στην
καθημερινή κλινική πρακτική»

12:30-13:15 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 7η
«Ψωριασική Νόσος»

12:45-13:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ   
«Διαχείριση ασθενή με Ψωριασική Αρθρίτιδα. Η εμπειρία 
με το Guselkumab» 

13:15-14:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 8η
Διεπιστημονική Συνεδρία Ορθοπαιδικής-Ρευματολογίας
«Μη τραυματικές βλάβες μαλακών μορίων άκρου ποδός»

14:30-15:00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

14:30-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-18:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 9η
«Υπερουριχαιμία»

18:00-18:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ      
«Περίπτωση γυναίκας 68 ετών με νεοδιαγνωσθέν 
κάταγμα στην ΟΜΣΣ»

18:30-19:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 10η
Διεπιστημονική Συνεδρία Πνευμονολογίας-Ρευματολογίας

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

20:00-20:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Α'

«Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση με στόχο τον έλεγχο της νόσου»

20:45-21:30 ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
«Η νέα ιατρική στην εποχή της τεχνητής νοημοσύνης»

Παρασκευή 16 Ιουνίου 2023

Συνοπτικό
Πρόγραμμα 
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07:30-09:00 ROCKPORT TEST Ι – ΥΠΑΙΘΡΙΑ
«Πρακτική άσκηση συνέδρων: Περπάτημα και jogging με φορητούς 
καρδιοπαλμογράφους»

09:00-10:00 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ – ΥΠΑΙΘΡΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

Αίθουσα Valis Grand Ballroom

10:00-11:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 11η
«Ρευματοειδής Αρθρίτιδα»

10:30-11:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙV   
«JΑΚ αναστολείς: επιτυγχάνοντας τους θεραπευτικούς  
στόχους στη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα»

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Β'
«Treat to target or target to treat?»

Wosrkshop Ι (Αίθουσα Άρτεμις)
Πώς μπορούμε να βελτιώσουμε τις εκβάσεις των
ασθενών με Ρευματοειδή Αρθρίτιδα;

Workshop ΙΙ (Αίθουσα Πήλιο)
Πώς μπορούμε να αναπτύξουμε μια εξατομικευμένη στρατηγική 
αντιμετώπισης σε ασθενείς με Ψωριασική Αρθρίτιδα;

Workshop ΙΙΙ (Αίθουσα Ιωλκός)
Ποιά είναι η κατάλληλη στρατηγική αντιμετώπισης των ασθενών με 
Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα;

12:30-13:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 12η
«ΙΦΝΕ και εξωεντερικές εκδηλώσεις - αλλαγή θεραπείας ή όχι;»

13:30-14:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 13η
«Διαχείριση των αυτοανόσων νοσημάτων στην εποχή της Covid-19»

14:30-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-17:30 ROCKPORT TEST ΙΙ
«Ανάλυση και παρουσίαση δεδομένων των καρδιακών αλλαγών με 
την άσκηση διαφορετικής έντασης κατά τη διάρκεια της πρωινής 
άσκησης των συνέδρων»

17:30-18:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 14η
«Ρευματική Πολυμυαλγία και Κροταφική Αρτηριίτιδα»

18:30-19:15 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 15η
«Νεότερες εξελίξεις στη θεραπεία της Ατοπικής Δερματίτιδας»

19:15-19:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19:45-20:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Β'

«Oι προκλήσεις στη θεραπευτική πορεία των ασθενών με 
Σπονδυλαρθρίτιδες»

20:30-21:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 16η
«Check point inhibitors και αυτοάνοσες εκδηλώσεις»

22:00 ΔΕΙΠΝΟ

Σάββατο 17 Ιουνίου 2023

Συνοπτικό
Πρόγραμμα 
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Κυριακή 18 Ιουνίου 2023

Συνοπτικό
Πρόγραμμα 

08:00-08:45 ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΙΙ (ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ)

08:45-10:00 ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Β'
«Κρυσταλλογενείς αρθροπάθειες»

10:00-10:45 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 17η
«Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος»

10:15-10:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ V   
«Τυπικές κλινικές περιπτώσεις ΣΕΛ υπό χρήση
νεότερων βιολογικών παραγόντων»

10:45-11:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:00-12:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 18η
«Συμμετοχή της συστηματικής αυτοανοσίας σε σύνδρομα του 
Κεντρικού Νευρικού Συστήματος»

12:00-13:30 ΤΕΛΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 19η
Συνάντηση με τους ειδικούς - διεπιστημονική συνεδρία Οστεοπόρωσης

13:30-13:45 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

14:00 ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ
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12:00-15:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ-ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Αίθουσα Valis Grand Ballroom

15:00-17:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 1η 

«10 δημοσιευμένες ενδιαφέρουσες περιπτώσεις ασθενών 
(cases) σε αξιολογημένα διεθνή ιατρικά περιοδικά» 

Συντονιστής

Μπόγδανος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων 
Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
ΠΓΝ Λάρισας

Παρουσιάζονται

1. A 31-Year-Old Man with Perianal and Penile Ulcers, Rectal Pain, 
and Rash 

Nesli Basgoz, Catherine M. Brown, Sandra C. Smole, Lawrence C. 
Madoff, Paul D. Biddinger, Joshua J. Baugh, Erica S. Shenoy  

N Engl J Med 2022;387:547-556

2. Eczema monkeypoxicum: Report of monkeypox transmission 
in a patient with atopic dermatitis
Joyce Xia, Carol L.Huang, Paul Chu, Daniela Kroshinsky
JAAD case reports 2022 Aug 27;29:95-99

Ντάβαρη Νίκη, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Πανεπιστημιακής Δερματολογικής Κλινικής, ΠΓΝ 
Λάρισας 

3. A 20-Year-Old Man with Shortness of Breath and Proteinuria
Fitzgerald S.F.,  Victoria T., Tan W.,  Harris C.K.  
N Engl J Med 2023; 388(12):1127-1135

4. Giant Hip Synovial Cyst Causing Deep Vein Thrombosis and 
Femoral Head Osteonecrosis in a Rheumatoid Arthritis Patient  
Syrmou V., Koutalos A.A., Karapli M., Alexiou I., Bogdanos D.P., Katsiari 
C.G., Simopoulou T.  
Mediterr J Rheumatol 2022;33(3):328-332. 

Σύρμου Βίκυ, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας 

Πέμπτη 15 Ιουνίου 2023

ΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ 
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα 

5. Effectiveness of Baricitinib in Refractory Seronegative 
Rheumatoid Arthritis and Uveitis: A Case Report 
Yutaka Kaneko, Takanori Murakami, Koichi Nishitsuka, Yuya Takakubo, 
Michiaki Takagi and Hidetoshi Yamashita
Front Med, 14 January 2022, Sec. Ophthalmology, Volume 8 – 2021  

6. Atypical femoral fracture mimicking lumbar radiculopathy in 
two patients taking bisphosphonate long-term: A case report 
Koki Tsuchiya, Ichiro Okano, Katsuyuki Shiose, Yoshifumi Kudo, Chikara 
Hayakawa, Takuma Kuroda, Tomoaki Toyone and Katsunori Inagaki 
BMC Musculoskeletal Disorders 2022;23:1103

Μαρκολέφα Ιωάννα, Ρευματολόγος, Αθήνα 

7. Man-in-a-barrel syndrome: a rare presentation of giant cell 
arteritis 
C. Bounia, Z. Kefalopoulou, D. Veltista, E. Chroni, S-NC Liossis 
Clin Exp Rheumatol 2022;40:838-40 .

8. Heroin-induced osteoporosis presented with bilateral femoral 
neck insufficiency fractures in a male adult: a case report 
Yu-Jen Shih, Wei-Ning Chang, Shan-Wei Yang 
BMC Musculoskeletal Disorders 2023;24:296

Ηλιόπουλος Γεώργιος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Ρευματολογικό Τμήμα, ΠΓΝ Πατρών, Ρίο, Πάτρα

 
9. Fever and temporal headache in a 70-year-old male with 
presumed large vessels vasculitis
Christos Vettas, Athina Dimosiari, Christina Kydona, Athina 
Pyrpasopoulou, Eugenia Avdelidou, Emmanouil Roilidis, Alexandros 
Garyfallos, Theodoros Dimitroulas
Mediterr J Rheumatol 2020;31(2):220-3

10. Methotrexate induced neurotoxicity in a patient with 
rheumatoid arthritis on rituximab therapy: a case-based review 
Nikolaos Kougkas, Athanasia Dara , Eleni Pagkopoulou, Androniki 
Dimitriadou , Evdokia Papadimitriou, Eugenia Avdelidou, Alexandros 
Garyfallos , Theodoros Dimitroulas
Rheumatol Int  2022;42(10):1849-1854

Παπαδημητρίου Ευδοκία, ειδικευόμενη Ρευματολογίας,  
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΑΠΘ,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

 

http://www.mjrheum.org/302/newsid792/238/query/christosvettas/modules/a%3A1%3A%7Bs%3A10%3A%22%CE%86%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%B1%22%3Ba%3A1%3A%7Bi%3A0%3Bs%3A5%3A%22issue%22%3B%7D%7D/queryoptions/a%3A2%3A%7Bs%3A4%3A%22type%22%3Bs%3A3%3A%22tag%22%3Bs%3A10%3A%22querytitle%22%3Bs%3A15%3A%22Christos+Vettas%22%3B%7D
http://www.mjrheum.org/302/newsid792/238/query/athinadimosiari/modules/a%3A1%3A%7Bs%3A10%3A%22%CE%86%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%B1%22%3Ba%3A1%3A%7Bi%3A0%3Bs%3A5%3A%22issue%22%3B%7D%7D/queryoptions/a%3A2%3A%7Bs%3A4%3A%22type%22%3Bs%3A3%3A%22tag%22%3Bs%3A10%3A%22querytitle%22%3Bs%3A16%3A%22Athina+Dimosiari%22%3B%7D
http://www.mjrheum.org/302/newsid792/238/query/christinakydona/modules/a%3A1%3A%7Bs%3A10%3A%22%CE%86%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%B1%22%3Ba%3A1%3A%7Bi%3A0%3Bs%3A5%3A%22issue%22%3B%7D%7D/queryoptions/a%3A2%3A%7Bs%3A4%3A%22type%22%3Bs%3A3%3A%22tag%22%3Bs%3A10%3A%22querytitle%22%3Bs%3A16%3A%22Christina+Kydona%22%3B%7D
http://www.mjrheum.org/302/newsid792/238/query/athinapyrpasopoulou/modules/a%3A1%3A%7Bs%3A10%3A%22%CE%86%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%B1%22%3Ba%3A1%3A%7Bi%3A0%3Bs%3A5%3A%22issue%22%3B%7D%7D/queryoptions/a%3A2%3A%7Bs%3A4%3A%22type%22%3Bs%3A3%3A%22tag%22%3Bs%3A10%3A%22querytitle%22%3Bs%3A20%3A%22Athina+Pyrpasopoulou%22%3B%7D
http://www.mjrheum.org/302/newsid792/238/query/athinapyrpasopoulou/modules/a%3A1%3A%7Bs%3A10%3A%22%CE%86%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%B1%22%3Ba%3A1%3A%7Bi%3A0%3Bs%3A5%3A%22issue%22%3B%7D%7D/queryoptions/a%3A2%3A%7Bs%3A4%3A%22type%22%3Bs%3A3%3A%22tag%22%3Bs%3A10%3A%22querytitle%22%3Bs%3A20%3A%22Athina+Pyrpasopoulou%22%3B%7D
http://www.mjrheum.org/302/newsid792/238/query/eugeniaavdelidou/modules/a%3A1%3A%7Bs%3A10%3A%22%CE%86%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%B1%22%3Ba%3A1%3A%7Bi%3A0%3Bs%3A5%3A%22issue%22%3B%7D%7D/queryoptions/a%3A2%3A%7Bs%3A4%3A%22type%22%3Bs%3A3%3A%22tag%22%3Bs%3A10%3A%22querytitle%22%3Bs%3A17%3A%22Eugenia+Avdelidou%22%3B%7D
http://www.mjrheum.org/302/newsid792/238/query/emmanouilroilidis/modules/a%3A1%3A%7Bs%3A10%3A%22%CE%86%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%B1%22%3Ba%3A1%3A%7Bi%3A0%3Bs%3A5%3A%22issue%22%3B%7D%7D/queryoptions/a%3A2%3A%7Bs%3A4%3A%22type%22%3Bs%3A3%3A%22tag%22%3Bs%3A10%3A%22querytitle%22%3Bs%3A18%3A%22Emmanouil+Roilidis%22%3B%7D
http://www.mjrheum.org/302/newsid792/238/query/alexandrosgaryfallos/modules/a%3A1%3A%7Bs%3A10%3A%22%CE%86%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%B1%22%3Ba%3A1%3A%7Bi%3A0%3Bs%3A5%3A%22issue%22%3B%7D%7D/queryoptions/a%3A2%3A%7Bs%3A4%3A%22type%22%3Bs%3A3%3A%22tag%22%3Bs%3A10%3A%22querytitle%22%3Bs%3A21%3A%22Alexandros+Garyfallos%22%3B%7D
http://www.mjrheum.org/302/newsid792/238/query/alexandrosgaryfallos/modules/a%3A1%3A%7Bs%3A10%3A%22%CE%86%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%B1%22%3Ba%3A1%3A%7Bi%3A0%3Bs%3A5%3A%22issue%22%3B%7D%7D/queryoptions/a%3A2%3A%7Bs%3A4%3A%22type%22%3Bs%3A3%3A%22tag%22%3Bs%3A10%3A%22querytitle%22%3Bs%3A21%3A%22Alexandros+Garyfallos%22%3B%7D
http://www.mjrheum.org/302/newsid792/238/query/theodorosdimitroulas/modules/a%3A1%3A%7Bs%3A10%3A%22%CE%86%CF%81%CE%B8%CF%81%CE%B1%22%3Ba%3A1%3A%7Bi%3A0%3Bs%3A5%3A%22issue%22%3B%7D%7D/queryoptions/a%3A2%3A%7Bs%3A4%3A%22type%22%3Bs%3A3%3A%22tag%22%3Bs%3A10%3A%22querytitle%22%3Bs%3A21%3A%22Theodoros+Dimitroulas%22%3B%7D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kougkas+N&cauthor_id=35849191
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dara+A&cauthor_id=35849191
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pagkopoulou+E&cauthor_id=35849191
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dimitriadou+A&cauthor_id=35849191
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dimitriadou+A&cauthor_id=35849191
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Avdelidou+E&cauthor_id=35849191
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Garyfallos+A&cauthor_id=35849191
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Garyfallos+A&cauthor_id=35849191
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dimitroulas+T&cauthor_id=35849191
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3ο Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας
Επιστημονικό

Πρόγραμμα 

17:00-17:30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2η 

«COVID-19» 

Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Προεδρείο

Αθανασίου Παναγιώτης, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

1. Εισαγωγή

COVID-19 και αυτοανοσία 

Αθανασίου Παναγιώτης, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

2. Οροθετική ρευματοειδής αρθρίτιδα σε 2 ασθενείς μετά από 
λοίμωξη με τον ιό SARS-CoV-2 

Μητσούλης Σπυρίδων, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝ 
«Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

3. Αναστρέψιμη κώφωση μετά από εμβολιασμό έναντι της 
νόσου COVID-19 

Σαριανίδου Νίκη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΓΝ «Άγιος 
Παύλος», Θεσσαλονίκη

Συζήτηση
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15-18 Ιουνίου 2023 | Βόλος
Επιστημονικό
Πρόγραμμα 

17:30-18:45  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 3η 

«Κλινικό φροντιστήριο παθολογίας του ώμου» 

Προεδρείο

Κοσμίδης Χρήστος, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

Κωστόπουλος Μάρκος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη,  
ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.

1. Λειτουργική ανατομία του ώμου και βλάβες 

Ζιμπής Αριστείδης, Ορθοπαιδικός, Αν. Καθηγητής Ανατομίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

2. Η άρθρωση του ώμου: Απεικόνιση 

Βλυχού Μαριάννα, Καθηγήτρια Ακτινολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Ακτινολογίας – Ιατρικής Απεικόνισης ΠΓΝ Λάρισας

Συζήτηση

18:45-19:30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 4η

«Κατευθυντήριες γραμμές φυσικής δραστηριότητας σε 
ασθενείς με φλεγμονώδεις μυοσκελετικές παθήσεις» 

Προεδρείο

Δικαίου Σταυρούλα, Ρευματολόγος, Αθήνα
 
Ομιλητής 

Mέτσιος Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Εργοφυσιολογίας, 
Σχολή Επιστημών Φυσικής Αγωγής Αθλητισμού και 
Διαιτολογίας (ΣΕΦΑΑΔ), Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα

Eνδεικνυόμενο πρόγραμμα ασκήσεων:

1. Σε ασθενή με βαριά αρθρίτιδα γονάτων (ΡΑ) που αρνήθηκε 
χειρουργική αποκατάσταση και πήρε μέρος σε πρόγραμμα με 
αερόβια άσκηση και βάρη  

2. Σε ασθενή με συχνές εξάρσεις φλεγμονώδους νόσου

3. Σε ασθενή με φλεγμονώδη αρθρίτιδα και στεφανιαία νόσο

Συζήτηση
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3ο Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας
Επιστημονικό

Πρόγραμμα 

19:30-20:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

20:00-20:45  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 5η 

«Αξονικές Σπονδυλαρθρίτιδες»

Προεδρείο

Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ 
«Θριάσιο», Ελευσίνα

Ι. 20:00-20:15 

Πότε αρχίζει η θεραπεία σε non radiographic cases; 

Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 
Ρευματολογικής Κλινικής 251 ΓΝΑ, Αθήνα

Συζήτηση

ΙΙ. 20:15-20:45  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Ι  

Επιτυγχάνοντας κλινικά οφέλη για τους ασθενείς με 

Σπονδυλαρθρίτιδες από την αναστολή της IL-17A 

Ζουπίδου Κωνσταντίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια 
Β΄ΕΣΥ, Δ΄Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα 

Συζήτηση
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15-18 Ιουνίου 2023 | Βόλος
Επιστημονικό
Πρόγραμμα 

20:45-21:30  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

Προεδρείο

Κατσιάρη Χριστίνα, Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας 
- Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας,  
ΠΓΝ Λάρισας

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Γ΄ΠΠ ΕΚΠΑ, 
ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

· 20:45-21:00  ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ 

Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

Βενέτης Χρήστος, Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, Πρόεδρος του 
Ιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας

· 21:00-21:45 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΗ 

1. «Θέματα βιοηθικής στην ιατρική πρακτική» 

Στρατηγόπουλος Χρήστος, Πρόεδρος του Δικηγορικού 
Συλλόγου Βόλου

2. «Επίκαιρα ζητήματα προστασίας προσωπικών δεδομένων 
στον χώρο της υγείας» 

Παπάζογλου Ιορδάνης, Πιστοποιημένος σύμβουλος 
συμμόρφωσης GDPR και υπεύθυνος προστασίας δεδομένων

22:00    ΔΕΙΠΝΟ 
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08:00-08:45  ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ Ι (ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ    
      ΠΑΘΗΣΕΙΣ)

Πατρίκος Δήμος

08:45-09:45  ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Α΄

A΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

«Συστηματική φλεγμονή άγνωστης αιτιολογίας: Στο 
σύνορο Παθολογίας-Ρευματολογίας»

Συντονιστής 

Παπαγόρας Χαράλαμπος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας, 
Ιατρική Σχολή «Δημοκρίτειου» Πανεπιστημίου Θράκης, 
Α΄ΠΠ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολη

1. Χρόνιο κοιλιακό άλγος και συστηματική φλεγμονή: Πίσω 
από το συνήθως ύποπτο 

Παπαδημητρίου Ευάγγελος, ειδικευόμενος Παθολογίας για 
Ρευματολογία

2. Μια ασυνήθιστη αιτία εμπύρετης φαρυγγαλγίας 

Τούζλατζη Ντιλάρα, ειδικευόμενη Παθολογίας, Α΄ΠΠ, ΠΓΝ 
Αλεξανδρούπολης

3. Υποτροπιάζουσα περικαρδίτιδα μετά οξύ στεφανιαίο 
επεισόδιο 

Γαβριηλίδης Ευστράτιος, ειδικευόμενος Παθολογίας, 
Α΄ΠΠ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Συζήτηση

Παρασκευή 16 Ιουνίου 2023
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15-18 Ιουνίου 2023 | Βόλος
Επιστημονικό
Πρόγραμμα 

09:45-11:00  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 6η 

«Ασθενής με εντοπισμένο πόνο στην ΟΜΣΣ»
 
Προεδρείο 

Τσαρουχά Αθανασία, Αναισθησιολόγος, Αν. Καθηγήτρια 
ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου, Νοσοκομείο 
«Αρεταίειο», Αθήνα

Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, Ηράκλειο-
Ιεράπετρα, ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.

1. Διαγνωστικός αλγόριθμος και διαφορική διάγνωση 

Σακελλαρίου Γρηγόρης, Ρευματολόγος, Ρευματολόγος 424 
ΓΣΝ Θεσσαλονίκη

2. Αντιμετώπιση στο ιατρείο πόνου: φάρμακα, 
παρεμβατικές τεχνικές

· Φάρμακα 

Μίχα Γεωργία, Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ, ΓΝ και 
Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου», Αθήνα

· Παρεμβατικές τεχνικές 

Πέιος Δημήτριος, Νευροχειρουργός, Νοσοκομείο «Άγιος 
Λουκάς», Θεσσαλονίκη 

Παρουσίαση εκπαιδευτικού video

Σχολιάζει

Τσαρουχά Αθανασία, Αναισθησιολόγος, Αν. Καθηγήτρια 
ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου, Νοσοκομείο «Αρεταίειο», 
Αθήνα

Συζήτηση

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ



Π
α

ρ
α

σ
κ

ε
υ

ή
 1

6
 Ι
ο

υ
ν

ίο
υ

 2
0

2
3

22

3ο Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας
Επιστημονικό

Πρόγραμμα 

11:30-12:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Α΄ 

Ι. Αίθουσα Valis Grand Ballroom  

«Το Αpremilast και πάλι στο προσκήνιο. 
Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια για τον ασθενή στην 
κλινική πράξη» 

Προεδρείο

Δαούσης Δημήτριος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, ΠΓΝ Ρίου, Πάτρα

1. H θέση του Apremilast για την επίτευξη των στόχων του 
ασθενή και του ιατρού στην Ψωριασική Αρθρίτιδα

Δημητρούλας Θεόδωρος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας 
ΑΠΘ, Δ΄ΠΠ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

2. Τι μάθαμε από την κλινική πράξη: Η θέση του Apremilast 
στην αντιμετώπιση της Ψωρίασης

Πατσατσή Αικατερίνη, Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας ΑΠΘ, Β΄ Κλινική Δερματικών & 
Αφροδισίων Νόσων ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

2. Η σημασία της συνεργασίας γιατρού-ασθενή για την 
κάλυψη των ανεκπλήρωτων αναγκών και την παραμονή στη 
θεραπεία

Κουκοπούλου Χριστίνα, Εκπρόσωπος του Συλλόγου 
Ασθενών «Επιδέρμια»

Κλείσιμο- Συζήτηση 

Η ανάγκη της επικοινωνίας με τον ασθενή για τη βέλτιστη 
προσέγγιση της θεραπείας και της συνεργασίας των 
ειδικοτήτων
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ΙΙ. Αίθουσα Άρτεμις 

«Διεπιστημονική προσέγγιση ασθενών με Σπονδυλαρθρίτιδα 
και Ιδιοπαθή Φλεγμονώδη Νοσήματα του Εντέρου στην 
καθημερινή κλινική πρακτική» 

Προεδρείο

Μαυραγάνη Κλειώ, Ρευματολόγος, Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, Δ΄ΠΠ, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

1. Αντιμετώπιση των ασθενών με Σπονδυλαρθρίτιδα και 
εντερικές εκδηλώσεις: Από την σκοπιά του Ρευματολόγου 

Τριανταφυλλίδου Εύα, Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
ΑΠΘ, ∆΄ΠΠ ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

2. Βέλτιστη διαχείριση ασθενών με ΙΦΝΕ, που παρουσιάζουν 
εξωεντερικές εκδηλώσεις από τις αρθρώσεις: Από την σκοπιά 
του Γαστρεντερολόγου 

Τζουβαλά Μαρία, Γαστρεντερόλογος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα ΓΝ Δυτικής Αττικής «Αγία 
Βαρβάρα», Νίκαια Πειραιάς

Συζήτηση
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Αίθουσα Valis Grand Ballroom

12:30-13:15  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 7η 

«Ψωριασική Νόσος»

Προεδρείο 

Πατσατσή Αικατερίνη, Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας ΑΠΘ, Β΄ Κλινική Δερματικών & 
Αφροδισίων Νόσων ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

Σφυρόερα Αικατερίνη, Ρευματολόγος ΕΟΠΥΥ, Αθήνα 

Ι. 12:30-12:45 Εξωδερματικές εκδηλώσεις σε ασθενή με 
Ψωρίαση. Αλλάζουμε θεραπεία; 

Καλλονιάτη Ευαγγελία, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Β΄ Κλινική 
Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

ΙΙ. 12:45-13:15   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ  

Διαχείριση ασθενή με Ψωριασική Αρθρίτιδα. Η εμπειρία με 
το Guselkumab 

Καραμανάκος Αναστάσιος, Ρευματολόγος, Επικουρικός 
Επιμελητής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ο 
Ευαγγελισμός», Αθήνα

Συζήτηση
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13:15-14:30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 8η 

Διεπιστημονική Συνεδρία Ορθοπαιδικής-Ρευματολογίας

«Μη τραυματικές βλάβες μαλακών μορίων άκρου ποδός» 
  
Συντονιστής 

Συμεωνίδης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο 
«Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

1. Κεντρική μεταταρσαλγία με οίδημα 2ου δακτύλου 

Τσατλίδου Μαρία, ειδικευόμενη Ορθοπαιδικής,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ,  
ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

2. Αιμωδίες πέλματος χωρίς οσφυαλγία 

Βέργη Βασιλική, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς», 
Θεσσαλονίκη

3. Ευκίνητη μάζα ράχης 1ου μεταταρσίου 

Τσατλίδου Μαρία, ειδικευόμενη Ορθοπαιδικής,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ,  
ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

4. Δυσχέρεια υπόδησης από πελματιαία διόγκωση 

Βέργη Βασιλική, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος 
Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Σχολιαστής

Αντωνόπουλος Ιωάννης, Ρευματολόγος, Αίγιο-Πάτρα

Συζήτηση

14:30-15:00  ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:00-17:00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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Απογευματινή Συνεδρία

17:00-18:00  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 9η  

«Υπερουριχαιμία»

Προεδρείο

Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Δ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής 
ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

1. Περίπτωση ασυμπτωματικής υπερουριχαιμίας 

Βλαχάκης Δημήτριος, Παθολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Δ’ ΠΠ 
ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

2. Treat-to-target: πόσο επιθετικοί πρέπει να είμαστε; 

Κουτρούμπας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Βόλος

Συζήτηση

18:00-18:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ       

«Περίπτωση γυναίκας 68 ετών με νεοδιαγνωσθέν 
κάταγμα στην ΟΜΣΣ» 

Προεδρείο

Ποτούπνης Μιχαήλ, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ,  
Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
 

Ομιλητής 

Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Συζήτηση

https://www.med.auth.gr/node/772
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18:30-19:30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 10η  

Διεπιστημονική Συνεδρία Πνευμονολογίας-Ρευματολογίας

Συντονιστής

Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Πνευμονολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Πνευμονολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας

1. Δύσπνοια κοπώσεως και σκίαση πνεύμονος σε γυναίκα 50 

ετών 

Δημέας Ηλίας, ειδικευόμενος Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, 
Πνευμονολογική Κλινική, Υποψήφιος Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας 
 
2. Δύσπνοια στην ύπτια θέση μετά από νόσηση με κορονοϊό 

Μαυροβούνης Γεώργιος, Ιατρός, Υποψήφιος Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας
 
3. Πνευμονική ίνωση σε ασθενή με χρόνια Ρευματοειδή 
Αρθρίτιδα 

Σιμοπούλου Θεοδώρα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, 
Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ 
Λάρισας

Συζήτηση

19:30-20:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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20:00-20:45  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Α΄  

«Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση με στόχο τον έλεγχο 
της νόσου»

Προεδρείο 

Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Πνευμονολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Πνευμονολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας

Μπόγδανος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας και 
Αυτοανόσων Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

1. Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος 

Φανουριάκης Αντώνης, Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής 
Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, Δ΄ΠΠ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

2. Ηωσινοφιλική κοκκιωμάτωση με πολυ-αγγειϊτιδα (EGPA) 

Κουτσιανάς Χρήστος, Ρευματολόγος - Παθολόγος, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, Μονάδα Κλινικής 
Ανοσολογίας & Ρευματολογίας, Β’ ΠΠ & Ομώνυμο 
Εργαστήριο, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Συζήτηση

20:45-21:30  ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

«Η νέα ιατρική στην εποχή της τεχνητής νοημοσύνης»

Προεδρείο

Ρήγας Γεώργιος, Ογκολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Τμήμα 
Χημειοθεραπειών, ΓΝ Βόλου

Ομιλητής

Φλέγκας Γεώργιος, Μηχανικός Αυτοματισμών & Τεχνητής 
Νοημοσύνης, Βόλος 

Συζήτηση
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Πρωινή συνεδρία 

07:30-09:00  ROCKPORT TEST Ι - ΥΠΑΙΘΡΙΑ

«Πρακτική άσκηση συνέδρων: Περπάτημα και jogging με 
φορητούς καρδιοπαλμογράφους»

Συντονιστής

Mέτσιος Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Εργοφυσιολογίας, 
Σχολή Επιστημών Φυσικής Αγωγής Αθλητισμού και 
Διαιτολογίας (ΣΕΦΑΑΔ), Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα

Εθελοντική συμμετοχή συνέδρων

09:00-10:00  ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ – ΥΠΑΙΘΡΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ (με πρωινό) 

Συντονιστές

Τροβάς Γεώργιος, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος 
«Θ. Γαροφαλίδης» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΔΣ ΕΛΙΟΣ, Αθήνα

Γαζή Σουζάνα, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

1. Γυναίκα νεαρής ηλικίας με χαμηλή οσφυαλγία και αρθραλγίες 

Κρικέλης Μιχάλης, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝ «ΚΑΤ», 
Αθήνα

2. Κάταγμα σε ηλικιωμένη γυναίκα με γνωστή οστεοπόρωση 
υπό κορτικοστεροειδή -  Κατάλληλοι θεραπευτικοί χειρισμοί

Φιλιποππούλου Αλεξάνδρα, Ρευματολόγος, Αθήνα

3. Αποτυχία θεραπείας για οστεοπόρωση - Ποιο το επόμενο 
βήμα;

Γκάσταρης Κωνσταντίνος, Ενδοκρινολόγος, Θεσσαλονίκη 

4. Οξεία ραχιαλγία, διαγνωστική προσέγγιση και αντιμετώπιση

Αγγουλές Αντώνιος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος 
Ντυνάν», Αθήνα

5. Ασθενής με οστικά άλγη και ακτινολογικές αλλοιώσεις πυέλου 

Κατσούλη Όλγα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα 

Συζήτηση

Σάββατο 17 Ιουνίου 2023
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Αίθουσα Valis Grand Ballroom

10:00-11:00  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 11η 

«Ρευματοειδής Αρθρίτιδα»

Προεδρείο

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας- 
Ρευματολογίας, Διευθυντής Δ΄ ΠΠ ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Ι. 10:00-10:30 

Περιστατικά Ρευματοειδούς Αρθρίτιδας με εξωαρθρικές 
συστηματικές εκδηλώσεις ως πρώτο σύμπτωμα της νόσου 

Μαρκέτος Νικόλαος, Ρευματολόγος, Αθήνα 

ΙΙ. 10:30-11:00   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ IV  

JΑΚ αναστολείς: επιτυγχάνοντας τους θεραπευτικούς 
στόχους στη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα 

Καράγεωργας Θεοφάνης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Δ΄ΠΠ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

Συζήτηση

11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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11:30-12:30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΕΜΙΝΑΡΙO Β΄  

«Treat to target or target to treat?»

Wosrkshop Ι (Αίθουσα Άρτεμις)

Πώς μπορούμε να βελτιώσουμε τις εκβάσεις των 
ασθενών με Ρευματοειδή Αρθρίτιδα; 

Παρουσιάζουν 

Καρόκης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΡΕ-
ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

Κουτρούμπας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Βόλος

Διαδραστική συζήτηση όλων των συμμετεχόντων

Workshop ΙΙ (Αίθουσα Πήλιο)

Πώς μπορούμε να αναπτύξουμε μια εξατομικευμένη 
στρατηγική αντιμετώπισης σε ασθενείς με Ψωριασική 
Αρθρίτιδα; 

Παρουσιάζουν 

Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 
Ρευματολογικής Κλινικής 251 ΓΝΑ, Αθήνα

Τσερώνης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Δ΄ΠΠ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Διαδραστική συζήτηση όλων των συμμετεχόντων

Workshop ΙΙΙ (Αίθουσα Ιωλκός)

Ποιά είναι η κατάλληλη στρατηγική αντιμετώπισης των 
ασθενών με Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα;

Παρουσιάζουν 

Παπαγόρας Χαράλαμπος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας, 
Ιατρική Σχολή «Δημοκρίτειου» Πανεπιστημίου Θράκης, 
Α΄ΠΠ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Τσαλαπάκη Χριστίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια 
Β΄ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Διαδραστική συζήτηση όλων των συμμετεχόντων
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Αίθουσα Valis Grand Ballroom

12:30-13:30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 12η 

Γαστρεντερολογική Συνεδρία 

«ΙΦΝΕ και εξωεντερικές εκδηλώσεις - αλλαγή θεραπείας ή 

όχι;»

Συντονιστής 

Κατσάνος Κωνσταντίνος, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Γαστρεντερολογική Κλινική, ΠΓΝ 
Ιωάννινα

        
1. Ασθενής με Αγκυλοποιητική Σπονδυλαρθρίτιδα που 
λαμβάνει αγωγή με αντι-TNF εμφανίζει Ελκώδη Κολίτιδα 

Κοζομπόλη Δήμητρα, ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

2. Πυώδης ιδρωταδενίτιδα σε ασθενή με σοβαρή νόσο Crohn 

Μπιτούλη Αφροδίτη, Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Δ´ΠΠ ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

3. Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος και νόσος Crohn 

Φουσέκης Φώτιος, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωάννινα 

4. Ασθενής με νόσο Crohn που λαμβάνει αγωγή με αντι-TNF 

εμφανίζει Ψωρίαση 

Μουσουράκης Κωνσταντίνος, ειδικευόμενος 
Γαστρεντερολογίας, Γαστρεντερολογική Κλινική,  
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
  

Συζήτηση
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13:30-14:30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 13η 

«Διαχείριση των αυτοανόσων νοσημάτων στην εποχή της 
Covid-19»

Προεδρείο

Δημητρούλας Θεόδωρος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας 
ΑΠΘ, Δ΄ ΠΠ ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

1. Rebound αύξηση του ιικού φορτίου μετά από λήψη αντι- 
COVID θεραπείας 

Καράγεωργας Θεοφάνης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Δ΄ΠΠ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

2. Παρατεταμένη λοίμωξη από COVID-19 σε ανοσοκατεσταλμένο 
ασθενή. Διαχείριση 

Καροφυλάκης Μάνος, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, 
Ακαδημαϊκός υπότροφος ΕΚΠΑ, Δ’ ΠΠ, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Αθήνα

3. Έξαρση της Ψωριασικής νόσου μετά από εμβολιασμό 
για COVID: μύθος ή πραγματικότητα; 

Παπουτσάκη Μαρίνα, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών 
Νόσων, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα

Συζήτηση

14:30-17:00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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Επιστημονικό

Πρόγραμμα 
Επιστημονικό

Πρόγραμμα 

Απογευματινή συνεδρία

17:00-17:30  ROCKPORT TEST ΙΙ 

«Ανάλυση και παρουσίαση δεδομένων των καρδιακών 
αλλαγών με την άσκηση διαφορετικής έντασης κατά τη 
διάρκεια της πρωινής άσκησης των συνέδρων»

Προεδρείο

Πέλεχας Ελευθέριος, Ρευματολόγος, Κέρκυρα-Ηγουμενίτσα

Παρουσιάζει

Συσχέτιση των βραχυπρόθεσμων αλλαγών της 
καρδιαγγειακής λειτουργίας κατά την άσκηση με θετικές 
αλλαγές στα συμπτώματα της φλεγμονώδους αρθρίτιδας και 
των συννοσηροτήτων 

Mέτσιος Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Εργοφυσιολογίας, 
Σχολή Επιστημών Φυσικής Αγωγής Αθλητισμού και 
Διαιτολογίας (ΣΕΦΑΑΔ), Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα

Συζήτηση
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17:30-18:30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 14η 

«Ρευματική Πολυμυαλγία και Κροταφική Αρτηριίτιδα»

Συντονίστρια

Μποκή Κυριακή, Ρευματολόγος, Διευθύντρια, Νοσοκομείο 
Metropolitan, Αθήνα

1. Ετερόπλευρη κεφαλαλγία σε ασθενή με φλεγμονώδες 
σύνδρομο: υπέρηχος κροταφικών αρτηριών ή βιοψία 
κροταφικής; 

Ευαγγελάτος Γεράσιμος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Β΄ ΠΠ ΕΚΠΑ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

2. Διάγνωση γιγαντοκυτταρικής αρτηριίτιδας: βιολογική 
θεραπεία εξαρχής ή μόνο σε πιθανή υποτροπή;

Κουτσιανάς Χρήστος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Β΄ ΠΠ  ΕΚΠΑ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

3. Ρευματική πολυμυαλγία με συμπτωματική υποτροπή στη 
μείωση των κορτικοειδών - ποιες είναι οι επιλογές μου; 

Τσαλαπάκη Χριστίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, 
Β΄ ΠΠ ΕΚΠΑ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Συζήτηση
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Επιστημονικό

Πρόγραμμα 

18:30-19:15  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 15η 

«Νεότερες εξελίξεις στη θεραπεία της Ατοπικής 
Δερματίτιδας»

Συντονίστρια

Ζαφειρίου Ευτέρπη, Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Δερματολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

1. Θεραπεία με Dupilumab 

Γκουντούρας Γεώργιος, ειδικευόμενος Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας, Πανεπιστημιακή Δερματολογική Κλινική, 
ΠΓΝ Λάρισας 

2. Θεραπεία με Upadacitinib 

Κουμουρτζής Μάριος, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Β΄ 
Πανεπιστημιακή Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων, 
ΠΓΝ «Αττικόν» 

3.  Θεραπεία με Abrocitinib 

Καλαμάτα Μάγδα, ειδικευόμενη Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Αφροδισίων 
και Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα 

Συζήτηση

19:15-19:45  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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19:45-20:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Β΄  

«Oι προκλήσεις στη θεραπευτική πορεία των ασθενών με 
Σπονδυλαρθρίτιδες»

Προεδρείο

Κατσιφής Γκίκας, Ρευματολόγος, Διευθυντής 
Ρευματολογικής Κλινικής ΝΝΑ, Αθήνα

Γεωργούντζος Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

1. Εξωαρθρικές εκδηλώσεις σε ασθενή με ψωριασική 

Αρθρίτιδα

Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Β΄ΕΣΥ, Δ΄ ΠΠ 
ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

2. Αδιαφοροποίητος πόνος σε ασθενή με κάταγμα: ΑΣ ή όχι; 

Κωνσταντοπούλου Πηνελόπη, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Συζήτηση
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Επιστημονικό

Πρόγραμμα 

20:30-21:30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 16η 

Διεπιστημονική Συνεδρία Ογκολογίας-Ρευματολογίας 

«Check point inhibitors και αυτοάνοσες εκδηλώσεις» 

Προεδρείο

Ραμφίδης Βασίλειος, Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής 
Κλινικής 251 ΓΝΑ, Αθήνα 

Δαούσης Δημήτριος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, ΠΓΝ Ρίου, Πάτρα

1. Εισαγωγή 

Νεοπλασία: Μια νέα χρόνια νόσος;

Ραμφίδης Βασίλειος

1. Check-point inhibitors: Πότε και γιατί χορηγούνται; τι 
αλλάζει; 

Μπλέκα Ευγενία, Ογκολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός,  
251 ΓΝΑ, Αθήνα

2. Περιστατικό με CPi και κολίτιδα 

Δαπέργολα Αθηνά, ειδικευόμενη Ογκολογικής Κλινικής, 
ΓΟΝΚ, Αθήνα

3. Περιστατικό με CPi και αρθρίτιδα 

Δερμιτζόγλου Γεώργιος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Στρατιωτικός Ιατρός, 251 ΓΝΑ, Αθήνα

4. Οδηγίες για την αντιμετώπιση των ρευματικών εκδηλώσεων 
των CPIs 

Δαούσης Δημήτριος

Συζήτηση

22:00    ΔΕΙΠΝΟ   
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Κυριακή 18 Ιουνίου 2023

08:00-08:45  ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΙΙ (ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ  
      ΠΑΘΗΣΕΙΣ)

Καταξάκη Ευαγγελία

08:45-10:00  ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Β΄

Ρευματολογική Κλινική ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

«Κρυσταλλογενείς αρθροπάθειες»

Συντονιστής 

Κατσίκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής 
Ρευματολογικής Κλινικής, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 

1. Συνύπαρξη Ουρικής και Ρευματοειδούς Αρθρίτιδας

Γεωργούντζος Αντώνιος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας,  
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
                 
2. Οξεία αρθρίτιδα από κρυστάλλους πυροφωσφορικού 
ασβεστίου σε νεαρή ηλικία λόγω υπομαγνησιαιμίας 

Τσούτσουρα Νεφέλη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας,  
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα              

3. Υποτροπιάζουσα ασβεστοποιός περιαρθρίτιδα από 
υδροξυαπατίτη σε άτομο μέσης ηλικίας σε διάφορες θέσεις 
χωρίς υποκείμενο νόσημα 

Χατζηγαλανός Ευστάθιος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας,  
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα    
           
4. Σύνδρομο crowned dense 

Κυριαζή Νίκη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας,  
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα        
                            

Συζήτηση
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Πρόγραμμα 

10:00-10:45  Συνεδρία 17η 

«Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος»

Προεδρείο

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Γ΄ ΠΠ ΕΚΠΑ,  
ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

10:00-10:15 Θεραπεύουμε ή παρακολουθούμε ΣΕΛ με 
ΑΝΑ θετικά; 

Λιόσης Σταμάτης-Νικόλαος, Καθηγητής Ρευματολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Ρευματολογικού 
Τμήματος, ΠΓΝ Πατρών, Ρίο, Πάτρα

Συζήτηση

10:15-10:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ V  

Τυπικές κλινικές περιπτώσεις ΣΕΛ υπό χρήση νεότερων 
βιολογικών παραγόντων 

Αδαμίχου Χριστίνα, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια 
ΕΣΥ, Δ΄ΠΠ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Συζήτηση

10:45-11:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ



Κ
υ

ρ
ια

κ
ή

 18
 Ιο

υ
ν

ίο
υ

 2
0

2
3

41

15-18 Ιουνίου 2023 | Βόλος
Επιστημονικό
Πρόγραμμα 

11:00-12:00  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 18η 

Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ 
«Λαϊκό», Αθήνα

«Συμμετοχή της συστηματικής αυτοανοσίας σε σύνδρομα 
του Κεντρικού Νευρικού Συστήματος»

Συντονιστές

Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης, Καθηγητής Παθολογίας-
Ανοσολογίας ΕΚΠΑ, Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα 
 
Γουλές Ανδρέας, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, 
Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», 
Αθήνα

1. Ασθενής με Ρευματοειδή Αρθρίτιδα και αιμωδίες στο ήμισυ 
του σώματος και κεφαλαλγία 

Κουλούρη Βασιλική, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική  
και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα 

2. Υποτροπιάζουσες επιληπτικές κρίσεις σε έδαφος συνδρόμου 
MELAS και αδιαφοροποίητο νόσημα του συνδετικού ιστού 

Κουτσογιάννη Αλεξάνδρα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», 
Αθήνα 

3. Γυναίκα 26 ετών με επεισόδιο ισχαιμίας και ιλίγγου με 
διαχωρισμό αριστερής σπονδυλικής αρτηρίας και αντισώματα 
κατά φωσφολιπιδίων 

Συκαρά Μαρίνα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Παθολογική 
Φυσιολογία, Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, 
ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα 

4. Άνδρας 42 ετών με υπαισθησία στο δέρμα της κοιλιάς , στο 
επίπεδο Θ6-Θ12 

Λαΐνης Βασίλειος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας ΓΝ «ΚΑΤ», 
Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής ΕΚΠΑ, Κλινική και Εργαστήριο 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα 

Συζήτηση
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Πρόγραμμα 

12:00-13:30  ΤΕΛΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 19η 

Συνάντηση με τους ειδικούς - διεπιστημονική συνεδρία 
Οστεοπόρωσης

Συντονιστές-Σχολιαστές

Ηλιόπουλος Αλέξιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής 
Ρευματολογικής Κλινικής ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Μάκρας Πολυζώης, Ενδοκρινολόγος, Αν. Διευθυντής 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής 251 ΓΝΑ, Αθήνα

1. Μετεμμηνοπαυσιακή γυναίκα 55-60 ετών ΜΟΠ -2,7 και 
-2,8 με υπερασβεστιουρία που από 2ετίας λαμβάνει αγωγή 
με ΔΦ, Ca, D, χωρίς βελτίωση 

2. Γυναίκα 61 ετών σε αγωγή με ΔΦ, Ca, D και θεραπεία για 
Hashimoto, προσέρχεται με πρόσφατο ιστορικό Ca μαστού και 
έναρξη θεραπείας με αναστολέα αρωματάσης

Γιαβροπούλου Μαρία, Ενδοκρινολόγος, Επιµελήτρια Α΄ΕΣΥ, 
Α΄ΠΠ ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

3. Άνδρας 69 ετών με πρόσφατη διάγνωση Κροταφικής 
Αρτηριίτιδας, Υπέρταση, Υπερλιπιδαιμία και ΣΔ, πρόκειται 
να τεθεί σε υψηλή δόση κορτικοειδών. FRAX χαμηλού 
κινδύνου, ΜΟΠ ΟΜΣΣ -1,4 RHN (αριστερόχειρας, 
αριστεροπόδαρος) -1,2

Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
ΓΝ «Θριάσιο», τ. Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Ελευσίνα

4. Γυναίκα 62 ετών, από 5ετίας σε Denosumab (T score 
εκκίνησης -2,9 παρόν Τ score -2,8). Λόγω εμφυτευμάτων 
απώλεια «αναμνηστικής» δόσης Denosumab και εμφάνιση 
κατάγματος Ο1 χωρίς πτώση σε προσπάθεια ανύψωσης 
βάρους. Πρόληψη και αντιμετώπιση 

Κοσμίδης Χρήστος, Ορθοπαιδικός, ΕΟΠΥΥ Λ. Αλεξάνδρας, 
Αθήνα

Συζήτηση

13:30-13:45  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

14:00    ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ 
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Για την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος
παρακαλούμε απευθυνθείτε στην εταιρεία Hospital Line

Τηλ.: 210 2502000, Email: hospital-line@hospital-line.gr

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε:
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα Φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

KX Metoject 17x24 Oct22.indd   1KX Metoject 17x24 Oct22.indd   1 5/10/22   9:25 AM5/10/22   9:25 AM
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ΠΡΌΕΔΡΌΙ - ΣΥΝΤΌΝΙΣΤΕΣ - ΌΜΙΛΗΤΕΣ 
Αγγουλές Αντώνιος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Αδαμίχου Χριστίνα, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, Δ΄ΠΠ,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Αθανασίου Παναγιώτης, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική,  
ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Αντωνόπουλος Ιωάννης, Ρευματολόγος, Αίγιο-Πάτρα

Βενέτης Χρήστος, Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, Πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου 
Μαγνησίας

Βέργη Βασιλική, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Βλαχάκης Δημήτριος, Παθολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Δ’ ΠΠ ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης, Καθηγητής Παθολογίας-Ανοσολογίας ΕΚΠΑ, 
Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Βλυχού Μαριάννα, Καθηγήτρια Ακτινολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθύντρια Εργαστηρίου Ακτινολογίας – Ιατρικής Απεικόνισης, ΠΓΝ 
Λάρισας

Γαβριηλίδης Ευστράτιος, ειδικευόμενος Παθολογίας, Α΄ΠΠ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Γαζή Σουζάνα, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας- Ρευματολογίας,  
Διευθυντής Δ΄ ΠΠ ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Γεωργούντζος Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογικό Τμήμα, 
ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Γεωργούντζος Αντώνιος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα             

Γιαβροπούλου Μαρία, Ενδοκρινολόγος, Επιµελήτρια Α΄ΕΣΥ, Α΄ΠΠ ΕΚΠΑ,  
ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Γκάσταρης Κωνσταντίνος, Ενδοκρινολόγος, Θεσσαλονίκη 

Γκουντούρας Γεώργιος, ειδικευόμενος Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, 
Πανεπιστημιακή Δερματολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας 

Γουλές Ανδρέας, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, Κλινική και Εργαστήριο 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας

Δαούσης Δημήτριος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Πατρών,  
ΠΓΝ Ρίου, Πάτρα
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Δαπέργολα Αθηνά, ειδικευόμενη Ογκολογικής Κλινικής, ΓΟΝΚ, Αθήνα

Δερμιτζόγλου Γεώργιος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Στρατιωτικός Ιατρός,  
251 ΓΝΑ, Αθήνα

Δημέας Ηλίας, ειδικευόμενος Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, Πνευμονολογική 
Κλινική, Υποψήφιος Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας 

Δημητρούλας Θεόδωρος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ΄ΠΠ,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Δικαίου Σταυρούλα, Ρευματολόγος, Αθήνα

Ευαγγελάτος Γεράσιμος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Β΄ ΠΠ ΕΚΠΑ,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Ζαφειρίου Ευτέρπη, Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Δερματολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

Ζιμπής Αριστείδης, Ορθοπαιδικός, Αν. Καθηγητής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

Ζουπίδου Κωνσταντίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Δ΄ΠΠ ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

Ηλιόπουλος Αλέξιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής ΝΙΜΤΣ, 
Αθήνα

Ηλιόπουλος Γεώργιος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογικό Τμήμα,  
ΠΓΝ Πατρών, Ρίο, Πάτρα

Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, Ηράκλειο-Ιεράπετρα, ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.

Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής 251 ΓΝΑ, 
Αθήνα

Καλαμάτα Μάγδα, ειδικευόμενη Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα

Καλλονιάτη Ευαγγελία, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Β΄ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων 
Νόσων ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Καράγεωργας Θεοφάνης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ΠΠ ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

Καραμανάκος Αναστάσιος, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Καρόκης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

Καροφυλάκης Μάνος, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Ακαδημαϊκός υπότροφος ΕΚΠΑ, 
Δ’ ΠΠ ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Θριάσιο», Ελευσίνα
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Κατσάνος Κωνσταντίνος, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωάννινα   

Κατσιάρη Χριστίνα, Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας - Ρευματολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Κατσίκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής,  
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 

Κατσιφής Γκίκας, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής ΝΝΑ, Αθήνα

Κατσούλη Όλγα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική,  
ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα 

Κοζομπόλη Δήμητρα, ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Κοσμίδης Χρήστος, Ορθοπαιδικός, ΕΟΠΥΥ Λ. Αλεξάνδρας, Αθήνα

Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Β΄ΕΣΥ, Δ΄ ΠΠ ΑΠΘ,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Κουλούρη Βασιλική, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική και Εργαστήριο 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Κουμουρτζής Μάριος, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Κουτρούμπας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Βόλος

Κουτσιανάς Χρήστος, Ρευματολόγος - Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, 
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας & Ρευματολογίας, Β’ ΠΠ & Ομώνυμο Εργαστήριο,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Κουτσογιάννη Αλεξάνδρα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική και Εργαστήριο 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Κρικέλης Μιχάλης, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

Κυριαζή  Νίκη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα                         

Κωνσταντοπούλου Πηνελόπη, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ρευματολογικό Τμήμα,  
ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Κωστόπουλος Μάρκος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη, ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.

Λαΐνης Βασίλειος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας ΓΝ «ΚΑΤ», Υποψήφιος Διδάκτωρ 
Ιατρικής ΕΚΠΑ, Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Λιόσης Σταμάτης-Νικόλαος, Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, ΠΓΝ Πατρών, Ρίο, Πάτρα

Μάκρας Πολυζώης, Ενδοκρινολόγος, Αν. Διευθυντής Ενδοκρινολογικής Κλινικής 251 
ΓΝΑ, Αθήνα

Μαρκέτος Νικόλαος, Ρευματολόγος, Αθήνα 

Μαρκολέφα Ιωάννα, Ρευματολόγος, Αθήνα 
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Μαυραγάνη Κλειώ, Ρευματολόγος, Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, Δ΄ΠΠ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

Μαυροβούνης Γεώργιος, Ιατρός, Υποψήφιος Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
ΠΓΝ Λάρισας

Mέτσιος Γεώργιος, Καθηγητής Κλινικής Εργοφυσιολογίας, Σχολή Επιστημών Φυσικής 
Αγωγής Αθλητισμού και Διαιτολογίας (ΣΕΦΑΑΔ), Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα

Μητσούλης Σπυρίδων, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝ «Άγιος Παύλος», 
Θεσσαλονίκη

Μίχα Γεωργία, Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ, ΓΝ και Μαιευτήριο «Έλενα 
Βενιζέλου», Αθήνα

Μουσουράκης Κωνσταντίνος, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα  

Μπιτούλη Αφροδίτη, Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ´ΠΠ ΑΠΘ,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Μπλέκα Ευγενία, Ογκολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, 251 ΓΝΑ, Αθήνα

Μπόγδανος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων Νοσημάτων 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Μποκή Κυριακή, Ρευματολόγος, Διευθύντρια, Νοσοκομείο Metropolitan, Αθήνα

Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Ντάβαρη Νίκη, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Πανεπιστημιακής Δερματολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας 

Παπαγόρας Χαράλαμπος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
«Δημοκρίτειου» Πανεπιστημίου Θράκης, Α΄ΠΠ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολη

Παπαδημητρίου Ευάγγελος, ειδικευόμενος Παθολογίας για Ρευματολογία

Παπαδημητρίου Ευδοκία, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Δ΄ ΠΠ ΑΠΘ, ΓΝ 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Παπουτσάκη Μαρίνα, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Κλινική 
Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα

Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.

Πατσατσή Αικατερίνη, Καθηγήτρια Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας ΑΠΘ, Β΄ Κλινική 
Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Πέιος Δημήτριος, Νευροχειρουργός, Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη 

Ποτούπνης Μιχαήλ, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝ "Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη

Ραμφίδης Βασίλειος, Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής 251 ΓΝΑ, Αθήνα 

Ρήγας Γεώργιος, Ογκολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Τμήμα Χημειοθεραπειών, ΓΝ Βόλου

Σακελλαρίου Γρηγόρης, Ρευματολόγος, Ρευματολόγος 424 ΓΣΝ Θεσσαλονίκη

https://www.med.auth.gr/node/772
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Πρόεδροι - 
Συντονιστές - Ομιλητές

Σαριανίδου Νίκη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Σιμοπούλου Θεοδώρα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Κλινική Ρευματολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Στρατηγόπουλος Χρήστος, Πρόεδρος του Δικηγορικού Συλλόγου Βόλου

Συκαρά Μαρίνα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Παθολογική Φυσιολογία, Κλινική και 
Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Συμεωνίδης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Σύρμου Βίκυ, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας 

Σφυρόερα Αικατερίνη, Ρευματολόγος ΕΟΠΥΥ, Αθήνα 

Τζουβαλά Μαρία, Γαστρεντερόλογος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γαστρεντερολογικό Τμήμα ΓΝ 
Δυτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα», Νίκαια Πειραιάς

Τούζλατζη Ντιλάρα, ειδικευόμενη Παθολογίας, Α΄ΠΠ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Τριανταφυλλίδου Εύα, Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΑΠΘ, ∆΄ΠΠ ΑΠΘ,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Τροβάς Γεώργιος, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Έρευνας 
Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
ΔΣ ΕΛΙΟΣ, Αθήνα

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Γ΄ΠΠ ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Τσαλαπάκη Χριστίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Β΄ ΠΠ ΕΚΠΑ, ΓΝ 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Τσαρουχά Αθανασία, Αναισθησιολόγος, Αν. Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Ιατρείου 
Πόνου, Νοσοκομείο «Αρεταίειο», Αθήνα

Τσατλίδου Μαρία, ειδικευόμενη Ορθοπαιδικής, Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Τσερώνης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ΠΠ ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Τσούτσουρα Νεφέλη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα              

Φανουριάκης Αντώνης, Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, 
Δ΄ΠΠ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Φιλιποππούλου Αλεξάνδρα, Ρευματολόγος, Αθήνα

Φλέγγας Γεώργιος, Μηχανικός Αυτοματισμών & Τεχνητής Νοημοσύνης 

Φουσέκης Φώτιος, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
ΠΓΝ Ιωάννινα 

Χατζηγαλανός Ευστάθιος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα    
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Bιβλιογραφία: 1. SmPC Viaxal.

Λ.T: Viaxal Tabs 25mg: 4,08€, Viaxal Granules 25mg: 4,14€, Viaxal Injection 50mg/2mL: 5,32€.

Χορηγείται με ιατρική συνταγή. Καλύπτεται από τα ασφαλιστικά ταμεία.

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται 
από τον κάτοχο άδειας κυκλοφορίας 
κατόπιν αιτήσεως ή στο QR Code:

ADV_VIAXAL_17X24_OUDETERH_5-22.qxp_Layout 1  03/05/2022  15:27  Page 1
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Μια εδραιωμένη  
θεραπεία για τη ΡΑ1

Για τη θεραπεία της μέτριας έως σοβαρής ενεργού ρευματοειδούς αρθρίτιδας, σε 
ενήλικες ασθενείς με ανεπαρκή ανταπόκριση ή δυσανεξία σε συμβατικά DMARDs1

Δεδομένα μακροχρόνιας  
ασφάλειας έως και 9,3 έτη1,4

Ανώτερη αποτελεσματικότητα 
σε σύγκριση με το adalimumab2

Διατηρούμενη μακροχρόνια 
αποτελεσματικότητα3

Δεδομένα από την καθημερινή 
πρακτική (RWE)5,6,7

Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος είναι στη διάθεσή σας. Αναζητήστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας ή στον παρακάτω υπερσύνδεσμο  
https://www.lilly.gr/landing-pages/olumiant-2021

OluAdFm.04.2023

RA=Ρευματοειδής Αρθρίτιδα, RWE=Στοιχεία από την καθημερινή πρακτική.

1. Olumiant ΠΧΠ, 2. Taylor PC, et al. N Engl J Med 2017;376:652–62 (PLUS SUPPLEMENTARY), 3. Smolen JS, et al. Rheumatology (Oxford) 2021;60:2256-66, 4.Taylor PC, et 
al. Ann Rheum Dis. 2021;doi:10.1136/annrheumdis-2021-221276(incl Suppl Mat), 5. Guidelli GM, et al. Clin Exp Rheumatol 2021;39:868–73, 6. Hernandez Cruz BE et al, 
Rheumatol Ther (2022), https://-doi.org/10.1007/s40744-021-00423-8, 7. Takagi M, et al. Mod Rheumatol 2022 Aug 6;roac089. doi: 10.1093/mr/roac089. Online ahead of print.

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε. 
15ο χλμ. Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαμίας,14564 Κηφισιά, ΤΗΛ.: 210 6294600, FAX.: 2106294610 
Για παραγγελίες: ΤΗΛ.: 210 6294629, e-mail: orders@lilly.gr, www.lilly.gr

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.
15ο χλμ. Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαμίας,14564 Κηφισιά, ΤΗΛ.: 210 6294600, FAX.: 2106294610
Για παραγγελίες: ΤΗΛ.: 210 6294629, e-mail: orders@lilly.gr, www.lilly.gr

Συνδεθείτε με  
τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ 
στα κοινωνικά δίκτυα

Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ
στα κοινωνικά δίκτυα
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΌΦΌΡΙΕΣ

Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής
15-18 Ιουνίου 2023
Βόλος, Ξενοδοχείο Valis
(Αγριά, Βόλος, Ελλάδα, 24280 97260 - 5, www.valishotel.gr)

Πλατφόρμα ηλεκτρονικού Συμποσίου
Για την προβολή και παρακολούθηση του Συμποσίου θα χρησιμοποιηθεί ειδική 
πλατφόρμα που θα προσφέρει τη μέγιστη δυνατή διαδραστικότητα.

Γραμματεία Συμποσίου
Η Γραμματεία του Συμποσίου θα λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο κατά τις παρακάτω 
ημέρες και ώρες: 

Πέμπτη 15 Ιουνίου 2023   14:00-21:30
Παρασκευή 16 Ιουνίου 2023   08:30-14:00 & 17:00-21:00
Σάββατο 17 Ιουνίου 2023   08:30-14:00 & 17:00-21:30
Κυριακή 18 Ιουνίου 2023   08:30-13.45

Γραμματεία ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.
Κατά τη διάρκεια του Συμποσίου θα λειτουργεί η Γραμματεία της ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ. για 
εγγραφές νέων μελών, οικονομικές διευθετήσεις συνδρομών και άλλα θέματα που 
αφορούν στην Επιστημονική Εταιρεία.

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες του Συμποσίου θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό 
συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 
60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική 
εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά συμπόσια ή δορυφορικές 
διαλέξεις.

Πιστοποιητικό παρακολούθησης θα λάβουν και όσοι κάνουν ηλεκτρονική εγγραφή 
συνέδρου και παρακολουθήσουν διαδικτυακά τουλάχιστον το 60% του επιστημονικού 
προγράμματος.

Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη του Συμποσίου και αφού πρώτα 
υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή του.

Κονκάρδα συνέδρων
Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι οι οποίοι θα προσέλθουν με φυσική παρουσία θα 
παραλάβουν badge καθώς και υλικό από τη Γραμματεία. 

Επίσημη γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα του Συμποσίου είναι η ελληνική.

http://www.valishotel.gr
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Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
Όλες οι αίθουσες διεξαγωγής του Συμποσίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y.

Παρουσιάσεις Συμποσίου
Όλες οι παρουσιάσεις θα αναρτηθούν, μετά τη λήξη του, στην επίσημη ιστοσελίδα της 
Επιστημονικής Εταιρείας (www.epemy.gr). Οι πλέον ενδιαφέρουσες θα αποστέλλονται 
μέχρι την έναρξη του επόμενου Συμποσίου, ως newsletters, στους 3.000 περίπου 
εγγεγραμμένους ιατρούς στο site της ΕΠΕΜΥ.

Οθόνη plasma στη Γραμματεία του Συμποσίου
Οθόνη plasma θα τοποθετηθεί στη γραμματεία του Συμποσίου δίνοντας πληροφορίες 
για το τρέχον επιστημονικό πρόγραμμα.

 Με την ευγενική χορηγία της  και της 

Mobile application 
Η εφαρμογή είναι διαθέσιμη σε όλες τις συσκευές (κινητά τηλέφωνα ή tablets) με 
σύνδεση στο διαδίκτυο, ανεξάρτητα από το λειτουργικό τους σύστημα.
Οι συμμετέχοντες, μέσω αυτής, έχουν άμεση πρόσβαση στο επίσημο πρόγραμμα 
του Συμποσίου, θα λαμβάνουν ενημερωτικά μηνύματα, ειδοποιήσεις και άλλες 
ενημερώσεις που σχετίζονται με το συμπόσιο και όλες τις εξελίξεις κατά τη διάρκειά 
του.

Εμπορική έκθεση
Κατά τη διάρκεια του Συμποσίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων.

Δείπνα
Πέμπτη 15 Ιουνίου 2023: 21:30
Σάββατο 17 Ιουνίου 2023: 22:00

Ελαφρύ γεύμα
Παρασκευή 19 Ιουνίου 2022: 14:00

http://www.epemy.gr


54

Γενικές Πληροφορίες

Δικαίωμα συμμετοχής

Κατηγορία εγγραφής Κόστος

Ειδικευμένοι Ιατροί 180€

Ειδικευόμενοι Ιατροί 120€

Άλλοι 70€

Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

Διαδικτυακή πρακολούθηση (μόνο) 50€

 Στις παραπάνω τιμές συμπεριλαμβάνεται ο ΦΠΑ 24%.

Το δικαίωμα εγγραφής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση Συμποσίου
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
• Πιστοποιητικό Συμμετοχής
 

3ο Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας
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Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς Α.Ε. (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

PP
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών των Προϊόντων που διατίθενται από την εταιρεία. 

Inflammation & Immunology
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ΚΑΤΌΨΗ ΕΚΘΕΣΙΑΚΌΥ ΧΩΡΌΥ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΘΕΣΗ Νο

1

2

3

4

5

6

7

8

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΘΕΣΗ Νο

9

10

11

12

13

14

15



58

3ο Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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O Πρώτος και Μόνος  
Εγκεκριμένος εκλεκτικός αναστολέας JAK με 7-  Ενδείξεις1*

GR-RNQ-230001-MAY2023

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 
AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.  
Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας.  
Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε  
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο  
αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Βιβλιογραφία: 1. RINVOQ® Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος, 04/2023. 

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης • 15 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 830,20 € • 30 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 1.581,15 € • 45 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ:1.916,08 €  

*  • Ρευματοειδής αρθρίτιδα • Ψωριασική αρθρίτιδα • Αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα • Μη ακτινολογικά επιβεβαιωμένη αξονική σπονδυλοαρθρίτιδα  
• Ατοπική δερματίτιδα • Ελκώδης κολίτιδα • Νόσος του Crohn
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ΧΌΡΗΓΌΙ

Ευχαριστούμε τους χορηγούς

ΜΕΓΙΣΤΌΙ ΧΌΡΗΓΌΙ

ΜΕΓΑΛΌΙ ΧΌΡΗΓΌΙ

 

ΧΌΡΗΓΌΙ
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ΕΠΕΜΥ
15ο

www.epemy.grΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία. Τ 2310 247743, 2310 247746 E info@globalevents.gr

ΑΘΗΝΑ Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Καλλιθέα. Τ 210 3250260, E athens@globalevents.gr

www.globalevents.gr

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

Πανελλήνιο
Συνέδριο

28 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023
Aquila Atlantis Hotel,
Ηράκλειο Κρήτης

Με διαδικτυακή παρακολούθηση
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