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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

BIOSIMILARS BY FRESENIUS KABI

Living Beyond disease

• Ρευματοειδής Αρθρίτιδα
• Νεανική ιδιοπαθής αρθρίτιδα
• Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα 

αγκυλοποιητική σπονδυλαρθριτιδα
• Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα χωρίς 

ακτινολογικά ευρήματα
• Ψωριασική Αρθρίτιδα
• Ψωρίαση
• Παιδιατρική Ψωρίαση κατά πλάκας

• Νόσος του Crohn
• Παιδιατρική νόσος του Crohn
• Ελκώδης κολίτιδα
• Ραγοειδίτιδα
• Παιδιατρική ραγοειδίτιδα
• Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα
• Εφηβική διαπυητική ιδρωταδενίτιδα

Ενδείξεις:

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθυμητες ενέργειες για ΟΛΑ 
τα φάρμακα συμπληρώνοντας την <<ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ>>

idacio magazine entry 17x24_greek logo_02.indd   1 5/19/2021   5:44:48 PM



5

24-27 Ιουνίου 2021 | Καλαμάτα

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

Αγαπητοί συνάδελφοι 

Η Επιστημονική Ένωση για τη Μυοσκελετική Υγεία (ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.) στα  πλαίσια  
της συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης σας καλωσορίζει στο πρώτο της 
«Πανελλήνιο Θερινό Επιστημονικό Συμπόσιο»  στην Καλαμάτα από 24 έως 27 
Ιουνίου 2021. Μετά από ένα μεγάλο διάστημα διαδικτυακών συνεδρίων που 
κατά γενική ομολογία κούρασαν και μας αποξένωσαν επιτέλους μπορούμε να 
βρεθούμε από κοντά.

Ακολουθώντας την επιτυχημένη συνταγή των επιστημονικών εκδηλώσεων της 
ΕΠΕΜΥ, επενδύουμε στη διαδραστικότητα διοργανώνοντας ένα ολόκληρο 
Συμπόσιο μόνο με παρουσίαση περιστατικών. Θα συζητηθούν συνολικά 74 
περιπτώσεις ασθενών από όλα τα γνωστικά πεδία της Ρευματολογίας και της 
Μυοσκελετικής Υγείας. Ικανοί νεότεροι αλλά και έμπειροι συνάδελφοι διαφόρων 
ειδικοτήτων θα προσπαθήσουν να μεταφέρουν τα νεότερα δεδομένα και τη 
βέλτιστη καθημερινή πρακτική στη διερεύνηση και τη θεραπεία των ασθενών.

Σύνεδροι Ρευματολόγοι, Δερματολόγοι, Γαστρεντερολόγοι, Παθολόγοι και άλλοι 
θα δώσουν τον τόνο της διεπιστημονικότητας και της συνεργασίας μεταξύ των 
ειδικοτήτων.  

Το Συμπόσιο δίνει έμφαση στη φυσική παρουσία με τήρηση των κανόνων 
υγειονομικής προστασίας αλλά θα μεταδοθεί και διαδικτυακά (υβριδική μορφή). 
Άλλη μια καινοτομία θα είναι ο χαλαρός ενδυματολογικός κώδικας σε όλη 
τη διάρκεια του Συμποσίου («τα ράσα δε κάνουν τον παπά») μάλιστα κάποιες 
συνεδρίες θα διεξαχθούν σε υπαίθριο κατάλληλα διαμορφωμένο χώρο.

Θεωρώντας ότι η διαδραστικότητα είναι ο κεντρικός πυλώνας επιτυχίας του 
Συμποσίου αλλά και ο πλέον ενδεδειγμένος τρόπος επικαιροποίησης της  γνώσης 
μέσω ανταλλαγής απόψεων, σας καλούμε για την ενεργό δια φυσικής παρουσίας 
συμμετοχή σας στις αίθουσες (κατάλληλα διαμορφωμένες με δυνατότητα 
κάλυψης όλων των συνέδρων).

Ευελπιστώντας σε μαζική συμμετοχή ώστε αυτή η εκδήλωσή να αποτελέσει την 
αφετηρία για να καταστεί το θερινό συμπόσιο της ΕΠΕΝΜΥ ετήσιος θεσμός και 
πηγή ανανέωσης της γνώσης όλων μας.

Εκ μέρους του ΔΣ της ΕΠΕΝΜΥ

Δήμος Κ. Πατρίκος

Πρόεδρος 
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Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Συνεδρίου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ  
Σωματείο-ΝΠΙΔ Μη Κερδοσκοπικό
Γ΄ Σεπτεμβρίου 152, Αθήνα 11 251, Τ. 210 8816036, Κ. 6944241214,                    
F: 2108816036, e: panatron@otenet.gr & contact@epemy.gr  

Διοικητικό Συμβούλιο Επιστημονικής Ένωσης  
για τη Μυοσκελετική Υγεία

Πρόεδρος: Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος

Αντιπρόεδρος: Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος

Γεν. Γραμματέας: Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος

Ταμίας: Σαρόπουλος Kωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός

Μέλη: 
Συμεωνίδης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός
Κωστόπουλος Μάρκος, Ρευματολόγος
Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος

ΕΠΙΤΡΟΠΈΣ
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 

AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό 
νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε 
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ1
ena

για τη μέτρια έως σοβαρή 
ενεργό ρευματοειδή αρθρίτιδα1ΘΕΡΑΠΕΙΑ

NEA
Εκλεκτικός & αναστρέψιμος αναστολέας JAK1

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό 
ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης 15 MG/TAB, BTx28 

Λ.Τ: 955,38 €

Βιβλιογραφία: 1. RINVOQ® ΠΧΠ, 05/2021.
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I Παράλληλη αίθουσα Eptanissa II

16:00-18:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ

17:30-18:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΓΙΑ ΤΑ 
ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΗ
«Μεσαίες έναντι υψηλών δόσεων, 
διαδικασία μείωσης, απεξάρτηση 
χρόνια θεραπευόμενων 
ασθενών»

18:30-19:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΝΕΥΡΟΠΑΘΗΤΙΚΟΥ 
ΠΟΝΟΥ
«Διαχείριση περιστατικών 
νευροπαθητικού πόνου ποικίλης
αιτιολογίας»

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

20:00-20:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
«Αντιμετώπιση αλγαισθητικού 
πόνου»

20:30-20:45 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

20:45-21:30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ 
ΟΜΙΛΗΤΗ
«Τι μάθαμε από τις πανδημίες 
των αρχών του 21ου αιώνα;
Προκλήσεις στη διαχείριση 
παγκόσμιων υγειονομικών 
κρίσεων»

Πέμπτη 24 Ιουνίου 2021
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Κεντρική αίθουσα Eptanissa I Παράλληλη αίθουσα Eptanissa II

09:00-10:00 ΑΝΤΙΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΑΓΩΓΗ
«Επιλογή και χορήγηση ΜΣΑΦ»

10:00-11:00 ΓΟΝΑΛΓΙΑ
«Από το σύμπτωμα 
έως την αποκατάσταση»   

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:30 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ            
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ             

«Διαχείριση της οστεοπόρωσης 
με τη χρήση του Denosumab: 
Ενδιαφέροντα περιστατικά»

ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ    

«Η αξία της συνδιαχείρισης των 
ασθενών με Ψωριασική Νόσο»

12:30-13:30 ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

13:30-14:00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

14:00-17:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:30-18:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ 
ΝΟΣΩΝ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
«Nόσος του Crohn με αυτοάνοσες 
εξωεντερικές εκδηλώσεις»

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19:00-20:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ 
ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟΥ
«Αλγοριθμική θεραπευτική 
προσέγγιση ασθενούς με ΣΕΛ
στο ιατρείο πρωτοβάθμιας
φροντίδας»             

20:00-21:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΨΩΡΙΑΣΗΣ
«Αξιολόγηση της ονυχίας και του 
αρθρικού άλγους σε
ασθενείςμε Ψωρίαση»   

Παρασκευή 25 Ιουνίου 2021
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Κεντρική αίθουσα Eptanissa I Παράλληλη αίθουσα Eptanissa II

09:00-10:00 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 
ΚΛΙΝΙΚΩΝ
Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»
«Επώδυνο ισχίο δεν σημαίνει 
μόνον αρθρίτιδα»

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 
ΚΛΙΝΙΚΩΝ
Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
«Νοσηρότητα ασθενών μετά από 
Covid-19 λοίμωξη»

10:00-11:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΟΥΡΙΚΗΣ 
ΝΟΣΟΥ 

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:00 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ  
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
«Η αναστολή της σκληροστίνης 
ως μία καινοτόμος θεραπευτική 
προσέγγιση στη διαχείριση
της Οστεοπόρωσης»

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ 
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
«Η Ψωρίαση ως συστηματικό 
νόσημα μέσα από το μονοπάτι 
των IL-23»

12:00-12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
«O ρόλος των anti-TNF 
στις Αξονικές 
Σπονδυλαρθρίτιδες»

12:30-14:00 ΥΠΑΙΘΡΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΟΣΤΙΚΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ
Συνεδρία στη μνήμη του Γρηγόρη Σκαραντάβου

ΟΜΑΔΑ Α - Τέντα Α
«Οστεοπόρωση: Διαχείριση 
φαρμάκων»

ΟΜΑΔΑ Β - Τέντα Β
«Οστεοπόρωση: Διαχείριση 
καταγμάτων»

14:00-14:30 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

14:30-18:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΞΗ
«Τι διαφοροποιεί τον θεραπευτικό 
αλγόριθμο στις ΙΦΝΕ; Πόσο
καθοριστική είναι η παρουσία 
εξωεντερικών εκδηλώσεων;»

18:30-19:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ 
ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

20:00-21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
«Τοfacitinib: Θεραπευτική 
προσέγγιση ασθενών
στη Ρευματολογία και   
τη Γαστρεντερολογία»

21:00-21:30 ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
«Που βρισκόμαστε σήμερα με την 
πανδημία στην Ελλάδα;»

Σάββατο 26 Ιουνίου 2021
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09:00-10:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ 
ΑΓΓΕΙΪΤΙΔΩΝ
«Κροταφική (Γιγαντοκυτταρική) 
Αρτηριίτις»

10:00-11:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ 
ΙΣΤΟΥ
«Κριτική παρουσίαση 
περιστατικών με επισκόπηση της
βιβλιογραφίας»

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΞΟΝΙΚΩΝ 
ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΩΝ

12:30-13:00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ 
ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

Κυριακή 27 Ιουνίου 2021
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Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς Α.Ε. (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

PP
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών των Προϊόντων που διατίθενται από την εταιρεία. 

Inflammation & Immunology

2020-10-01-Inflammation_Immunology_Rheuma_2021.indd   1 18/1/21   3:25 PM
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16:00-18:00	 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

17:30-18:30	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΓΙΑ ΤΑ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΗ

		  Παρουσίαση – συζήτηση περιστατικών

		  «Μεσαίες έναντι υψηλών δόσεων, διαδικασία μείωσης, 
		  απεξάρτηση χρόνια θεραπευόμενων ασθενών»	

		  Συντονιστής 

		  Ανδρέας Μπούνας, Ρευματολόγος, Πάτρα

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Εισαγωγή 

		  Ανδρέας Μπούνας, Ρευματολόγος, Πάτρα

		  2. Περιστατικό 1: «Μεσαία  δόση κορτικοστεροειδών για την 		
		  αντιμετώπιση σοβαρής ρευματικής νόσου» 

		  Ιωάννης Αντωνόπουλος, Ρευματολόγος, Πάτρα και Αίγιο

		  3. Περιστατικό 2: «Μείωση και διακοπή κορτικοστεροειδών σε 		
		  χρονίως θεραπευόμενο ασθενή» 

		  Νέστωρ Αυγουστίδης, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ΕΣΥ, 
		  ΠΓΝ Ηράκλειο Κρήτης

		  Διαδραστική συζήτηση 
	

Πέμπτη 24 Ιουνίου 2021

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ 
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I

18:30-19:30	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΝΕΥΡΟΠΑΘΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ

		  Παρουσίαση - συζήτηση περιστατικών

		  «Διαχείριση περιστατικών νευροπαθητικού πόνου ποικίλης 		
		  αιτιολογίας»

		  Συντονίστρια

		  Έφη Σταυροπούλου, Αναισθησιολόγος-Αλγολόγος, 
		  Διευθύντρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα και Ιατρείο Πόνου  		
		  ΓΝ «ΚΑΤ», Πρόεδρος ESRA Hellas, Αθήνα
	
		  Παρουσιάζουν:

		  1. Εισαγωγή 

		  Έφη Σταυροπούλου

		  2. Περιστατικό 3: «Failed back surgery syndrome (FBSS)» 

	 	 Δήμητρα Μορέλλα, Αναισθησιολόγος, Επικ. Επιμελήτρια  ΕΣΥ,  		
		  ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

		  3. Περιστατικό 4: «Μεθερπητική νευραλγία» 

		  Δήμητρα Παπαδοπούλου, ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας, 
		  ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

		  4. Περιστατικό 5: «Αλγοδυστοφία (CRPS)» 

		  Δήμητρα Παπαδοπούλου, ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας, 
		  ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

		  5. Περιστατικό 6: «Ινομυαλγία» 

		  Μαρία Νιανιάρου, ειδικευόμενη  Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης,  
		  ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

		  Συζήτηση-Συμπεράσματα

19:30-20:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Κεντρική αίθουσα Eptanissa I

20:00-20:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

		  «Αντιμετώπιση αλγαισθητικού πόνου»	  
 

		  Προεδρείο

		  Δημήτριος Καρόκης, Ρευματολόγος, 
		  Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

		  Παρουσιάζει

		  Περιστατικό 7: «Άνδρας 46 ετών με αιφνίδιο άλγος στον άκρο πόδα»

		  Σπύρος Νίκας, Ρευματολόγος, Ιωάννινα
	
		  Συζήτηση

20:30-20:45	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

		  Προεδρείο

		  Παναγιώτης Τρόντζας, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ

		  Καλωσόρισμα

		  Δήμος Πατρίκος, Πρόεδρος της Επιστημονικής Ένωσης για τη 		
		  Μυοσκελετική Υγεία

20:45-21:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

		  «Τι μάθαμε από τις πανδημίες των αρχών του 21ου αιώνα;  
		  Προκλήσεις στη διαχείριση παγκόσμιων υγειονομικών κρίσεων» 

		  Προεδρείο

		  Αλέξανδρος Γαρύφαλλος, Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής 		
		  Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ Διευθυντής Δ΄ Παν. Παθολογικής 	
		  Κλινικής, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

		  Ομιλητής

		  Χρήστος Στυλιανίδης, Ειδικός απεσταλμένος της ΕΕ για Θέματα 		
		  Θρησκευτικής Ελευθερίας, Πεποιθήσεων και Συμφιλίωσης, 		
		  Ευρωπαίος Επίτροπος Διαχείρισης Κρίσεων και Ανθρωπιστικής 		
		  Βοήθειας (2014-2019), Επισκέπτης Καθηγητής στο Τμήμα Πολιτικής 	
		  της Υγείας του London School of Economics (LSE), στην Ιατρική 		
		  Σχολή του Πανεπιστημίου Λευκωσίας και στο Ruhr Universität 		
		  Bochum (RUB) της Γερμανίας, Βρυξέλες, Βέλγιο

21:30		  ΔΕΙΠΝΟ 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 



18

Π
α

ρ
α

σ
κ

ε
υ

ή
 2

5
 Ι
ο

υ
ν

ίο
υ

 2
0

2
1

Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

		  Πρωινή Συνεδρία

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

09:00-10:00	 ΑΝΤΙΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΑΓΩΓΗ

		  Παρουσίαση - συζήτηση περιστατικών

		  «Επιλογή και χορήγηση ΜΣΑΦ»

		  Συντονιστής

		  Αχιλλέας Γεωργιάδης, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «ΛΗΤΩ», Αθήνα 

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Εισαγωγή: «Με ποια κριτήρια επιλέγουμε ένα ΜΣΑΦ σε κάθε 		
		  είδος οξέος πόνου» 

		  Αχιλλέας Γεωργιάδης, Ρευματολόγος, Αθήνα 

		  2. Περιστατικό 8: «Νυκτερινός πόνος και ΜΣΑΦ» 

		  Μάρκος Κωστόπουλος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

		  3. Περιστατικό 9: «Πόνος μετά από κάκωση και ΜΣΑΦ» 

		  Σταύρος Θεοδωρακόπουλος, Ρευματολόγος, Ιεράπετρα Κρήτης

		  Συζήτηση- Συμπεράσματα

Παρασκευή 25 Ιουνίου 2021

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Κεντρική αίθουσα Eptanissa I

10:00-11:00	 ΓΟΝΑΛΓΙΑ 

		  Συνεδρία ΚΑΤ: Παρουσίαση - συζήτηση περιστατικών	

		  «Από το σύμπτωμα έως την αποκατάσταση»

		  Συντονιστές

		  Σταμάτης Παπαδάκης, Ορθοπαιδικός, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ,  
		  Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική,  ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

		  Σουσάνα Γαζή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, 		
		  Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Περιστατικό 10: «Ασθενής με χρόνιο άλγος γόνατος» 

		  Κωνσταντίνος Τσιβελέκας, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, 
		  ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα 

		  2. Περιστατικό 11: «Ασθενής με άλγος γόνατος πρόσφατης έναρξης» 

		  Μιχάλης Κρικέλης, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

		  3. Περιστατικό 12: «Ασθενής με άλγος πρόσθιας επιφάνειας 		
		  γόνατος»

		  Δημήτριος Πάλλης, Ορθοπαιδικός, Επικ. Επιμελητής ΕΣΥ, ΓΝ «ΚΑΤ», 	
		  Αθήνα 

		  4. Περιστατικό 13: «Χρήση ΜΣΑΦ σε περιστατικά γοναλγίας» 		

						          Mε την ευγενική χορηγία της	

		  Σταμάτης Παπαδάκης, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ,  
		  ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

		  Συζήτηση

11:00-11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

11:30-12:30	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

Ι. Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

		  «Διαχείριση της οστεοπόρωσης με τη χρήση	       
		  του Denosumab:  Ενδιαφέροντα περιστατικά»

		  Προεδρείο

		  Γεώργιος Τροβάς, Ενδοκρινολόγος, Επιστ. Συνεργάτης 
		  Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος 
		  «Θ. Γαροφαλίδης» ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΚΑΤ», ΔΣ ΕΛΙΟΣ, Αθήνα

		  Παρουσιάζουν:

		  1. «Έναρξη αντιοστεοπορωτικής αγωγής με Denosumab» 

		  Αικατερίνη Ματσούκα, Ρευματολόγος, Αθήνα 

		  2.  «Συνέχιση αντιοστεοπορωτικής αγωγής με Denosumab» 

		  Κωνσταντίνος Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής 
		  Η' Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα 

		  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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11:30-12:30	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

ΙΙ. Παράλληλη αίθουσα Eptanissa II

		   «Η αξία της συνδιαχείρισης των ασθενών	           
		  με Ψωριασική Νόσο» 

		  Προεδρείο

		  Ανδρέας Μπούνας, Ρευματολόγος, Πάτρα

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Εισαγωγή

		  Ανδρέας Μπούνας, Ρευματολόγος, Πάτρα

		  2. Περιστατικό 16: «Οι ορατές και μη ορατές προκλήσεις που 
		  καλείται να αντιμετωπίσει ένας ασθενής με ψωρίαση»

		  Ναταλία Ρομποτή, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
		  Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός», 		
		  Αθήνα

		  3. Περιστατικό 17: «Τι μπορεί να κρύβεται πίσω ένα νεαρό ασθενή 	
		  με Ψωριασική Αρθρίτιδα;»

		  Γεώργιος Βοσβοτέκας, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

		  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

12:30-13:30	 ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

		  Προεδρείο 

		  Θεόδωρος Δημητρούλας, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, 
		  Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

		  Γεώργιος Κατσίκας, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
		  ΓΝ "Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΌΣ", Αθήνα

		  1. Περιστατικό 18: «Ν. Αδαμαντιάδη Bechet: υπάρχουν νεότερα;» 

		  Ανδρέας Γουλές, Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ,  	
		  Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

		  2. Περιστατικά 19 και 20: «Μυοσκελετικά σύνδρομα μετά από νόσo 	
		  Covid» 

		  Δημήτριος Μπόγδανος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων 		
		  Νοσημάτων Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Κλινικής 		
		  Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

		  3. Περιστατικό 21: «Διάγνωση και θεραπεία οστεοπόρωσης.  		
		  Πολύ νωρίς - πολύ αργά… Όλα ή λίγα;» 

		  Χρήστος Κοσμίδης, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

		  Συζήτηση

13:30-14:00	 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

14:00-17:30	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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		  Απογευματινή Συνεδρία

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

17:30-18:30	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΝΟΣΩΝ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

		  Παρουσίαση – συζήτηση περιστατικών

		  «Nόσος του Crohn με αυτοάνοσες εξωεντερικές εκδηλώσεις»
	 	
		  Συντονιστές

		  Νικόλαος Βιάζης, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 			 
		  Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

		  Γεώργιος Θεοχάρης, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής,  A' ΕΣΥ,  		
		  Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα 

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Περιστατικό 22: «Ασθενής με νόσο Crohn σε ύφεση και 
		  εξωεντερικές εκδηλώσεις μη ανταποκρινόμενες στη θεραπεία» 

		  Γεώργιος Καραμπέκος, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, 
		  ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα 

		  2. Περιστατικό 23: «Ασθενής με ανθεκτικές στη θεραπεία 
		  δερματικές εκδηλώσεις νόσου Crohn» 

		  Χρήστος Σωτηρόπουλος, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, 
		  ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα

		  3. Περιστατικό 24: «Ασθενής με νόσο Crohn και περιφερική 		
		  αρθρίτιδα» 

		  Γεώργιος Καραμανώλης, Αν. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, 	
		  Β' Χειρουργική Κλινική, ΠΝ «Αρεταίειο», Αθήνα

		  4. Περιστατικό 25: «Ασθενής με ΙΦΝΕ σε θεραπεία με 
		  βιο-ομοειδές Adalimumab» 

					   
Με την ευγενική χορηγία της  

		  Νικόλαος Βιάζης, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
		  ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

		  Συζήτηση

18:30-19:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

19:00-20:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟΥ	   

		  Παρουσίαση – συζήτηση περιστατικών

		  «Αλγοριθμική θεραπευτική προσέγγιση ασθενούς με ΣΕΛ 
		  στο ιατρείο πρωτοβάθμιας φροντίδας»

		  Συντονιστής

		  Σταμάτιος-Νικόλαος Λιόσης, Ρευματολόγος, Καθηγητής 			 
		  Πανεπιστημίου Πατρών

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Περιστατικό 26: «Μια παράξενη έξαρση μετά από χρόνια ύφεσης» 

		  Χρύσα Λύκουρα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα

		  2. Περιστατικό 27: «Αντιμετώπιση εμμένουσας λευκωματουρίας: 		
		  Μπορώ και στο ιατρείο μου;» 

		  Κωνσταντίνα Μπούνια, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, 
		  ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα 

		  3. Περιστατικό 28: «Υποδόριο Belimumab: Αντιμετώπιση και της 		
		  νεφρίτιδας από τον Ρευματολόγο της πρωτοβάθμιας φροντίδας» 

						    
Με την ευγενική χορηγία της  

 
		  Σταμάτιος-Νικόλαος Λιόσης, Ρευματολόγος, Καθηγητής, 
		  Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα

		  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Κεντρική αίθουσα Eptanissa I

20:00-21:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΨΩΡΙΑΣΗΣ  

		  Παρουσίαση - συζήτηση περιστατικών

		  «Αξιολόγηση της ονυχίας και του αρθρικού άλγους σε ασθενείς 
		  με Ψωρίαση»		

		  Συντονιστής

		  Δημήτρης Ρηγόπουλος, Καθηγητής Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας  
		  ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Περιστατικά 29 και 30: «Συνύπαρξη Ψωρίασης - Ψωριασικής 		
		  ονυχίας - Ψωριασικής αρθρίτιδας» 

		  • Ιλεάνα-Αφροδίτη Κλείδωνα, ειδικευόμενη Δερματολογίας - 		
		  Αφροδισιολογίας, Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα

		  • Ναταλία Ρομποτή, Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 		
		  «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα

		  Συζήτηση

		  2. Περιστατικά 31 και 32: «Βλέποντας τη μεγάλη εικόνα πίσω από τη 	
		  θεραπεία της Ψωρίασης»

					   
Με την ευγενική χορηγία της 

		  • Παντελής Παναγάκης, Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός»,  
		  Αθήνα

		  • Μαρίνα Παπουτσάκη, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός»,  
		  Αθήνα

		  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

		  Πρωινή συνεδρία

09:00-10:00 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ
		  Παρουσίαση – συζήτηση περιστατικών 

		  Ι. Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

		  Η΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»
		  «Επώδυνο ισχίο δεν σημαίνει μόνον αρθρίτιδα»

		  Συντονιστής 

		  Κωνσταντίνος Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής 			 
		  Η΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα  

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Εισαγωγή: «Πόνος στο ισχίο, μια κλινική πρόκληση» 

		  Κωνσταντίνα Κούρου, Ορθοπαιδικός, Επιμελήτρια Η΄Ορθοπαιδικής 	
		  Κλινικής, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»

		  2. Περιστατικό 33:  «Θωρακοοσφυϊκό σύνδρομο ή σύνδρομο 		
		  Maigne’s» 

		  Ανδριάνα Βασιλάκου, ειδικευόμενη Ορθοπαιδικής, Β΄ Παν. 		
		  Ορθοπαιδική Κλινική , ΓΝ «Κωνσταντοπούλειο» Ν. Ιωνίας Αθήνα
 
		  3. Περιστατικό 34: «Μηροκοτυλιαία πρόσκρουση»

		  Ηλίας Μυστίδης, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Β΄ Παν. 			 
		  Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ «Κωνσταντοπούλειο» Ν. Ιωνίας, Αθήνα

		  4. Περιστατικό 35:  «Σύνδρομο απιοειδούς» 

		  Πάρης Χρηστογεώργος, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, 
		  Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

		  5. Περιστατικό 36: «Τροχαντηρίτιδα (ορογονοθυλακίτιδα - 			
		  τενοντοπάθεια του μέσου γλουτιαίου)» 

		  Δήμητρα Μόσχου, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική 		
		  Κλινική, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

		  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Σάββατο 26 Ιουνίου 2021
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ΙΙ.  Παράλληλη αίθουσα Eptanissa IΙ  

		  Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

		  «Νοσηρότητα ασθενών μετά από Covid-19 λοίμωξη» 

		  Συντονιστής

		  Γεώργιος Μπάμιας, Γαστρεντερολόγος, Αν. Καθηγητής ΕΚΠΑ, 
		  Γ΄ Παν. Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Περιστατικό 37: «Μυοσκελετικές εκδηλώσεις και ορογονίτιδα 		
		  σε ασθενή μετά από λοίμωξη COVID-19» 

		  Βασιλική Ράπτη, ειδικευόμενη Παθολογίας, Γ΄ΠΠ, 
		  ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

		  2. Περιστατικό 38: «Ασθενής με ΙΦΝΕ και ανοσοκαταστολή» 

		  Μιχάλης Γκίζης, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, Γ΄ΠΠ, 
		  ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

		  3. Περιστατικό 39: «Ασθενής 33 ετών με περικαρδίτιδα» 

		  Κωνσταντίνος Κυριακούλης, ειδικευόμενος Παθολογίας για 		
		  Καρδιολογία, Γ΄ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

		  4. Περιστατικό 40: «Σοβαρή αναπνευστική ανεπάρκεια σε 		
		  COVID-19 ασθενή με αντικειμενικά ευρήματα ήπιας νόσησης» και
		  Περιστατικό 41: «Πνευμομεσοθωράκιο σε ασθενείς με λοίμωξη 		
		  COVID-19» 

		  Ιωάννης Τρόντζας, ειδικευόμενος Παθολογίας για Ογκολογία, 		
		  Γ΄ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

		  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

10:00-11:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΟΥΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

		  Παρουσίαση - συζήτηση περιστατικών

		  Συντονιστής

		  Παναγιώτης Γεωργίου, Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής
		  ΕΣΥ,  ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Περιστατικό 42: «Αλγοριθμική προσέγγιση της υπερουριχαιμίας 	
		  ως τυχαίου εργαστηριακού ευρήματος» 

		  Μιχάλης Δρογγάρης, Ρευματολόγος, Καλαμάτα

		  2. Περιστατικό 43: «Χρόνια υποτροπιάζουσα ανθεκτική ουρική 		
		  αρθρίτιδα» 

		  Αθανάσιος Κουτρούμπας, Ρευματολόγος, Βόλος

		  3. Περιστατικό 44:  «Ασθενής με υπερουριχαιμία και 
		  καρδιαγγειακή συννοσηρότητα» 

						           Mε την ευγενική χορηγία της	

		  Ανδρέας Πιταράς, Καρδιολόγος-Υπερτασιολόγος, 
		  Ass. Prof. George Washington University Washington DC US, Αθήνα

		  Συζήτηση

11:00-11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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11:30-12:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

		  Ι. Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

		  «Η αναστολή της σκληροστίνης ως μία 	          
		  καινοτόμος θεραπευτική προσέγγιση στη  
		  διαχείριση της Οστεοπόρωσης» Περιστατικό 45

		  Προεδρείο

		  Ευαγγελία Καταξάκη, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
		  ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο», Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα

		  Ομιλητής

		  Ευστάθιος Χρονόπουλος, Ορθοπαιδικός, Αν. Καθηγητής ΕΚΠΑ, 
		  Β΄ Παν. Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ «Κωνσταντοπούλειο» Ν. Ιωνίας,  	
		  Πρόεδρος ΕΕΜΜΟ, Αθήνα

		  Συζήτηση

		  ΙΙ. Παράλληλη αίθουσα  Eptanissa IΙ

		  «Η Ψωρίαση ως συστηματικό νόσημα   	
		  μέσα από το μονοπάτι των IL-23» Περιστατικό 46

		  Προεδρείο

		  Γεώργιος Χαϊδεμένος, Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, 			
		  Θεσσαλονίκη    

		  Ομιλήτρια

		  Μαρία Πολίτου, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
		  Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα

		  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  
12:00-12:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
		  Κεντρική αίθουσα

					     Mε την ευγενική χορηγία της  

		  «O ρόλος των anti-TNF στις Αξονικές Σπονδυλαρθρίτιδες»

		  Προεδρείο 

		  Πελαγία Κατσιμπρή, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ, 
		  Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Περιστατικό  47: «Ασθενής με Ψωριασική Αρθρίτιδα και 
		  δυσανεξία στη Μεθοτρεξάτη» 

		  Σπύρος Νίκας, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

		  2. Περιστατικό 48: «Ασθενής με ελκώδη κολίτιδα που παρουσιάζει  
		  Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα» 

		  Κωνσταντίνα Μπούνια, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, 
		  Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

		  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα 



12:30-14:00	 ΥΠΑΙΘΡΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΟΣΤΙΚΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 

		  Συνεδρία στη μνήμη του Γρηγόρη Σκαραντάβου

		Ο  ΜΑΔΑ Α - Τέντα Α

	 	 «Οστεοπόρωση: Διαχείριση φαρμάκων»

		  Συντονιστές

		  Γεώργιος Τροβάς, Ενδοκρινολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Εργαστηρίου  
		  Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης» 	
		  ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΚΑΤ», ΔΣ ΕΛΙΟΣ, Αθήνα

		  Ευαγγελία Καταξάκη, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
		  ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο», Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα

		  • Περιστατικά

		  1. Περιστατικό 49: «Προεμμηνοπαυσιακή γυναίκα 38 ετών με νόσο 	
		  Still ενηλίκων (υψηλές δόσεις κορτικοειδών): 
		  Ποιά η ενδεικνυόμενη αγωγή (Τεριπαρατίδη, ΔΦ, Denosumab);»  

		  Ηλίας Μπουρνάζος, Ρευματολόγος, Αθήνα

		  2. Περιστατικό 50: «Μετεμμηνοπαυσιακή γυναίκα με Ρευματοειδή 	
		  Αρθρίτιδα υπό Μεθοτρεξάτη και κορτικοστεροειδή, με Οστεοπόρωση  
		  και έλλειψη βιταμίνης D: Διαχείριση» 

		  Νικόλαος Καλοφωλιάς, Ρευματολόγος, Σπάρτη

		  3. Περιστατικό 51: «Μετεμμηνοπαυσιακή γυναίκα με σύνδρομο 		
		  Sjogren, νεφρασβέστωση και Οστεοπόρωση:
		  Χειρισμός χορήγησης της βιταμίνης D και του ασβεστίου» 

		  Κωνσταντίνος Γκάσταρης, Ενδοκρινολόγος, Θεσσαλονίκη

		  4. Περιστατικό 52: «Μετεμμηνοπαυσιακή γυναίκα με Οστεοπόρωση 	
		  και απώλεια BMD παρά την αντιοστεοκλαστική αγωγή» 

		  Χρήστος Κοσμίδης, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

		  Συζήτηση

		  • Προκαθορισμένες και ελεύθερες ερωτήσεις από συμμετέχοντες
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		  ΟΜΑΔΑ Β - Τέντα Β

	 	 «Οστεοπόρωση: Διαχείριση καταγμάτων»

		  Συντονιστές

		  Ευστάθιος Χρονόπουλος, Ορθοπαιδικός, Αν. Καθηγητής ΕΚΠΑ, 
		  Β΄ Παν. Ορθοπαιδική Κλινική , ΓΝ «Κωνσταντοπούλειο» Ν. Ιωνίας,  	
		  Πρόεδρος ΕΕΜΜΟ, Αθήνα

		  Θεμιστοκλής Τεμεκονίδης, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΕΜΜΟ, 	
		  Καβάλα

		  • Περιστατικά

		  1. Περιστατικό 53: «Κάταγμα Θ11 και  Θ12 χαμηλής βίας σε γυναίκα 	
		  που καθυστέρησε τη δόση του Denosumab: Αντιμετώπιση» 

		  Φοίβη Ελευθεριάδου, Ρευματολόγος, Λιβαδειά

		  2. Περιστατικό 54: «Γυναίκα υπό αγωγή με τεριπαρατίδη, 
		  νέο κάταγμα Θ8 και παλαιό Ο1: Αγωγή και αντιμετώπιση» 

		  Κωνσταντίνα Ζουπίδου, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, 
		  Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικό», Αθήνα 

		  3. Περιστατικό 55: «Άνδρας ηλικίας 78 ετών με κάταγμα ισχίου 		
		  και ήλωση χωρίς αγωγή για Οστεοπόρωση: Έναρξη αγωγής; Ποια; 	
		  Πότε μετά το χειρουργείο;» 

		  Αντώνιος Αγγουλές, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο "Ερρίκος Ντυνάν", 	
		  Αθήνα

		  4. Περιστατικό 56: «Γυναίκα με οστεοπορωτικά κατάγματα Θ12 
		  και Ο1 υποβάλλεται σε κυφοπλαστική και μετά εμφανίζει 
		  κατάγματα στους Θ8 και Θ9: Διαχείριση» 

		  Χρήστος Ζαφείρης, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Κλινικής 
		  Σπονδυλικής Στήλης, Νοσοκομείο «Metropolitan», Αθήνα 

		  Συζήτηση

		  • Προκαθορισμένες και ελεύθερες ερωτήσεις από συμμετέχοντες

14:00-14:30	 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

14:30-18:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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Απογευματινή  συνεδρία

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

18:00-18:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ

		  Κεντρική αίθουσα

		  «Τι διαφοροποιεί τον θεραπευτικό αλγόριθμο στις ΙΦΝΕ; Πόσο 		
		  καθοριστική είναι η παρουσία εξωεντερικών εκδηλώσεων;»
		  Περιστατικό 57 

		  Προεδρείο

		  Δημήτριος Καραμήτσος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
		  ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

		  Ομιλητής

		  Γεώργιος Μπάμιας, Γαστρεντερολόγος, Αν. Καθηγητής ΕΚΠΑ, 
		  Γ΄ Παν. Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

		  Συζήτηση

18:30-19:30	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ

		  Παρουσίαση – συζήτηση περιστατικών

		  Συντονιστής

		  Αλέξης Ηλιόπουλος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού 	
		  Τμήματος ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Περιστατικό 58: «Ασθενής με πολλαπλές αλλαγές βιολογικού 		
		  παράγοντα λόγω αναποτελεσματικότητας και ανεπιθύμητων 		
		  ενεργειών» 

		  Κωνσταντίνος Κοττάς, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

		  2. Περιστατικό 59: «Ασθενής με μέτρια ενεργότητα νόσου παρά τη 	
		  βιολογική και τη στοχευμένη θεραπεία»

		  Δημήτρης Τσερώνης, Ρευματολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Δ΄ Παν.  	
		  Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

		  3. Περιστατικό 60: «Ασθενής αμέσως μετά από την αποτυχία της 	
		  Μεθοτρεξάτης: bDMARD ή JAKi;» 

					     Mε την ευγενική χορηγία της  

		  Ευάγγελος Θεοδώρου, Ρευματολόγος, Επιμελητής 251 ΓΝΑ, Αθήνα

		  Συζήτηση

19:30-20:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

20:00-21:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ				       

		  «Τοfacitinib: Θεραπευτική προσέγγιση ασθενών  
		  στη Ρευματολογία και τη Γαστρεντερολογία»

		  Προεδρείο

		  Δημήτριος Δαούσης, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου 	
		  Πατρών

		  Γεώργιος Καραμανώλης, Αν. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, 	
		  ΠΝ «Αρεταίειο», Αθήνα

		  1. Περιστατικό 61: «Ρευματοειδής Αρθρίτιδα» 

		  Πηνελόπη Κωνσταντοπούλου, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια  Α΄ ΕΣΥ, 	
		  ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

		  2. Περιστατικό 62: «Ψωριασική Αρθρίτιδα» 

		  Άννα Κανδύλη, Ρευματολόγος, Αθήνα

		  3. Περιστατικό 63: «Ελκώδης Κολίτιδα» 

		  Δημήτριος Πολύμερος, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
		  ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

		  Συζήτηση

21:00-21:30	 ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

		  «Που βρισκόμαστε σήμερα με την πανδημία στην Ελλάδα;» 

		  Προεδρείο

		  Ευαγγελία Καταξάκη, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
		  ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο», Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα

		  Ομιλητής

		  Χαράλαμπος Γώγος, Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας 		
		  Πανεπιστημίου Πατρών

22:00		  ΔΕΙΠΝΟ		   
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Κυριακή 27 Ιουνίου 2021

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

09:00-10:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΪΤΙΔΩΝ

		  Παρουσίαση – συζήτηση περιστατικών		

		  «Κροταφική (Γιγαντοκυτταρική) Αρτηριίτις»

		  Συντονίστρια

		  Κυριακή Μποκή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, 
		  ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα

		  Παρουσιάζουν:

		  1. Περιστατικό 64: «Άνδρας ασθενής με εμπύρετο και παροδικό 		
		  θάμβος όρασης» 

		  Ευαγγελία Αργυρίου, Ρευματολόγος, Επικ.  Επιμελήτρια ΕΣΥ, 
		  Ρευματολογική Μονάδα, ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα

		  2. Περιστατικό 65: «Γυναίκα ασθενής με εμπύρετο αγνώστου 		
		  αιτιολογίας και ινιακή κεφαλαλγία» 

		  Αλίκη Βενετσανοπούλου, Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 	
		  Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

		  3. Περιστατικό 66: «Άνδρας ασθενής με κόπωση και χωλότητα 		
		  (ΔΕ) άνω άκρου» 

		  Ευαγγελία Αργυρίου, Ρευματολόγος, Επικ.  Επιμελήτρια ΕΣΥ, 		
		  Ρευματολογική Μονάδα, ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα

		  4. Περιστατικό 67: «Γυναίκα ασθενής με διάγνωση ρευματικής 		
		  πολυμυαλγίας»  

		  Αλίκη Βενετσανοπούλου, Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 	
		  Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

		  Συζήτηση
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I

10:00-11:00    ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ

		  «Κριτική παρουσίαση περιστατικών με επισκόπηση της 			 
		  βιβλιογραφίας»	

		  Συντονιστής

		  Παναγιώτης Βλαχογιαννόπουλος, Καθηγητής Παθολογίας ΕΚΠΑ, 		
		  Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα  

		  Παρουσιάζουν:
		  1. Περιστατικό 68: «Γυναίκα μέσης ηλικίας με κρυοσφαιριναιμική 		
		  αγγειίτιδα σε έδαφος λεμφώματος- Κλινική εικόνα και διαφορική 	
		  διάγνωση» 

		  Παναγιώτης Χριστοφόρου, ειδικευόμενος Αιματολογίας,
		  Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό» Αθήνα

		  2. Περιστατικό 69: «Γυναίκα μέσης ηλικίας με παραγωγικό βήχα 
		  και δύσπνοια: Διαφορική διάγνωση» 

		  Αλεξάνδρα Κουτσογιάννη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
		  Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό» Αθήνα

		  3. Περιστατικό 70: «Γυναίκα μέσης προς τρίτη ηλικία με 			 
		  παρατεινόμενο πυρετό και ισχαιμία δύο δακτύλων του αριστερού 		
		  άνω άκρου» 

		  Παναγιώτης Παναγόπουλος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Κλινική 	
		  Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό» Αθήνα

		  Συζήτηση

11:00 -11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

11:30-12:30	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΞΟΝΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΩΝ

		  Παρουσίαση – συζήτηση περιστατικών		

		  Συντονιστής

		  Δημήτριος Δαούσης, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου 	
		  Πατρών

		  Παρουσιάζουν

		  1. Περιστατικό 71: «Πρωτοεμφανιζόμενη σοβαρή φλυκταινώδης 		
		  ψωρίαση μετά την χορήγηση anti-TNF βιολογικού παράγοντα σε 		
		  νεαρό ασθενή με Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα» 

		  Γεώργιος Ηλιόπουλος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
		  Ρευματολογικό Τμήμα, ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα

		  2. Περιστατικό 72: «Περιστατικό με NrAxSpΑ και μερική 
		  ανταπόκριση στη θεραπεία» 

		  Κωνσταντίνος Ντελής, Ρευματολόγος, Καλαμάτα

		  3. Περιστατικό 73: «Επιτυχής αντιμετώπιση ενθεσίτιδας και 		
		  Ψωριασικής ονυχίας με anti-TNF» και «Διαρροϊκό σύνδρομο 		
		  σε ασθενή με AxSpA» 

					     Mε την ευγενική χορηγία της  

		  Νικόλαος Κούγκας, Ρευματολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, 
		  Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

		  Συζήτηση

12:30-13:00	 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

		  Δέσποινα Δημοπούλου, Παθολόγος, Γεν. Γραμματέας της 			
		  Επιστημονικής Ένωσης για τη Μυσκελετική Υγεία

13:30		  ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

© 2019 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 

GlaxoSmithKline
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Αθήνα, Τηλ: 2106882100

www.glaxosmithkline.gr

PM-GR-BEL-ADVT-190001 ΙΣΧΥΣ 11/2019-11/2021

Κάθε 1 ml προγεμισμένης συσκευής τύπου πένας 
περιέχει 200 mg μπελιμουμάμπης

Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την 
εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως 
ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε 
πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων 
Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε 
την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος η οποία είναι διαθέσιμη κατόπιν 
αιτήσεως στην εταιρεία.

200 mg/mL



39

24-27 Ιουνίου 2021 | Καλαμάτα

© 2019 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 

GlaxoSmithKline
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Αθήνα, Τηλ: 2106882100

www.glaxosmithkline.gr

PM-GR-BEL-ADVT-190001 ΙΣΧΥΣ 11/2019-11/2021

Κάθε 1 ml προγεμισμένης συσκευής τύπου πένας 
περιέχει 200 mg μπελιμουμάμπης

Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την 
εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως 
ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε 
πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων 
Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε 
την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος η οποία είναι διαθέσιμη κατόπιν 
αιτήσεως στην εταιρεία.

200 mg/mL

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax:  210 6891918

e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com
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Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

ΑΘΗΝΑ: Τραπεζούντος 17 & Α. Παπανδρέου
151 27 Μελίσσια, Τηλ.: 210 6136332, Φαξ: 210 8105298 

ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: Δελφών 17, 555 35 Πυλαία
Τηλ.: 2310 326136, Φαξ: 2310 306790

Τοπικός Διανομέας

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Sandoz GmbH, Αυστρία

ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ
Novartis (Hellas) A.E.B.E.
Τηλ: +30 210 281 17 12

ΑΕΝ.ΙΜΜUN.08.11/2020

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρµακα

Συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το φάρμακο αυτό τελεί
υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
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ΠΡΌΕΔΡΟΙ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΈΣ - ΟΜΙΛΗΤΈΣ 
Αγγουλές Αντώνιος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Αντωνόπουλος Ιωάννης, Ρευματολόγος, Πάτρα και Αίγιο

Αργυρίου Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Επικ.  Επιμελήτρια ΕΣΥ, Ρευματολογική Μονάδα, 
ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα

Αυγουστίδης Νέστωρ, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ΕΣΥ, ΠΓΝ Ηράκλειο Κρήτης

Βασιλάκου Ανδριάνα, ειδικευόμενη Ορθοπαιδικής, Β΄ Παν. Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝ «Κωνσταντοπούλειο» Ν. Ιωνίας, Αθήνα

Βενετσανοπούλου Αλίκη, Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Βιάζης Νικόλαος, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική,  
ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης, Καθηγητής Παθολογίας ΕΚΠΑ, Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα  

Βοσβοτέκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Γαζή Σουσάνα, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας 
Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Διευθυντής Δ΄ Παν. Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Γεωργιάδης Αχιλλέας, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «ΛΗΤΩ», Αθήνα 

Γεωργίου Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Συντονιστής  Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝ Πατρών  
«Ο Άγιος Ανδρέας»

Γκάσταρης Κωνσταντίνος, Ενδοκρινολόγος, Θεσσαλονίκη

Γκίζης Μιχάλης, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, Γ΄ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Αθήνα

Γουλές Ανδρέας, Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Γώγος Χαράλαμπος, Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

Δαούσης Δημήτριος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

Δημητρούλας Θεόδωρος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ΄ Παν. Παθολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
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Πρόεδροι - Συντονιστές - 

Ομιλητές

Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος, Γεν. Γραμματέας της Επιστημονικής Ένωσης 
για τη Μυσκελετική Υγεία

Δρογγάρης Μιχάλης, Ρευματολόγος, Καλαμάτα

Ελευθεριάδου Φοίβη, Ρευματολόγος, Λιβαδειά

Ζαφείρης Χρήστος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Κλινικής Σπονδυλικής Στήλης, 
Νοσοκομείο «Metropolitan», Αθήνα 

Ζουπίδου Κωνσταντίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Δ΄ Παν. Παθολογική 
Κλινική, ΠΓΝ  «Αττικό», Αθήνα 

Ηλιόπουλος Αλέξης, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος ΝΙΜΤΣ, 
Αθήνα

Ηλιόπουλος Γεώργιος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογικό Τμήμα 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών

Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, Ιεράπετρα Κρήτης

Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 251 ΓΝΑ, Αθήνα

Θεοχάρης Γεώργιος, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής A' ΕΣΥ,  Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Πανεπιστημιακό  Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο 

Καλοφωλιάς Νικόλαος, Ρευματολόγος, Σπάρτη

Κανδύλη Άννα, Ρευματολόγος, Αθήνα

Καραμανώλης Γεώργιος, Αν. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, Β' Χειρουργική 
Κλινική, ΠΝ «Αρεταίειο», Αθήνα

Καραμήτσος Δημήτριος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική,  
ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

Καραμπέκος Γεώργιος, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», 
Αθήνα 

Καρόκης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο», 
Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα

Κατσίκας Γεώργιος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», 
Αθήνα

Κατσιμπρή Πελαγία, Ρευματολόγος, Επιμ.  Α΄ΕΣΥ, Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα
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Πρόεδροι - Συντονιστές - 

Ομιλητές

Κλείδωνα Ιλεάνα-Αφροδίτη, ειδικευόμενη Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας,  
Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα

Κοσμίδης Χρήστος, Ορθοπαιδικός, Αθήνα

Κοττάς Κωνσταντίνος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική 
ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κούρου Κωνσταντίνα, Ορθοπαιδικός, Επιμελητής Η΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»

Κουτρούμπας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Βόλος

Κουτσογιάννη Αλεξάνδρα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Εργαστήριο Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό» Αθήνα

Κρικέλης Μιχάλης, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «ΚΑΤ», 
Αθήνα

Κυριακούλης Κωνσταντίνος, ειδικευόμενος Παθολογίας για Καρδιολογία, Γ΄ΠΠ, 
ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Κωνσταντοπούλου Πηνελόπη, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, ΓΝ «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα

Κωστόπουλος Μάρκος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Λιόσης Σταμάτιος-Νικόλαος, Ρευματολόγος, Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα

Λύκουρα Χρύσα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογικό Τμήμα, ΠΝΠ Ρίο, 
Πάτρα

Ματσούκα Αικατερίνη, Ρευματολόγος,  Αθήνα 

Μορέλλα Δήμητρα, Αναισθησιολόγος, Επικ. Επιμελήτρια ΕΣΥ, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

Μόσχου Δήμητρα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «ΚΑΤ», 
Αθήνα

Μπάμιας Γεώργιος, Γαστρεντερολόγος, Αν. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Γ΄ Παν. Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μπόγδανος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων Νοσημάτων 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας
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Πρόεδροι - Συντονιστές - 

Ομιλητές

Μποκή Κυριακή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Σισμανόγλειο», 
Αθήνα

Μπούνας Ανδρέας, Ρευματολόγος, Πάτρα

Μπούνια Κωνσταντίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών

Μπουρνάζος Ηλίας, Ρευματολόγος, Αθήνα

Μυστίδης Ηλίας, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Β΄ Παν. Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝ «Κωνσταντοπούλειο» Ν. Ιωνίας, Αθήνα

Νιανιάρου Μαρία, ειδικευόμενη  Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, ΓΝ «ΚΑΤ», 
Αθήνα

Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Ντελής Κωνσταντίνος, Ρευματολόγος, Καλαμάτα

Πάλλης Δημήτριος, Ορθοπαιδικός, Επικ. Επιμελητής ΕΣΥ, Β΄Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα 

Παναγάκης Παντελής, Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα

Παναγόπουλος Παναγιώτης, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό» Αθήνα

Παπαδάκης Σταμάτης, Ορθοπαιδικός, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Ορθοπαιδική 
Κλινική ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

Παπαδοπούλου Δήμητρα, ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

Παπουτσάκη Μαρίνα, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα

Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Πρόεδρος της Επιστημονικής Ένωσης για τη 
Μυοσκελετική Υγεία, Αθήνα

Πιταράς Ανδρέας, Καρδιολόγος-Υπερτασιολόγος, Ass. Prof. George Washington 
University Washington DC US, Αθήνα

Πολίτου Μαρία, Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Νοσοκομείο 
«Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα

Πολύμερος Δημήτριος, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Ράπτη Βασιλική, ειδικευόμενη Παθολογίας, Γ΄ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Ρηγόπουλος Δημήτρης, Καθηγητής Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα
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Ρομποτή Ναταλία,  Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ,  
Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα 

Σταυροπούλου Έφη, Αναισθησιολόγος-Αλγολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Αναισθησιολογικό Τμήμα και  Ιατρείο Πόνου ΓΝ «ΚΑΤ», Πρόεδρος ESRA Hellas, Αθήνα

Στυλιανίδης Χρήστος, Ειδικός απεσταλμένος της ΕΕ για Θέματα Θρησκευτικής 
Ελευθερίας, Πεποιθήσεων και Συμφιλίωσης, Ευρωπαίος Επίτροπος Διαχείρισης 
Κρίσεων και Ανθρωπιστικής Βοήθειας (2014-2019), Επισκέπτης Καθηγητής στο Τμήμα 
Πολιτικής της Υγείας του London School of Economics (LSE), στην Ιατρική Σχολή του 
Πανεπιστημίου Λευκωσίας και στο Ruhr Universität Bochum (RUB) της Γερμανίας, 
Βρυξέλλες, Βέλγιο

Σωτηρόπουλος Χρήστος, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, Γαστρεντερολογική 
Κλινική  ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα

Τεμεκονίδης Θεμιστοκλής, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΕΜΜΟ, Καβάλα

Τροβάς Γεώργιος, Ενδοκρινολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Εργαστηρίου Έρευνας 
Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης» ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΚΑΤ», ΔΣ ΕΛΙΟΣ, 
Αθήνα

Τρόντζας Ιωάννης, ειδικευόμενος Παθολογίας για Ογκολογία, Γ΄ΠΠ, ΓΝΝΘΑ  
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Γ΄ΠΠ,  ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Πρόεδρος 
ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

Τσερώνης Δημήτρης, Ρευματολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Δ΄ Παν.  Παθολογικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Τσιβελέκας Κωνσταντίνος, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Β΄Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα 

Χαϊδεμένος Γεώργιος, Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη    

Χρηστογεώργος Πάρης, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Β΄Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Χριστοφόρου Παναγιώτης, ειδικευόμενος Αιματολογίας, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό» Αθήνα

Χρονόπουλος Ευστάθιος, Ορθοπαιδικός, Αν. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Β΄ Παν. Ορθοπαιδική 
Κλινική, ΓΝ «Κωνσταντοπούλειο» Ν. Ιωνίας,  Πρόεδρος ΕΕΜΜΟ, Αθήνα

Πρόεδροι - Συντονιστές - 
Ομιλητές
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JANSSEN-CILAG ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.B.E.
Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΕΠΙΛΟΓΉ ΠΟΥ ΣΕ ΔΙΚΑΙΏΝΕΙ ΣΤΟ ΧΡΟΝΟ1-3

1. Stelara® 90 mg και 45 mg Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
2. Stelara® 130 mg Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
3. Kavanaugh A et al. Ann Rheum Dis 2014;73:1000-1006.
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ΓΕΝΙΚΈΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ

Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής
24-27 Ιουνίου 2021
Καλαμάτα, ξενοδοχείο Filoxenia
(Ναυαρίνου, 24100 Καλαμάτα, τηλ.: 27210 23 166, www.grecotel.com)

Πλατφόρμα ηλεκτρονικού συνεδρίου
Για την προβολή και παρακολούθηση του Συνεδρίου θα χρησιμοποιηθεί ειδική 
πλατφόρμα που θα προσφέρει τη μέγιστη δυνατή διαδραστικότητα.

Γραμματεία Συνεδρίου
Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο κατά τις  παρακάτω 
ημέρες και ώρες: 

Πέμπτη 24 Ιουνίου 2021 		  15:00-21:30
Παρασκευή 25 Ιουνίου 2021 		  08:00-14:00 & 16:00-21:00
Σάββατο 26 Ιουνίου 2021 		  08:00-14:00 & 16:00-21:30
Κυριακή 27 Ιουνίου 2021 		  08:00-13.00

Γραμματεία ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί η Γραμματεία της ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ. για 
εγγραφές νέων μελών, οικονομικές διευθετήσεις συνδρομών και άλλα θέματα που 
αφορούν στην Επιστημονική Εταιρεία.

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες του συνεδρίου θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό 
συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 
60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική 
εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά συμπόσια ή δορυφορικές 
διαλέξεις.

Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη του συνεδρίου και αφού πρώτα 
υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή του.

Κονκάρδα συνέδρων
Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά την ψηφιακή κάρτα 
συνέδρου. 

Επίσημη γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική.

Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
Όλες οι αίθουσες διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y.
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Παρουσιάσεις Συνεδρίου
Οι πιο ενδιαφέρουσες παρουσιάσεις θα αναρτηθούν, μετά τη λήξη του, στην επίσημη 
ιστοσελίδα της Επιστημονικής Εταιρείας (www.epemy.gr).

Οθόνη plasma στη Γραμματεία του Συνεδρίου
Οθόνη plasma θα τοποθετηθεί στη γραμματεία του συνεδρίου δίνοντας πληροφορίες 
για το τρέχον επιστημονικό πρόγραμμα.

	             				   Με την ευγενική χορηγία της 	  

Mobile application 
Η εφαρμογή είναι διαθέσιμη σε όλες τις συσκευές (κινητά τηλέφωνα ή tablets) με 
σύνδεση στο διαδίκτυο, ανεξάρτητα από το λειτουργικό τους σύστημα.
Οι συμμετέχοντες, μέσω αυτής, έχουν άμεση πρόσβαση στο επίσημο πρόγραμμα 
του συνεδρίου, θα λαμβάνουν ενημερωτικά μηνύματα, ειδοποιήσεις και άλλες 
ενημερώσεις που σχετίζονται με το συνέδριο και όλες τις εξελίξεις κατά τη διάρκειά 
του.

	             				   Με την ευγενική χορηγία της 	  

Διαδικασίες υγειονομικής ασφάλειας
Για την ασφαλή διεξαγωγή του συνεδρίου λόγω πανδημίας θα πρέπει κατά την 
άφιξή σας στο συνεδριακό χώρο να προσκομίσετε είτε πιστοποιητικό εμβολιασμού 
(για τους εμβολιασμένους), είτε πιστοποιητικό νόσησης τελευταίου εξαμήνου, είτε 
αρνητικό rapid test ή μοριακό RT – PCR test (έως και 72 ώρες πριν την προσέλευσή 
σας), είτε αρνητικό self test (έως και 24 ώρες πριν την προσέλευσή σας) εκτυπωμένο 
(https://self-esting.gov.gr/covid19-self-test-print.pdf) και υπογεγραμμένο από τον 
ίδιο τον προσερχόμενο. Τα πιστοποιητικά θα πρέπει να είναι άμεσα διαθέσιμα στον 
έλεγχο κάθε φορά που εισέρχεσθε στο συνεδριακό χώρο αλλιώς δεν θα επιτρέπεται 
η είσοδος. 

Ο αριθμός των συνέδρων με φυσική παρουσία στις συνεδριακές αίθουσες θα είναι 
περιορισμένος ενώ θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας και προεγγραφής. Σύνεδροι 
όρθιοι στις αίθουσες δεν επιτρέπονται. Θα λειτουργούν παράλληλες αίθουσες 
αναμετάδοσης των συνεδριών εντός του συνεδριακού χώρου. 

Εμπορική έκθεση
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων 
αλλά και παράλληλη εμπορική έκθεση στο ηλεκτρονικό περιβάλλον της πλατφόρμας 
όπου θα διεξάγεται το συνέδριο.

Λόγω των υγειονομικών πρωτοκόλλων δε θα υπάρχουν διαθέσιμες θέσεις καθημένων 
στο χώρο των stands των φαρμακευτικών εταιρειών. 
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Δείπνα
Πέμπτη 24 Ιουνίου 2021:  21:30
Σάββατο 26 Ιουνίου 2021: 22:00

Γεύμα
Παρασκευή 25 Ιουνίου 2021: 13:30

Δικαίωμα συμμετοχής

Κατηγορία εγγραφής Κόστος

Ειδικευμένοι Ιατροί 150€

Ειδικευόμενοι Ιατροί 100€

Άλλοι επαγγελματίες υγείας 100€

Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

Διαδικτυακή πρακολούθηση (μόνο) 45€

 Στις παραπάνω τιμές συμπεριλαμβάνεται ο ΦΠΑ 24%.

Το δικαίωμα εγγραφής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση Συμποσίου
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
• Πιστοποιητικό Συμμετοχής
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ΣΤΟΧΕΥΣΤΕ ΠΕΡΑ 
ΑΠΟ ΤΑ ΚΑΘΙΕΡΩΜΕΝΑ

Για ενήλικες ασθενείς μέτριας έως σοβαρής ενεργού ρευματοειδούς αρθρίτιδας

Για τη θεραπεία ασθενών με ανεπαρκή ανταπόκριση 
ή δυσανεξία σε συμβατικά DMARDs1

Olu_Adv_FullMessage_4.2021

1. Περίληψη χαρακτηριστικών προϊόντος Olumiant 2. Genovese MC et al. Poster presented at EULAR 
Annual meeting 2020. FRI0123. 3. Eli Lilly and Company. Data on file. 4. Taylor PC et al. N Engl J Med 
2017;376:652–62. 5. Taylor PC et al. N Engl J Med 2017;376:652–62 (Supplementary appendix). 6. Key-
stone EC, et al. Ann Rheum Dis 2017;76(11):1853–1861.

To Olumiant είναι εκλεκτικός και αναστρέψιμος αναστολέας JAK1 και JAK2 
για άπαξ ημερησίως χορήγηση, κλινικά δοκιμασμένο σε >3.770 ασθενείς, 
εγκεκριμένο σε >65 χώρες και έχει χορηγηθεί σε >200.000 ασθενείς.2,3

To Olumiant είναι ο πρώτος 
αναστολέας JAK που έδειξε 
ανωτερότητα έναντι του 
adalimumab στο ACR20 
και τη μέση μεταβολή του 
DAS28, στη 12η εβδομάδα.4,5

Ταχεία και παρατεταμένη 
ανταπόκριση: έναρξη δράσης 
ήδη από την 1η εβδομάδα 
έναντι του placebo, που 
διατηρείται για 52 εβδομάδες 
παρακολούθησης.2,3

Στατιστικά σημαντικές 
βελτιώσεις σε πολλαπλές 
αναφερθείσες από τους 
ασθενείς εκβάσεις, 
περιλαμβανομένου του 
πόνου, σε σύγκριση με 
το adalimumab.4-6

To Olumiant μπορεί 
να χορηγηθεί ως 
μονοθεραπεία ή σε 
συνδυασμό με MTX1

Δεδομένα μακροχρόνιας 
έκθεσης στο Olumiant 
έως 8,4 έτη.2

Κύρια χαρακτηριστικά του Olumiant4,5

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα 

συμπληρώνοντας 
την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος είναι στη διάθεσή σας. 
Αναζητήστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας ή στον παρακάτω υπερσύνδεσμο 
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/olumiant-epar-product-information_el.pdf
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ΑΘΗΝΑ:  Τραπεζούντος 17, 151 27 Μελίσσια 
Τηλ.: 210 6136332, Φαξ: 210 8105298 
ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: Δελφών 17, 555 35 Πυλαία
Τηλ.: 2310 326136, Φαξ: 2310 306790

Για τις πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρµακα

Συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

  

Διανέμεται από την:
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Aποτελεσματικότητα
στη  ΘΕΡΑΠΕΙΑ

του πόνου1

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον κάτοχο της άδειας κυκλοφορίας κατόπιν αιτήσεως.
To SmPC ακολουθεί σε επόμενη σελίδα του εντύπου.

Bιβλιογραφία: 1. SmPC Viaxal.
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ΧΟΡΗΓΟΙ

Ευχαριστούμε τους χορηγούς
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